Finat Warszawskiej Ligi Lekkoatletycznej
Warszawa 20.09.2020, AWF Warszawa
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PROGRAM MINUTOWY
godzina

LEX /IR 400 ppt K/M (1/1) tyczka K/M: wzwyz K/M oszczep K/M
XL 400 m K 2-3.50
IEREEN 400 m M

IEW. /IR 100 m K el.

IEX:[VI 100 m M el.
IEXCLN 100/110 ppt K/M
1YLl 100 m K Finat kulaM 7.26/6/5kq |
IERI'EE 100 m M Finat

IR 800 m K
-/ 800 m M
LX) 1500 m K trojskok K
X3 1500 m M tyczka M wieloskok K
P10 200 m K 4.00
IVATEE 200 m M

1 A7 1000 prz K
VAL 2000 prz M

kula K 3/4kg
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20.09.2020 - Program zawodoéw rozgrywanych na terenach RKS SKRA
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Organizatorem zawodow jest Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki
www.wmozla.pzla.pl | www.facebook.com/wmozia |




