Otwarte Mistrzostwa Warszawy Mlodzikow
Warszawa 03.10.2020, stadion AWF Warszawa
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WMOZLA 7 5por
PROGRAM MINUTOWY

tyczka K/M : wzwyz K/M Oszczep K/M

godzina
X/l 80 ppt K el. (10)
IERVEE 100 m K el.
KR 100 m M el.
R 600 m K
X[V 600 M M
X/ 80pp! Finat
X/l 100 m K Finat A,B kula K 3kg
IR'IE 100 m M Finat A B w dal K
iF:% vl 1000 m K
I 1000 m M dysk K/M
(%<0 2000 m K
XLl 2000 m M
I 200ppt K
IEX/C 200ppt M
IERERE 300 m K
WL 300 m M
IERT N 4 x 100 K
IEX:E4 x 100 M

kula M 5kg

100m K/M - Finat A Warszawa, B pozostali zawodnicy wg. czaséw

Organizatorem zawodow jest
Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwiqgzek Lekkiej Atletyki

Wyprowadzenie do dekoracji 10 minut po zakohczeniu konkurencji
Potwierdzenie startu przez zawodnika na bramce na 1 godz. przed konkurencja



