Warszawa Liga Lekkoatletyczna 2019
WARSZAWA, 23.06.2019

MEZCZYZNI/MEN
400 metrow pt M U18 (84.0)
Bieg 1/ 1
1 LUKASIAK Szymon

MEZCZYZNI/MEN
100 metrow mezczyzn
FINAL

CHARZYNSKI Sebastian
GAJEWSKI Karol
PIOTROWSKI Szymon
LAWRUSZKO Michat
MISZKIEL Marcin
GLEBOCKI Jan
CZARNECKI Marcin

~No b~ WNE

100 metréow mezczyzn
Bieg 1/ 5

CHARZYNSKI Sebastian
GAJEWSKI Karol
GRAJEWSKI Tomasz
PIOTROWSKI Szymon
OSTAPIUK Mateusz
LAWRUSZKO Michat
GLEBOCKI Jan

Bieg 2/ 5

MISZKIEL Marcin
CZARNECKI Marcin
MATENKO Wiktor
JAWORSKI Mateusz
FARAJ Wiktor
SYPNIEWSKI Tomasz
FRYC Krzysztof

Bieg 3/ 5

BEDNARCZYK Kacper
UHERA Roman
KEPINSKI Barttomiej
SADOWSKI Dawid
KOSIEC Pawet

WAS Kacper
WIERZBICKI Szymon

Bieg 4/ 5

1 ZAWADZKI Tomasz
2 MIRKOWSKI Krystian
3 BILINSKI Damian

4 PALAC Maciej

5 SZCZEPANIAK Jakub
6 NOWAK Jan

Bieg 5/ 5

WASIAK Piotr
OSTACHOWSKI Antoni
DOBROWOLSKI Marcel
MALECKI Mateusz
JANKOWSKI Artur
ZWOLSKI Maciej
KICZYNSKI Sebastian

~N~NoubhwNBE ~No b wNBE

~N~No b wNBE

~No b~ wNE

200 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 2

1 ZIMNY Tymoteusz
2 MATENKO Wiktor

3 JAWORSKI Mateusz
4 FARAJ Wiktor

5 PALAC Maciej

Bieg 2/ 2

1 LtAWRUSZKO Michat

2 PIOTROWSKI Szymon

3 ZAWADZKI Tomasz

4 SWIERCZEWSKI Bartosz
5 PIERZCHALA Gabriel

31.07.2003

-0.6

03.05.2000
31.08.1999
20.10.1999
04.09.1996
25.05.2001
09.04.2001
19.04.2000

+1.3

03.05.2000
31.08.1999
20.07.2001
20.10.1999
12.12.1993
04.09.1996
09.04.2001

+1.4

25.05.2001
19.04.2000
04.01.2002
15.01.2002
02.05.2002
10.08.1984
12.05.1999

+0.6

12.07.2002
20.09.2000
01.08.2003
04.07.2001
14.05.2002
14.07.2004
10.03.2000

-0.4

07.06.2002
22.02.2003
23.01.2002
01.08.2003
09.01.2003
17.02.2003

+0.0

09.03.2000
12.01.2005
06.01.2005
20.01.2005
10.02.2003
24.06.2004
19.01.2004

+1.4

14.03.1998
04.01.2002
15.01.2002
02.05.2002
01.08.2003

+0.6

04.09.1996
20.10.1999
07.06.2002
01.10.2002
18.10.2004

UKS Herkules Sulejowek

Mazovia ProActiv Ciechanéw
OKS Skra Warszawa
Mazovia ProActiv Ciechanéw
AZS UMCS Lublin

SL Salos Suwatki

AZS-AWF Warszawa

UKS Czworka Biatystok

Mazovia ProActiv Ciechanéw
OKS Skra Warszawa

SL Salos Suwatki

Mazovia ProActiv Ciechanéw
KU AZS UWM Olsztyn

AZS UMCS Lublin
AZS-AWF Warszawa

SL Salos Suwatki

UKS Czworka Biatystok
Mazovia ProActiv Ciechanéw
OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa

OKS Skra Warszawa

RLTL ZTE Radom

KS Orzet Warszawa
OKS Start Otwock

KS Podlasie Biatystok
RLTL ZTE Radom
AZS-AWF Warszawa
MKS Juvenia Biatystok

AZS-AWF Warszawa

MLKS Pilica Biatobrzegi
Mazovia ProActiv Ciechanéw
UKS Gepard Warszawa
RLTL ZTE Radom

OKS Skra Warszawa

RLTL ZTE Radom

KS Orzet Warszawa

UKS Gepard Warszawa

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
AZS-AWF Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

WKS Slgsk Wroctaw
Mazovia ProActiv Ciechanéw
OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Gepard Warszawa

AZS UMCS Lublin

Mazovia ProActiv Ciechanéw
AZS-AWF Warszawa

UKS Filipides Teresin

UKS Olimp Kozienice

MZ

47

27

:30

:33

:38

42

:55

:59

1:00.71

10.96
11.14
11.25
11.28
11.37
11.41
11.48

10.81
10.97
11.00
11.09
11.14
11.17
11.27

11.17
11.29
11.36
11.42
11.52
11.83
11.96

11.66
11.69
11.89
12.04
12.06
12.18
12.24

11.92
12.00
12.07
12.10
12.11
12.56

12.58
12.93
13.36
13.61
13.69
13.71
14.59

21.81
22.88
23.02
23.23
24.52

22.08
22.53
23.77
23.79
23.96

T
@

000000
Y
o]

PB

PB

=PB
=SB



6 NOWAK Jan

400 metrow mezczyzn

Bieg 1/ 3

1 BUCH Natan

2 POULAIN Kamil
KLIMEK Rafat
WOJCICKI Grzegorz
BILINSKI Damian
SKALSKI Maciej
SUCHOROWSKI Jan

Bieg 2/ 3

GADOMSKI Daniel
WYSZOMIRSKI Patryk
LEC Dawid
PERKOWSKI Jakub
MORDEL Jan
TUSZYNSKI Krystian
SEREMAK Marcel

Bieg 3/ 3

1 PRZYGODA Michat
DYNOWSKI tukasz
KRAKOWIAK Tymoteusz
BABBAR EASHU
DYNOWSKI Grzegorz
KOWALCZYK Jakub
BORECKI Kasper

~No g~ w

~N~No b wNE

~No ah~hwWN

800 metréw mezczyzn

Bieg 1/ 2

KARWOWSKI Wojciech
SALOMONOWSKI Jakub
KOZLOWSKI Piotr
PIOTROWSKI Filip
SKROBINSKI Arkadiusz
BABIK Filip

MOCH tukasz

PEC Adrian

PALYGA Robert

10 RACZYLO Damian

11 SZYMANSKI Dawid

12 WROBLEWSKI Btazej

Bieg 2/ 2

ROZMIANIEC PAWEL
ROMANIUK Daniel

O©CoOoO~NoOU~WNE

BASAJ Bartosz
DABROWSKI Aleksander
NOWAK Kosma
BOGUSZEWSKI Michat
WROBLEWSKI Michat
BARTOS Krzysztof

10 NOWAKOWSKI Igor

11 NOWAKOWSKI Jacek

O©CoOo~NOOUTA WNE

1500 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 1

SWIRGON Adam
MICHALSKI Jan
LEBIODA Stanistaw
KUCHARSKI Bartosz
NAGOREK Marcin
KOVALCHUK Oleh
GROMEK Radostaw
TREBICKI Ignacy
KOWALCZYK Dominik
10 PILISZEK Grzegorz
11 SKIERKOWSKI Pawet
12 STEPKA Stanistaw
RYBAKOWSKI Michat

O©CoOo~NoOOUAWNE

2000 m przeszkody mezczyzn

Bieg 1/ 1

1 KUBICKI Adam

2 STRZELCZYK Jakub

3 ZAREBA Mateusz

4 ZIELINSKI Piotr

5 GRZEGRZOtKA Szymon

WSZEBOROWSKI Kacper

17.02.2003

06.11.1995
27.02.1998
21.07.1999
05.01.1999
23.01.2002
07.09.2001
21.10.2001

24.10.1998
20.09.2001
31.08.1999
13.08.2001
19.02.2001
27.02.2002
03.05.2005

23.02.2002
09.08.2000
09.06.2004
11.08.1993
23.10.2002
23.06.2005
25.03.2005

15.02.1993
10.11.2002
14.02.2001
26.03.2001
01.10.2000
02.11.1996
08.02.2001
28.04.2003
21.06.2001
26.08.1998
05.02.2003
10.03.2005

20.02.1987
10.10.2001
12.04.2002
21.10.2005
17.11.2000
08.07.2003
24.11.2004
06.08.1979
17.12.2003
21.04.2005
04.12.1966

19.05.1994
23.04.2001
07.01.1999
20.11.2000
05.10.1980
09.08.2001
03.11.1983
04.10.2000
31.05.2004
23.09.1987
13.05.2002
10.08.2003
30.08.2000

28.09.1997
12.06.2003
02.01.2001
06.03.2002
09.12.2001

OKS Skra Warszawa

AZS todz

MKS Polonia Warszawa

KS AZS UWM Olsztyn
AZS-AWF Warszawa
Mazovia ProActiv Ciechanéw

TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski

SRS Kondycja Piaseczno

AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

KS Podlasie Biatystok
SRS Kondycja Piaseczno
KS AZS UWM Olsztyn
UKS Olimp Kozienice

BKS Wataha Warszawa
OKS Skra Warszawa
MKS Polonia Warszawa
niestowarzyszony

OKS Skra Warszawa

KS Czempion Warszawa
UKS 48 Warszawa

KU AZS WAT w Warszawie
UKS Iwiczna Nowa lwiczna
KS AZS UWM Olsztyn

BKS Wataha Warszawa
PTT Delta Plock

KS ENTRE.PL Team Warszawa
AZS-AWF Warszawa

SRS Kondycja Piaseczno
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

SRS Kondycja Piaseczno
AKL Ursynéw Warszawa

niestowarzyszony

OKS Skra Warszawa
MKS Juvenia Biatystok
UKS Olimp Kozienice
MKS Polonia Warszawa
KS Czempion Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
AZS-AWF Warszawa
LKS Osuchéw

AKL Ursynéw Warszawa

AZS UMCS Lublin

MKS Polonia Warszawa
KKS Victoria Stalowa Wola
SRS Kondycja Piaseczno
KS Agros Zamosc¢
AZS-AWF Warszawa
UKS Gepard Warszawa
OKS Skra Warszawa
OKLA Ostrofeka

RK Athletics Warszawa
AZS-AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa
MKS Polonia Warszawa

MKS Polonia Warszawa
UKS Olimp Kozienice

OKS Skra Warszawa

MKS Tomaszéw Mazowiecki
UKS Mtodzik Warszawa

19:26

19:53

25.00

49.59
50.68
50.69
50.79
50.98
51.27
51.41

50.21
51.69
52.00
52.23
53.51
54.35
55.99

56.31
57.54
57.64
57.89
59.11
59.49
1:00.26

1:58.59
1:58.93
1:59.01
1:59.86
1:59.89
2:00.41
2:01.98
2:02.03
2:03.71
2:04.55
2:05.06
2:10.39

2:00.39
2:01.59
2:08.41
2:11.46
2:11.67
2:12.60
2:18.00
2:18.77
2:19.47
2:20.42
2:21.48

3:59.63
4:01.37
4:02.57
4:05.19
4:05.91
4:06.64
4:07.82
4:19.33
4:21.28
4:25.02
4:25.33
5:04.25
DNF

6:06.24
6:14.70
6:32.85
6:35.68
6:40.54

SB
SB

PB

PB
PB
PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB

PB

PB



3000 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 1

BUDZINSKI Maciej
BRODZIK Kamil
KROCHMAL Pawet
WIATRZYK Robert
KRZYZANOWSKI Mateusz
BLASZCZYK Kamil
RETTIG Rafat
MAKULEC Adam
CENTKOWSKI Lukasz
SOBSTEL Rafat
BEDNAREK Damian
JENDRYCH Marek
BIERNACKI Michat

110 metréw ppt M U20 (99.1)
FINAL

1 CZAK Jakub

2 STASKIEWICZ Dominik
3 SINILO Krystian

4 MICHNIEWSKI Olgierd
5 MAKOS Bartosz

110 metréw pt M U18 (91.4)
FINAL

1 GULATOWSKI Mikotaj
2 JANCIK Tymoteusz

3 SYKA Mateusz

4 KOLASINSKI Hubert

110 metrow ppt M U20 (99.1)
Bieg 1/ 1

1 CZAK Jakub

2 KILJAN Krzysztof

3 MICHNIEWSKI Olgierd

4 STASKIEWICZ Dominik

5 CHWALA Bartosz

6 MAKOS Bartosz
SINILO Krystian

110 metréw pt M U18 (91.4)
Bieg 1/ 1
1 KOLASINSKI Hubert
2 JANCIK Tymoteusz

3 GULATOWSKI Mikotaj
4 SYKA Mateusz

QOVWoO~NOUR~WNE

[N

400 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1
1 KUPIS Tobiasz
Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)
FINAL

1 MAZUR Szymon
2 WARSZAWSKI Kornel
Pchniecie kulg M U20 (6kg)
FINAL

1 CUBER Bartosz
WARSZAWSKI Kornel
Pchniecie kulg M U18 (5kg)
FINAL
1 CYDEJKO Bartosz
2 PACIOREK Marcel
3 KRAWCZYNSKI Krzysztof
Rzut oszczepem M U18 (700)
FINAL
1 KRAWCZYNSKI Krzysztof
2 KUNCEWICZ Jonatan
Rzut oszczepem M U16 (600)
FINAL
1 KAMIONEK Patryk

2 JANCIK Gustaw
3 ZWOLSKI Maciej

14.06.2000
12.08.2000
31.03.1993
27.04.2000
17.11.2003
28.02.2003
23.09.2002
23.09.2003
26.05.2003
27.07.2004
13.01.2000
06.01.1984
17.04.2000

+1.2

29.05.2001
05.04.1993
02.10.2000
18.11.2000
07.02.2001

+1.6

21.06.2002
25.04.2002
31.01.2002
03.01.2003

+0.3

29.05.2001
30.12.1999
18.11.2000
05.04.1993
07.11.2001
07.02.2001
02.10.2000

+0.0

03.01.2003
25.04.2002
21.06.2002
31.01.2002

12.04.1998

02.09.1998
11.01.2000

13.01.2001
11.01.2000

12.11.2002
22.04.2003
21.08.2002

21.08.2002
06.12.2002

24.12.2004
28.01.2005
24.06.2004

MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka
MKS Polonia Warszawa

KS Czempion Warszawa

TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski
TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski
MKS Bank BS Ptonsk

KS Stal LA Ostréw Wikp.

GKS Wilga Garwolin

LKS Osuchéw

MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka
MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka
AKL Ursynéw Warszawa

MKS Polonia Warszawa

LKS Lubusz Stubice
AZS-AWF Warszawa
UKS 19 Bojary Biatystok
RLTL ZTE Radom

UKS Herkules Sulejowek

UKS LA Basket Warszawa
UKS Gepard Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
RLTL ZTE Radom

LKS Lubusz Stubice
AZS-AWF Warszawa
RLTL ZTE Radom
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
UKS Herkules Sulejéwek
UKS 19 Bojary Biatystok

RLTL ZTE Radom

UKS Gepard Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

UKS LA Basket Warszawa

AZS UMCS Lublin
KS Agros Zamosc¢

AZS-AWF Warszawa
KS Agros Zamosc¢

UKS LA Basket Warszawa
GKS Wilga Garwolin
AKL Ursynéw Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
UKS Gepard Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

18:36

17:33

17:25

16:05
MZ

18:10

LU
LU

18:10

MZ
LU

17:10
Mz

MZ

16:30

Mz
MZ

16:40
Mz

MZ

8:48.00
8:57.18
8:58.97
9:00.85
9:28.61
9:33.57
9:34.39
9:45.38
9:45.42
9:49.71
DNF
DNF
DNF

14.07
14.29
14.31
14.37
16.40

15.67
15.76
15.84
15.87

14.14
14.47
14.52
14.62
16.06
16.44
DNF

16.06
16.34
16.36
17.85

55.71

18.38
14.01

14.31
NM

13.45
12.14
11.85

38.54
34.74

35.37
34.30
28.65

PB
PB

PB

Sen

Sen

Sen

SB
PK

PB

PB

PB



4 WOJCIECHOWSKI Gaurahari

5 KICZYNSKI Sebastian

Rzut oszczepem mezczyzn (800)
FINAL
1 SUMINSKI Wojciech
2 TOPOLEWSKI Maciej
Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL
1 CYDEJKO Bartosz
Skok wzwyz mezczyzn
FINAL
1 LIER Oskar
2 PACIOREK Marcel
Rzut mtotem M U20 (6kg)
FINAL
1 KILUK Konrad
PIOTROWSKI Wojciech
Rzut mtotem M U18 (5kg)
FINAL
1 DZIOBA Jakub
2 LEVI Charles
Rzut mtotem mezczyzn (7.26kg)
FINAL
1 MAZUR Michat
2 WARCHOL Patryk
3 TUZ Damian
Skok o tyczce mezczyzn
FINAL
TOMALIK Damian
PIWOWARSKI Jakub
SZEWCZYK Stanistaw
MARCINIEWICZ Bartosz
BORON Aleksy
PACIOREK Marcel

KUKIELKO Igor
CHMARA Sebastian

o wWNPE

Skok w dal mezczyzn
FINAL

WIETESKA Tomasz
KACPRZAK Adam
SUMINSKI Michat
CHODORSKI t.ukasz
OLKOWSKI Kamil
WIERZBICKI Szymon
JANKOWSKI Artur

Skok w dal M U16
FINAL

~No b~ wWNBE

GLASZCZKA Szymon
ZYGMUNCIAK Kacper
WAS Kacper
DOBROWOLSKI Marcel
MALECKI Mateusz
JANCIK Gustaw

OO WNE

Trojskok mezczyzn
FINAL

1 SULWIRSKI Rafat
2 WINSKI Jakub

KOBIETY/WOMEN
100 metrow kobiet
FINAL

KOLODZIEJ Ada
PALUCH Justyna
PALUCH Paulina
DUCHNOWSKA Natalia
SOBCZYK Kamila
REBIS Kinga

RUDNIK Anita
ZYLOWSKA Anna

oO~NO O~ WNE

05.02.2005
19.01.2004

14.01.1994
28.04.1995

12.11.2002

16.11.2000
22.04.2003

17.03.2000
04.01.2001

01.12.2003
30.01.1957

25.06.1999
27.12.1999
25.07.1997

27.12.1993
23.03.1998
13.03.1997
24.11.2002
01.06.2000
22.04.2003
02.06.1997
06.12.1999

07.10.2001
23.04.2001
12.03.2001
22.04.1997
01.11.2003
10.03.2000
10.02.2003

01.08.2005
06.10.2004
14.07.2004
06.01.2005
20.01.2005
28.01.2005

16.07.1996
05.06.2002

+2.1

24.03.1995
28.02.1997
03.12.1998
13.08.1996
27.04.2002
15.08.1995
11.03.2002
24.07.2001

UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS LA Basket Warszawa

MKS Juvenia Puszczykowo
GKS Wilga Garwolin

UKS LA Basket Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
RKS Skra Warszawa

KS Agros Zamos¢
OKS Skra Warszawa
KS Agros Zamosc¢

AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
GKS Wilga Garwolin

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

UKS Btyskawica Domaniewice

MKS Bank BS Ptonsk
RLTL ZTE Radom
MKS Bank BS Ptonsk
OKLA Ostroteka

MKS Juvenia Biatystok
AZS-AWF Warszawa

GKS Wilga Garwolin
OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa
UKS Gepard Warszawa

KS Lider Grodzisk Mazowiecki

UKS Gepard Warszawa

KU AZS AWF Warszawa
MKS Bank BS Ptonsk

UKS Sprint 2020 Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS Mtodzik Warszawa
UKS Victoria Jézeféw

MZ
Mz

16:30

MZ
MZ

12:15
Mz

18:15
WP

11:40
Mz

11:40

MZ
MZ

23.37
17.59

68.31
63.27

45.85

1.90
1.75

47.00

53.83
36.39

61.53
54.47
53.16

4.70
4.60
4.40
4.40
4.00
3.00

NM

6.40
6.30
6.21
6.21
5.99
5.65
4.85

5.90
5.65
5.23
4.90
4.58
4.30

14.46
11.21

11.62
11.99
12.01
12.20
12.34
12.47
12.48
12.87

SB
SB

PB

=PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

0.7
1.0



100 metréw kobiet

Bieg 1/ 4 +1.0
1 KOLODZIEJ Ada 24.03.1995
2 PALUCH Paulina 03.12.1998
3 DUCHNOWSKA Natalia 13.08.1996
4 PALUCH Justyna 28.02.1997
5 RUDNIK Anita 11.03.2002
6 SOBCZYK Kamila 27.04.2002
7 KOSTRZEWSKA Barbara 27.03.1998

Bieg 2/ 4 -0.3
1 REBIS Kinga 15.08.1995
2 KWASIBORSKA Julia 20.01.2004
3 LANDOWSKA Zofia 03.03.2003
4 ZYLOWSKA Anna 24.07.2001
5 JOZWICKA Matgorzata 03.06.2002
6 MISIAK Michalina 01.09.2004
7 WISNIEWSKA Oliwia 19.11.2003

Bieg 3/ 4 +0.5
1 POGORZELSKA Karolina 21.08.2002
2 MAREK Zofia 01.08.2002
3 KOZLOWSKA-KORCZAK Julia  17.12.2003
4 KOSCIK Zofia 31.10.2004
5 KOWALIK Katarzyna 13.05.2000
6 BOGUCKA Iza 01.09.2003
7 SZCZECH Julia 04.01.2002

Bieg 4/ 4 -0.5
1 WIERNICKA Alicja 27.08.1997
2 KLOS Zuzanna 29.04.2001
3 ZAWADZKA Andzelika 24.04.2003
4 BEZUCH Zuzanna 08.03.2005
5 WIERASZKO Sandra 01.01.1991

200 metréw kobiet

Bieg 1/ 4 +1.3
1 KOLODZIEJ Ada 24.03.1995
2 DUCHNOWSKA Natalia 13.08.1996
3 RUDNIK Anita 11.03.2002
4 PRUSINSKA Matgorzata 25.07.2000
5 ZUK Natalia 23.12.2000
6 CHOJNACKA Klaudia 12.08.2003
7 LENKIEWICZ Magdalena 19.03.2000

Bieg 2/ 4 +0.8
1 MODRAS Gabriela 25.02.2002
2 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005
3 POGORZELSKA Karolina 21.08.2002
4 JASTRZEBSKA Klaudia 16.01.2004
5 JACKIEWICZ Patrycja 06.08.2001
6 KOWALIK Katarzyna 13.05.2000
7 GRZYB Ola 26.07.2004

Bieg 3/ 4 +0.9
1 KWASIBORSKA Julia 20.01.2004
2 BORKOWSKA Wiktoria 19.04.2004
3 PANASIUK Justyna 27.05.2003
4 LENNON Julia 19.06.2003
5 BURLEWICZ Antonina 25.01.2005
6 PAWELKOWSKA Karolina 03.01.2000

Bieg 4/ 4 -0.4
1 SUCHOWOLAK Lena 22.02.2005
2 CWALINA Izabela 21.02.2003
3 LINOWSKA Rozalia 04.10.2004
4 WOJCIK Emila 19.02.2005
5 CHWALOWSKA Natalia 18.03.2005
6 BEZUCH Zuzanna 08.03.2005

400 metrow kobiet

Bieg 1/ 3
1 DABROWSKA Martyna 05.04.1994
2 WIERNICKA Alicja 27.08.1997
3 BARTNOWSKA Weronika 16.05.2000
4 MURASIEWICZ Maja 20.08.2002
5 NIEMONSKA Weronika 20.12.2002
6 SEKOWSKA Natalia 12.03.2002
7 SOKOL Aleksandra 07.01.2005
8 RADASZKIEWICZ Weronika 09.04.2003

UKS Sprint 2020 Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS Mtodzik Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS LA Basket Warszawa

AZS-AWF Warszawa
MKS Bank BS Ptonsk
OKS Skra Warszawa
UKS Victoria Jézeféw
AZS-AWF Warszawa
UKS Victoria Jézefow
OKS Skra Warszawa

UKS Mtodzik Warszawa
UKS Gepard Warszawa
UKS Sprint 2020 Warszawa
OKS Skra Warszawa
Mazovia ProActiv Ciechanéw
RLTL ZTE Radom

UKS Sprint 2020 Warszawa

RLTL ZTE Radom
UKS Sprint 2020 Warszawa
RLTL ZTE Radom
UKS Sprint 2020 Warszawa
niestowarzyszona

KU AZS Uniwersytetu
AZS-AWF Warszawa
UKS Mtodzik Warszawa
KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
MKS Bank BS Ptonsk
UKS Siodemka Ostroteka

MUKS Wista Junior Sandomierz
OKS Skra Warszawa

UKS Mtodzik Warszawa

PTT Delta Ptock

UKS Filipides Teresin

Mazovia ProActiv Ciechanéw
MUKS Wista Junior Sandomierz

MKS Bank BS Ptonsk
PTT Delta Ptock

UKS Otrebusy
AZS-AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa
MKS Juvenia Biatystok

UKS Filipides Teresin

UKS Otrebusy

PTT Delta Ptock

UKS Otrebusy

UKS Otrebusy

UKS Sprint 2020 Warszawa

UKS 19 Bojary Biatystok
RLTL ZTE Radom

KS Podlasie Biatystok

MKS Polonia Warszawa
OKS Start Otwock

Mazovia ProActiv Ciechanéw
UKS Filipides Teresin
AZS-AWF Warszawa

16

:19

23

49

51

12

23.92
24.61
25.10
25.37
25.57
26.07
26.37

26.41
26.48
26.69
27.08
27.57
27.70
28.06

26.22
27.00
27.85
28.10
29.35
30.01

26.47
28.52
28.58
28.94
28.95
31.16

55.11
57.66
57.91
59.93
1:00.28
1:00.43
1:03.19
1:05.43

PB
PB

PB

PB

PB

PB

PB

SB

PB
PB

PB

PB

PB

PK



Bieg 2/ 3 19:16

1 GAJKOWSKA Martyna 11.04.2003 MKS Polonia Warszawa MZ 1:01.04
2 KALISIAK Matgorzata 20.01.2001 AKL Ursynow Warszawa Mz 1:03.90
3 SZYMCZYK Kornelia 08.08.2004 OKLA Ostroteka MZ 1:04.08
4 GORSKA Zofia 06.01.2002 OKS Skra Warszawa Mz 1:04.38
5 TRZCINSKA Joanna 04.10.1999 OKS Skra Warszawa Mz 1:04.78
6 WIERZBOWSKA Matgorzata 06.05.2005 UKS Siédemka Ostroteka Mz 1:06.72
7 LtUKAWSKA Weronika 06.03.2005 OKS Skra Warszawa Mz 1:06.99
8 FRANK Wiktoria 09.06.2004 OKS Skra Warszawa Mz 1:12.17
Bieg 3/ 3 19:19
1 LEMANOWICZ Maja 05.12.2001 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:00.80
2 DUBAN Aleksandra 11.01.2005 OKS Skra Warszawa Mz 1:03.33
3 MAZUR Anna ’ 10.06.2001 AKL Ursynéw Warszawa MZ 1:04.38
4 MICHALCZYK-ZGLINSKA 27.10.1974 UKS Herkules Sulejowek MZ 1:08.55
5 KUKLINSKA Aleksandra 08.11.2005 UKS Siédemka Ostroteka Mz 1:09.99
6 MOTULEWICZ Patrycja 21.06.2002 LKS Korab Olecko WN 1:10.61
7 ZIMOCHOCKA Alicja 29.12.2005 OKS Skra Warszawa Mz 1:12.09
800 metréw kobiet
Bieg 1/ 1 19:33
1 STRZEZYSZ Matgorzata 02.10.2004 AZS-AWF Warszawa Mz 2:17.14
2 KSIEZOPOLSKA Julia 18.10.2002 WLKS Nowe Iganie Mz 2:18.34
3 CIESIELSKA Anna 10.01.1997 UKS Filipides Teresin Mz 2:18.96
4 SOT Aleksandra 05.04.2004 UKS Olimp Kozienice Mz 2:19.56
5 KANDER Paulina 23.01.2003 OKS Start Otwock MZ 2:20.70
6 CATI Lidia 16.03.2004 UKS 48 Warszawa Mz 2:25.23
7 PAZYCH Klaudia 26.03.2003 UKS Sidédemka Ostroteka Mz 2:27.61
8 PRZYBYSZ Aleksandra 13.07.2001 UKS Varsovia Warszawa Mz 2:29.21
9 MARCINCZYK lzabela 18.01.2003 UKS Siédemka Ostroteka Mz 2:37.54
10 ANTKIEWICZ Weronika 02.06.2003 AZS-AWF Warszawa Mz 2:41.87
2000 m przeszkody kobiet
Bieg 1/ 1 20:45
1 WOSZCZEK Danuta 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice Mz 7:19.19
2 ZIENDARA Michalina 14.06.2000 MKS Polonia Warszawa Mz 7:51.94
3000 metrow kobiet
Bieg 1/ 1 20:04
1 BUDZILEK Martyna 07.01.1996 UKS Siédemka Ostroteka Mz 10:27.02
2 KOLASA Zuzanna 11.11.2001 PTT Delta Ptock MZ 11:17.86
3 SECZEK Martyna 27.07.2004 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 11:18.98
4 RACHANSKA Wiktoria 21.02.2002 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski LU 11:19.09
5 SMIETANKA Olga 15.03.2003 MKS Unia Hrubieszéw LU 11:34.87
6 DUDEK Anna 14.06.2003 MKS Polonia Warszawa Mz 11:52.58
7 AUGUSTOWSKA Natalia 07.06.2003 PTT Delta Ptock Mz 11:54.68
100 m pt K U18 (76,2)
FINAL +1.1 18:05
1 BANY Daria 12.02.2002 UKS Filipides Teresin Mz 15.04
2 MODRAS Gabriela 25.02.2002 MUKS Wista Junior Sandomierz SK 15.12
3 KOZLOWSKA-KORCZAK Julia  17.12.2003 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 15.46
4 BUCZEK Kinga 09.01.2003 UKS LA Basket Warszawa MZ 15.80

100 m ptK U18 (76,2)

Bieg 1/ 1 +0.4 17:08
1 BANY Daria 12.02.2002 UKS Filipides Teresin Mz 15.17
2 KOZLOWSKA-KORCZAK Julia  17.12.2003 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 15.63
3 BUCZEK Kinga 09.01.2003 UKS LA Basket Warszawa MZ 15.93
MODRAS Gabriela 25.02.2002 MUKS Wista Junior Sandomierz SK DNF
100 m ppt kobiet
FINAL +1.0 18:18
1 SZYMANSKA Anna 05.03.1999 OKS Skra Warszawa Mz 13.49
2 WOJCIESZEK Anna 16.03.1991 AZS-AWF Warszawa Mz 14.22
3 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 UKS Gepard Warszawa Mz 14.67
4 WESOLOWSKA Kaja 18.07.2001 MKS Juvenia Puszczykowo WP 14.91
5 StOCKA Julia 18.02.2001 AZS-AWF Warszawa Mz 15.38
6 KLOS Zuzanna 29.04.2001 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 16.19
7 KULESZA Kalina 04.07.1999 UKS LA Basket Warszawa Mz 16.27
80 metrow pt K U16
FINAL +1.6 17:56
1 GRZYB Ola 26.07.2004 MUKS Wista Junior Sandomierz SK 12.72
2 GOLDYN Iga 05.06.2004 OKS Skra Warszawa Mz 13.70

3 KOLODZIEJ Gabriela 09.08.2005 MUKS Wista Junior Sandomierz SK 13.86

0 00



100 m ppt kobiet
Bieg 1/ 1
SZYMANSKA Anna
WOJCIESZEK Anna
SKIERKOWSKA Martyna
WESOLOWSKA Kaja
SEOCKA Julia
CHALUPKA Milena
KULESZA Kalina
KLOS Zuzanna
80 metrow pt K U16
Bieg 1/ 1
1 GRZYB Ola
2 ZEGAN Julia
3 GOLDYN Iga
4 KOLODZIEJ Gabriela
400 m pt kobiet
Bieg 1/ 1
1 SMOLINSKA Izabela
2 CZARNOCKA Nikoleta
Pchniecie kulg kobiet (4kg)
FINAL
1 FLISEK Barbara
2 STARUCH Nina
3 CHALUPKA Milena
4 MICHALCZYK-ZGLINSKA
Pchniecie kulg K U18 (3kg)
FINAL

1 PRZYBYSZ Maja

Rzut oszczepem K U18 (500)
FINAL

1 DZWILEWSKA Daria
2 PRZYBYSZ Maja

O~NO O~ WNE

Rzut oszczepem kobiet (600)

FINAL
1 STYS Agata
2 GOTOWICZ Dominika
3 PAWLOWSKA Gabriela
4 SATULA Matgorzata

Rzut dyskiem kobiet (1kg)
FINAL

1 LEMIESZEWSKA Marta

Skok wzwyz kobiet
FINAL

CHALUPKA Milena
SATULA Matgorzata
WYSOCKA Alicja
GRANOWSKA Pola
KOLODZIEJ Gabriela
KULESZA Kalina
BURLEWICZ Barbara

Rzut mtotem kobiet (4kg)
FINAL
1 SMIECH Aleksandra
2 tEPKOWSKA Kinga
3 ROSIAK Sara
Rzut mtotem K U18 (3kg)
FINAL
1 PAWLOWSKA Honorata
2 JAWORSKA Ksymena
3 KRASON Dominika
Skok o tyczce kobiet
FINAL
1 KALITTA Victoria
2 MACIAK Agnieszka
3 SZYMANEK Maja

4 MC MAHON Oliwia
5 KALINICZENKO

O WNE

+0.9

05.03.1999
16.03.1991
05.01.2000
18.07.2001
18.02.2001
14.11.2000
04.07.1999
29.04.2001

+0.7

26.07.2004
25.01.2005
05.06.2004
09.08.2005

14.01.1999
31.03.2003

17.11.1999
03.03.2001
14.11.2000
27.10.1974

14.03.2005

15.05.2005
14.03.2005

13.03.2001
01.05.2001
16.04.1999
13.11.1997

10.12.1997

14.11.2000
13.11.1997
05.03.2003
29.09.2003
09.08.2005
04.07.1999
09.01.2003

02.10.1997
30.04.1997
11.05.1997

28.11.2002
26.11.2003
16.05.2003

13.08.2001
04.05.1998
05.07.2000
02.08.2003
15.08.2006

OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS Gepard Warszawa
MKS Juvenia Puszczykowo
AZS-AWF Warszawa

KS Warszawianka W-wa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Sprint 2020 Warszawa

MUKS Wista Junior Sandomierz
OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa
MUKS Wista Junior Sandomierz

RLTL ZTE Radom
WLKS Nowe Iganie

OKS Start Otwock
AZS-AWF Warszawa

KS Warszawianka W-wa
UKS Herkules Sulejowek

GKS Wilga Garwolin

LKS Korab Olecko
GKS Wilga Garwolin

SKS Feniks Siedlce

AZS-AWF Warszawa
KU AZS Uniwersytetu
AZS-AWF Warszawa

AZS-AWF Warszawa

KS Warszawianka W-wa
AZS-AWF Warszawa

KS Orzet Warszawa

UKS Melo Btonie

MUKS Wista Junior Sandomierz
UKS LA Basket Warszawa
OKS Skra Warszawa

KS Agros Zamosc¢
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

MKS Kusy Szczecin

13.43
14.17
14.62
15.00
15.30
15.84
16.08
16.20

12.81
12.93
13.78
13.79

1:00.48
1:11.16

13.34

13.03

11.22
8.11

9.31

29.98
28.64

41.30
35.37
33.59
32.76

3291

1.63
1.60
1.55
1.55
1.50
1.45

65.73
61.05
59.20

45.28
42.52
35.09

3.80
3.60
3.40
3.00
2.90
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6
7
8

KISLING Aleksandra
SLIWKA Maria
LIZAK Weronika

Skok w dal kobiet

FINAL

1 JOZWIACZUK Katarzyna

oO~NOOTRAWN

KOSTRZEWSKA Barbara
JOZWICKA Maltgorzata
LASKOWSKA tucja
GRANOWSKA Pola
ZAWADZKA Andzelika
LANDOWSKA Zofia
WIDULINSKA Wiktoria

Skok w dal K U16

FINAL

1
2

SUCHENEK Aleksandra
BURLEWICZ Antonina

Trojskok kobiet

FINAL

~No A~ WNPRE

JEDRZEJCZYK Dominika
PYSKLO Wiktoria
DZIADAK Nikolina
ZDUNOWSKA Marta
BUDZItEK Oliwia
WIDULINSKA Wiktoria
JAROSZEWICZ Dominika

26.05.2004
11.06.2005
19.01.2001

16.05.2001
27.03.1998
03.06.2002
12.12.1998
29.09.2003
24.04.2003
03.03.2003
26.09.2003

17.12.2005
25.01.2005

11.08.1999
02.09.2003
04.08.2003
26.03.2003
12.09.2003
26.09.2003
16.11.2003

AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS Melo Btonie

RLTL ZTE Radom

OKS Skra Warszawa

MKS Bank BS Ptonsk

OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa

AZS-AWF Warszawa
UKS Siédemka Ostroteka
UKS Siodemka Ostroteka
MKS Bank BS Ptorisk
UKS Siédemka Ostroteka
MKS Bank BS Ptonsk
MKS Bank BS Ptonsk

MZ
Mz
MZ

2.60
2.60
2.40

5.64
5.59
5.34
5.27
5.02
4.72
4.70
4.69

4.76
4.42

10.57
10.15
10.13
9.80
9.56
9.11
8.80

=PB
=PB

PB

PB

0.3
13



