
 Kontrolne zawody lekkoatletyczne przed OOM 
 WARSZAWA, 05.07.2019 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

100 metrów mężczyzn 

 FINAŁ +1.2 16:59 

 1 KRÓLIKOWSKI Szymon 03.09.1999 UKS Achilles Leszno WP 10.86      
 2 DĄBROWSKI Paweł 13.07.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 11.33      
 3 CZAPCZUK Oskar 28.03.2003 WLKS Nowe Iganie MZ 11.39      
 4 MATEŃKO Wiktor 04.01.2002 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 11.40      
 5 WIRA Kacper 19.11.2001 MKS Truso Elbląg WN 11.55      
 6 FARAJ Wiktor 02.05.2002 OKS Skra Warszawa MZ 11.63      

100 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 4 +3.0 16:21 

 1 STAŚKIEWICZ Dominik 05.04.1993 AZS-AWF Warszawa MZ 10.67 q     
 2 KRÓLIKOWSKI Szymon 03.09.1999 UKS Achilles Leszno WP 10.78 q     
 3 MATEŃKO Wiktor 04.01.2002 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 11.20 q     
 4 DĄBROWSKI Paweł 13.07.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 11.31 q     
 5 CZAPCZUK Oskar 28.03.2003 WLKS Nowe Iganie MZ 11.38 q     
 6 FARAJ Wiktor 02.05.2002 OKS Skra Warszawa MZ 11.47 q     
 7 KAMIŃSKI Michał 30.08.1999 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 11.71      

 Bieg 2/ 4 +2.1 16:23 

 1 WIRA Kacper 19.11.2001 MKS Truso Elbląg WN 11.50 q     
 2 PAŁKOWSKI Dawid 18.09.2004 MUKL Brodnica KP 11.50 q     
 3 CZTERNASTY Jan 29.09.2003 UKS Achilles Leszno WP 11.57      
 4 RUMIŃSKI Mikołaj 21.02.2004 MUKL Brodnica KP 11.79      
 5 JASIŃSKI Szymon 16.07.2003 LKS Osuchów MZ 11.80      
 6 ZAWADZKI Tomasz 07.06.2002 AZS-AWF Warszawa MZ 11.89      
 7 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 12.13      

 Bieg 3/ 4 -1.6 16:27 

 1 POULAIN Kamil 27.02.1998 MKS Polonia Warszawa MZ 11.59      
 2 BEDRA Patryk 06.03.2004 KS Zawkrze Mława MZ 12.39  PB    
 3 PIĘCEK Jakub 07.07.2003 UKS Gepard Warszawa MZ 12.45  PB    
 4 PANKOWSKI Maciej 01.03.2004 MUKL Brodnica KP 12.58  PB    
 5 MIKULSKI Piotr 27.02.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 12.60      
 6 MARCINIAK Szymon 28.02.2004 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 12.68  PB    
 7 KRYSZPIN Maciej 03.08.2005 MUKL Brodnica KP 13.12      

 Bieg 4/ 4 -1.1 16:30 

 1 GRANOSZEWSKI Igor 25.03.2004 KS Zawkrze Mława MZ 12.37      
 2 ZYGMUNCIAK Kacper 06.10.2004 OKS Skra Warszawa MZ 12.41      
 3 SUCHTA Marcin 10.07.2001 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 12.73      
 4 GORLEWSKI Szymon 28.03.2004 KS Zawkrze Mława MZ 12.89      
 5 VIDMAL OMETH 07.04.2005 SRI LANKA 12.97      

200 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 2 +0.5 18:20 

 1 BUCH Natan 06.11.1995 AZS Łódź LD 22.98 
 2 KONDERLA Jakub 16.06.2002 KS SMS Szklarska Poręba DS 23.13 
 3 WIRA Kacper 19.11.2001 MKS Truso Elbląg WN 23.29 
 4 CZAPCZUK Oskar 28.03.2003 WLKS Nowe Iganie MZ 23.40 
 5 POULAIN Kamil 27.02.1998 MKS Polonia Warszawa MZ 23.63 
 6 FARAJ Wiktor 02.05.2002 OKS Skra Warszawa MZ 24.11 

 Bieg 2/ 2 +0.3 18:22 

 1 CZTERNASTY Jan 29.09.2003 UKS Achilles Leszno WP 23.43 
 2 PAŁKOWSKI Dawid 18.09.2004 MUKL Brodnica KP 23.51 
 3 KUCIŃSKI Konrad 30.07.2004 KS Zawkrze Mława MZ 25.57 
 4 GRANOSZEWSKI Igor 25.03.2004 KS Zawkrze Mława MZ 25.83 
 5 MARCINIAK Szymon 28.02.2004 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 26.20 
 6 GORLEWSKI Szymon 28.03.2004 KS Zawkrze Mława MZ 26.80 

300 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 2   19:07 

 1 SADOLEWSKI Alan Wiktor 05.04.2002 KS Zawkrze Mława MZ 35.38  PB    
 2 BUCH Natan 06.11.1995 AZS Łódź LD 35.71      
 3 DĄBROWSKI Piotr 08.06.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 36.24  PB    
 4 BORECKI Kasper 25.03.2005 UKS 48 Warszawa MZ 41.31  PB    

 Bieg 2/ 2   19:10 

 1 CZAJKOWSKI Bartłomiej 24.10.1993 RLTL ZTE Radom MZ 35.14      
 2 MAZUR Krystian 10.03.2002 UKS Kusy Warszawa MZ 35.48  PB    
 3 ROŻNOWSKI Bartosz 10.09.1989 AZS-AWF Warszawa MZ 35.61      
 4 JURCZYK Mariusz 10.01.1996 KU AZS AWF Kraków MA 35.78      



400 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 17:14 

 1 WYSZOMIRSKI Patryk 20.09.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 51.04 
 2 DUCHNOWSKI Igor 06.07.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 52.05 
 3 KOROŚ Wojciech 05.05.2002 KS SMS Szklarska Poręba DS 52.38 
 4 JURAK Bartosz 11.03.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 52.83 
 5 RACZYŁO Damian 26.08.1998 AZS-AWF Warszawa MZ 54.04 
 6 BORAWSKI Szymon 28.03.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 55.06 
 7 STEFANOWICZ Maciej 15.11.2003 KS AZS UWM Olsztyn WN 55.63 
 SUCHTA Marcin 10.07.2001 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD DNF 

600 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   18:35 

 1 FRELIK Karol 09.06.1992 LKS Osuchów MZ 1:27.48      
 2 PIOTROWSKI Andrzej 07.05.1973 MKS Polonia Warszawa MZ 1:30.15      
 3 DĄBROWSKI Aleksander 17.11.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 1:32.00      
 4 KRUSZEWSKI Patryk 10.05.2004 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 1:33.72      
 5 KRAKOWIAK Tymoteusz 09.06.2004 MKS Polonia Warszawa MZ 1:34.27      
 6 FEBERT Jacek 23.09.2004 GKS Wilga Garwolin MZ 1:34.57  PB    
 7 SZAŁAS Stanisław 16.05.2004 GKS Wilga Garwolin MZ 1:38.22  PB    
 8 NOWAKOWSKI Igor 21.04.2005 LKS Osuchów MZ 1:40.82      

1000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 2   18:45 

 1 POGORZELSKI Rafał 22.12.1999 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 2:31.93  PB    
 2 BABIK Filip 02.11.1996 KS ENTRE.PL Team Warszawa MZ 2:35.99  PB    
 3 KOVALCHUK Oleh 09.08.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 2:38.01      
 4 FOLGA Bartosz 08.11.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 2:41.03      
 5 BŁASZCZYK Kamil 28.02.2003 MKS Bank BS Płońsk MZ 2:44.58  PB    
 6 PILISZEK Grzegorz 23.09.1987 RK Athletics Warszawa MZ 2:45.87      
 7 SKIERKOWSKI Paweł 13.05.2002 AZS-AWF Warszawa MZ 2:47.60      
 8 MAKULEC Adam 23.09.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 2:49.59  PB    

 Bieg 2/ 2   18:52 

 1 YAPRAJAN YOTIN 05.08.1992 THAILAND 2:30.86      
 2 KARWOWSKI Wojciech 15.02.1993 KU AZS WAT w Warszawie MZ 2:35.89      
 3 SIERAŃSKI Daniel 19.02.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 2:51.48  PB    
 4 DĄBROWSKI Dominik 26.02.2005 KS Zawkrze Mława MZ 2:58.92      
 5 STEFAŃCZYK Jakub 15.03.2004 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 3:00.52      
 6 JAMIOŁKOWSKI Jakub 14.01.2005 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 3:11.12      
 7 GŁOWALA Michał 10.04.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 3:12.19  PB    

2000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   19:24 

 1 SZYMBORSKI Rafał 05.07.1992 BKS Wataha Warszawa MZ 5:53.00      
 2 SOBSTEL Rafał 27.07.2004 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 6:25.36      
 3 KLECZEWSKI Piotr 18.01.2005 UKS Filipides Teresin MZ 6:32.14  PB    
 4 SZYMAŃSKI Filip 18.03.2005 KS Maków Biega MZ 6:52.01      

110 metrów pł M U18 (91.4) 
 
 FINAŁ +1.0 17:37 

 1 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 16.01 
 2 PACIOREK Marcel 22.04.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 16.62 
 3 PIĘCEK Jakub 07.07.2003 UKS Gepard Warszawa MZ 18.60 

110 metrów pł M U18 (91.4) 

 Bieg 1/ 1 +2.6 16:46 

 1 STAŚKIEWICZ Dominik 05.04.1993 AZS-AWF Warszawa MZ 14.31  Sen    
 2 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 15.94      
 3 PACIOREK Marcel 22.04.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 17.28      
 4 PIĘCEK Jakub 07.07.2003 UKS Gepard Warszawa MZ 19.00      

400 m ppł mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 16:00 

 1 MIKOŁAJEWSKI Gabriel 16.03.1999 AZS-AWF Warszawa MZ 52.75      
 2 DUDEK Bartosz 25.02.1992 MKS Juvenia Białystok PD 52.78      
 3 ADAMCZYK Jakub 26.09.1979 MKS Polonia Warszawa MZ 55.32      
 4 TYLAK Łukasz 28.02.1990 OŚ AZS Poznań WP 57.08      

Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg) 

 FINAŁ 16:35 

 1 PAROL Jan 11.11.1995 WLKS Nowe Iganie MZ 18.91 SB  
 2 KHACHIN Thawat 10.08.1994 THAILAND 15.46 
 3 JUNTIMA Promrod 08.02.1988 THAILAND 15.34 

 

 

 



Pchnięcie kulą M U20 (6kg) 

 FINAŁ 16:35 

 1 NOISRI JAKKAPAT 04.02.2000 THAILAND 15.74 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg) 

 FINAŁ 16:35 

 1 WÓJCICKI Michał 18.03.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.79 
 2 KOCIK Olaf 03.04.2003 MUKL Brodnica KP 11.73 PB  
 3 SKOCZYLAS Adam 17.09.2004 GKS Wilga Garwolin MZ 10.99 PB  

Rzut oszczepem M U16 (600) 

 FINAŁ 17:50 

 1 BAJURSKI Norbert 09.02.2004 UKS Filipides Teresin MZ 36.67 
 2 JANCIK Gustaw 28.01.2005 UKS Gepard Warszawa MZ 35.48 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg) 

 FINAŁ 20:00 

 1 LEWOSZEWSKI Sebastian 17.06.2002 KS Wisła Puławy LU 52.29 
 2 PACIOREK Marcel 22.04.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 31.77 PB  

Rzut dyskiem M U16 (1kg) 

 FINAŁ 20:00 

 1 SIKORA Wiktor 24.07.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 36.55 PB  
 2 SKOCZYLAS Adam 17.09.2004 GKS Wilga Garwolin MZ 34.30 
 3 MIANOWSKI Dawid 03.02.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 28.39 
 4 GŁASZCZKA Szymon 08.01.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 24.42 

Rzut dyskiem mężczyzn (2kg) 

 FINAŁ 20:00 

 1 BENJAROON Narong 08.06.1986 THAILAND 49.71 
 2 KACPRZAK Mateusz 15.06.1992 AZS-AWF Warszawa MZ 48.50 
 KAMIŃSKI Damian 15.12.1993 AZS UMCS Lublin LU NM 

Skok wzwyż mężczyzn 

 FINAŁ 16:45 

 1 SĘKULSKI Karol 04.11.2002 GKS Wilga Garwolin MZ 1.80 =PB  
 2 MIANOWSKI Dawid 03.02.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 1.50 PB  
 2 SIKORA Wiktor 24.07.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 1.50 
 
Rzut młotem M U18 (5kg) 

 FINAŁ 13:00 

 1 SOBIESZCZAK Miłosz 20.06.2002 AZS-AWF Warszawa MZ 51.25 
 BANACH Kacper 10.08.2004 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP DNS 

Rzut młotem mężczyzn (7.26kg) 

 FINAŁ 13:00 

 1 ROGOWSKI Arkadiusz 30.03.1993 KS Agros Zamość LU 72.32 SB  
 2 WARCHOŁ Patryk 27.12.1999 OKS Skra Warszawa MZ 57.10 PB  

Skok o tyczce mężczyzn 

 FINAŁ 20:00 

 1 TOMALIK Damian 27.12.1993 AZS-AWF Warszawa MZ 4.60      
 2 PIWOWARSKI Jakub 23.03.1998 AZS-AWF Warszawa MZ 4.20      
 3 MARCINIEWICZ Bartosz 24.11.2002 AZS-AWF Warszawa MZ 4.00      
 4 PAWLICKI Szymon 14.06.2002 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 3.40      
 5 KANIA Maksymilian 21.08.2009 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.80 
 PURAHONG PORRANOT 05.11.1995 THAILAND NM      

Skok w dal mężczyzn 

 FINAŁ 16:40 

 1 KACPRZAK Adam 23.04.2001 MKS Bank BS Płońsk MZ 6.24 3.6 
 2 GŁASZCZKA Szymon 08.01.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 6.01 2.3 
 3 PACIOREK Marcel 22.04.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 5.91 PB  1.6 
 4 LIS Karol 19.08.2002 GKS Wilga Garwolin MZ 5.80 PB  2.2 

Trójskok mężczyzn 

 FINAŁ 17:45 

 1 SĘKULSKI Karol 04.11.2002 GKS Wilga Garwolin MZ 11.85 PB  0.9 
 2 LIS Karol 19.08.2002 GKS Wilga Garwolin MZ 10.72 1.3 

 KOBIETY/WOMEN 

100 metrów kobiet 

 FINAŁ +0.7 16:56 

 1 MAREK Zofia 01.08.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 13.47      
 2 KAROLCZUK Martyna 18.09.2005 LUKS Boguszyce LD 13.65      
 3 SZEMPLIŃSKA Aleksandra 23.07.2004 MKS Bank BS Płońsk MZ 14.38      



100 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 2 +1.2 16:09 

 1 KWASIBORSKA Julia 20.01.2004 MKS Bank BS Płońsk MZ 12.65 q     
 2 ŁYSKOWKA Maja 01.01.2004 UKS 12 Kalisz WP 12.70 q PB    
 3 STELMASZCZYK Joanna 26.06.1998 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 12.87 q     
 4 SIENKIEWICZ Marianna 23.08.2003 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 13.07 q     
 5 GAJKOWSKA Martyna 11.04.2003 MKS Polonia Warszawa MZ 13.17 q =PB    
 6 MAREK Zofia 01.08.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 13.32 q     
 7 PIECHOCKA Alicja 16.02.2003 MLKS Ostróda WN 13.43 q SB    

 Bieg 2/ 2 +1.1 16:14 

 1 KAROLCZUK Martyna 18.09.2005 LUKS Boguszyce LD 13.63 q     
 2 DOMAGAŁA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.68  PB    
 3 KALISIAK Małgorzata 20.01.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.88      
 4 SZEMPLIŃSKA Aleksandra 23.07.2004 MKS Bank BS Płońsk MZ 14.14  PB    
 5 GORZKA Patrycja 01.05.2005 UKS MOSiR Działdowo WN 14.52      

200 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 3 +1.0 18:11 

 1 WESOŁOWSKA Natalia 14.01.2002 MUKL Brodnica KP 26.63      
 2 STELMASZCZYK Joanna 26.06.1998 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 26.84      

 Bieg 2/ 3 +0.4 18:13 

 1 PIECHOCKA Alicja 16.02.2003 MLKS Ostróda WN 26.93  PB    
 2 CZARNECKA Aleksandra 29.06.2002 KS AZS UWM Olsztyn WN 27.05      
 3 SIENKIEWICZ Marianna 23.08.2003 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 27.62      
 4 PRZYBYSZ Aleksandra 13.07.2001 UKS Varsovia Warszawa MZ 28.08      
 5 KALISIAK Małgorzata 20.01.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.73      

 Bieg 3/ 3 +0.7 18:16 

 1 KAROLCZUK Martyna 18.09.2005 LUKS Boguszyce LD 27.73      
 2 CELLMER Karolina 04.11.2006 MUKL Brodnica KP 27.84  PB    
 3 DOMAGAŁA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.37      
 4 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 29.57      
 5 SIROKOS Alicja 01.05.2002 MUKL Brodnica KP 30.20      
 6 BOBROWICZ Weronika 25.03.2003 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 30.31  PB    
 7 GÓRNA Barbara 28.01.2003 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 30.43      

300 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 2   19:01 

 1 KRAWCZYŃSKA Martyna 21.11.2004 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 42.66  PB    
 2 MIERZEJEWSKA Martyna 13.03.2002 MUKL Brodnica KP 43.17      
 3 BOROWIEC Natalia 01.04.2004 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 44.28      
 4 SOCHA Helena 29.10.2001 MKS Polonia Warszawa MZ 44.39      
 5 GRABOWSKA Wiktoria 18.02.2005 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 44.93      

 Bieg 2/ 2   19:03 

 1 RUDNIK Anita 11.03.2002 UKS Młodzik Warszawa MZ 39.83      
 2 POGORZELSKA Karolina 21.08.2002 UKS Młodzik Warszawa MZ 42.68      
 3 PRUCHNIEWSKA Amelia 19.01.2004 MUKL Brodnica KP 44.93  PB    
 4 PANASIUK Justyna 27.05.2003 UKS Otrębusy MZ 46.21  PB    
 5 WÓJCIK Emila 19.02.2005 UKS Otrębusy MZ 49.87  PB    

400 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   17:08 

 1 WOJNOWSKA Natalia 20.08.2002 MUKL Brodnica KP 59.31  SB    
 2 KORNACKA Karolina 07.05.2003 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie WN 1:00.16      
 3 CZERSKA Małgorzata 12.05.1995 KU AZS WAT w Warszawie MZ 1:01.13      
 4 KSIĘŻOPOLSKA Julia 18.10.2002 WLKS Nowe Iganie MZ 1:02.15      
 5 PIZOŃ Wiktoria 24.04.2002 MUKL Brodnica KP 1:02.87      
 6 KOCISZEWSKA Wiktoria 14.02.2002 OKS Start Otwock MZ 1:04.75      
 7 KUCIŃSKA Amelia 06.06.2002 MUKL Brodnica KP 1:04.86      

600 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   18:28 

 1 SUCHOWOLAK Lena 22.02.2005 UKS Filipides Teresin MZ 1:35.74 
 2 KORNACKA Kinga 07.05.2003 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie WN 1:35.78 
 3 DOMURAT Wiktoria 06.04.2002 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:36.27 
 4 SOKÓŁ Oliwia 07.01.2005 UKS Filipides Teresin MZ 1:38.76 
 5 ŚWIESIULSKA Olga 14.03.2004 GKS Wilga Garwolin MZ 1:41.74 
 6 SOKÓŁ Aleksandra 07.01.2005 UKS Filipides Teresin MZ 1:44.63 
 7 WOŹNIAK Barbara 02.05.2005 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 1:46.49 
 8 WOJNOWSKA Aleksandra 13.07.2004 MUKL Brodnica KP 1:48.08 
 9 BROWAREK Zuzanna 18.10.2002 KS Zawkrze Mława MZ 1:52.89 

 

 

 

 



800 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1 17:20 

 1 KRASZEWSKA Sandra 06.05.2002 KS SMS Szklarska Poręba DS 2:15.92 
 2 MATEJKOWSKA Aleksandra 12.01.1999 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 2:19.11 
 3 GAJDA Sylwana 10.11.1999 AZS-AWF Warszawa MZ 2:21.85 
 4 PIECHOWICZ Katarzyna 21.10.2002 KS SMS Szklarska Poręba DS 2:21.92 
 5 ŁUGIEWICZ Adrianna 11.11.2003 MUKL Brodnica KP 2:30.99 

1000 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   18:39 

 1 PĘTLICKA Julia 02.01.2002 KS AZS UWM Olsztyn WN 2:55.15 
 2 BIELAK Natalia 10.05.2002 KS SMS Szklarska Poręba DS 3:01.73 
 3 DZWONKOWSKA Karolina 21.03.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 3:06.81 
 4 BUDNICKA Zuzanna 17.01.2002 PTT Delta Płock MZ 3:11.10 
 5 KAROLCZUK Aleksandra 28.09.2004 LUKS Boguszyce LD 3:17.06 
 6 NIWCZYK Karolina 29.07.2002 UKS Achilles Leszno WP 3:20.67 
 7 DUDEK Anna 14.06.2003 MKS Polonia Warszawa MZ 3:30.34 

2000 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   19:14 

 1 CATI Lidia 16.03.2004 UKS 48 Warszawa MZ 7:06.79      
 2 NAPIÓRKOWSKA Katarzyna 12.09.2004 KS Maków Biega MZ 7:07.83      
 3 SZANIAWSKA Agata 27.02.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 7:10.83  PB    
 4 SĘCZEK Martyna 27.07.2004 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 7:13.74  PB    
 5 BORKOWSKA Aleksandra 30.05.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 7:20.65      

100 m pł K U18 (76,2) 

 FINAŁ +1.4 17:29 

 1 BHEBHE Urszula 27.02.1992 AZS-AWF Warszawa MZ 13.82  Sen    
 2 GÓRECZNA Julia 21.12.2003 MLKS Sokół Lubin DS 14.42 
 3 BANY Daria 12.02.2002 UKS Filipides Teresin MZ 15.03 
 4 KOZŁOWSKA-KORCZAK Julia 17.12.2003 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 15.11 

100 m pł K U18 (76,2) 

 Bieg 1/ 1 +1.2 16:38 

 1 BHEBHE Urszula 27.02.1992 AZS-AWF Warszawa MZ 13.86  Sen    
 2 GÓRECZNA Julia 21.12.2003 MLKS Sokół Lubin DS 14.59      
 3 KOZŁOWSKA-KORCZAK Julia 17.12.2003 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 15.15  PB    
 4 BANY Daria 12.02.2002 UKS Filipides Teresin MZ 15.18      

Pchnięcie kulą kobiet (4kg) 

 FINAŁ 17:30 

 1 SAOWAPHAIBOOM Athima 11.07.1999 THAILAND 13.43 
 2 SALAMOŃCZYK Katarzyna 29.11.1999 GKS Wilga Garwolin MZ 11.09 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 

 FINAŁ 17:30 

 1 PRYGIEL Martyna 08.02.2003 RLTL ZTE Radom MZ 12.39 PB  
 2 PRZYBYSZ Maja 14.03.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 9.81 PB  
 3 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 9.00 PB  
 4 ZOŁA Joanna 12.12.2002 MLKS Sokół Lubin DS 8.83 PB  
 5 BOBROWICZ Weronika 25.03.2003 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 7.88 
 6 GÓRNA Barbara 28.01.2003 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 6.91 

Rzut oszczepem K U18 (500) 

 FINAŁ 18:40 

 1 PRYGIEL Martyna 08.02.2003 RLTL ZTE Radom MZ 37.55 
 2 BIELAWSKA Paula 03.03.2004 MKS Syrena Warszawa MZ 32.71 SB  
 3 PRZYBYSZ Maja 14.03.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 26.56 
 4 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 24.84 
 5 ANDRYSZCZYK Inga 11.02.2004 UKS Filipides Teresin MZ 22.36 

Rzut dyskiem K U20 (1kg) 

 FINAŁ 20:00 

 1 SROSIENA Chruwan 01.01.1991 THAILAND 42.60      
 2 SALAMOŃCZYK Katarzyna 29.11.1999 GKS Wilga Garwolin MZ 33.24      

Skok wzwyż kobiet 

 FINAŁ 16:20 

 1 ZOŁA Joanna 12.12.2002 MLKS Sokół Lubin DS 1.40 =PB  
 2 BOBROWICZ Weronika 25.03.2003 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 1.20 

Rzut młotem K U20 (4kg) 

 FINAŁ 13:00 

 1 ŚMIECH Aleksandra 02.10.1997 KS Agros Zamość LU 61.08 

 

 



Rzut młotem K U18 (3kg) 

 FINAŁ 13:00 

 1 PAWŁOWSKA Honorata 28.11.2002 OKS Skra Warszawa MZ 47.13 
 2 JAWORSKA Ksymena 26.11.2003 OKS Skra Warszawa MZ 43.50 
 3 KRASOŃ Dominika 16.05.2003 OKS Skra Warszawa MZ 39.83 

Skok o tyczce kobiet 

 FINAŁ 18:00 

 1 KALITTA Victoria 13.08.2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 3.80      
 2 LIPIŃSKA Milena 05.03.1999 Ośrodek Skoku o Tyczce Gdańsk PM 3.40      
 3 JABŁOŃSKA Wiktoria 17.12.2002 OKS Skra Warszawa MZ 3.30      
 4 KANIA Malwina 30.04.2003 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 3.20  PB    
 5 HOFFMANN Julia 06.02.2002 OKS Skra Warszawa MZ 3.00      
 6 KAMIEŃ Monika 06.06.2003 AZS-AWF Warszawa MZ 3.00      
 7 MC MAHON Oliwia 02.08.2003 AZS-AWF Warszawa MZ 3.00      
 8 KISLING Aleksandra 26.05.2004 AZS-AWF Warszawa MZ 2.60      
 9 GOSCHORSKA Gabriela 29.05.2004 MAL-MKLA Mława MZ 2.60      
 10 SIEMBOR Maria 19.06.2001 OKS Skra Warszawa MZ 2.40      
 11 LIZAK Weronika 19.01.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 2.40      
 12 WOŹNIAK Oliwia 05.08.2006 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 2.20      

Skok w dal kobiet 

 FINAŁ 16:40 

 1 BIERNACKA Julia 11.01.2002 GKS Wilga Garwolin MZ 5.46 PB  1.7 
 2 ZAWODNIK Maja 25.01.2004 MUKL Brodnica KP 5.05 3.5 
 3 JUCHNOWSKA Natalia 19.08.2002 UKS MOSiR Działdowo WN 4.70 -1.4 

Trójskok kobiet 

 FINAŁ 17:45 

 1 MACIEJEWSKA Ewelina 16.08.2002 UKS Achilles Leszno WP 11.55 3.0 
 2 BIERNACKA Julia 11.01.2002 GKS Wilga Garwolin MZ 11.07 2.3 
 3 JUCHNOWSKA Natalia 19.08.2002 UKS MOSiR Działdowo WN 10.90 0.8 
 4 OLSZEWSKA Maria 24.09.2002 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.38 0.4 


