
 4. edycja Warszawskiej Ligi Lekkoatletycznej  
 WARSZAWA, 05.07.2020 

  

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

200 metrów M U18 

 Bieg 1/ 1 -1.0 17:04 

 1 DĄBROWSKI Piotr 08.06.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 23.04      

 2 PAŁKOWSKI Dawid 18.09.2004 MUKL Brodnica KP 23.18      

 3 DĄBROWSKI Paweł 13.07.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 23.26   

 4 JURAK Bartosz 11.03.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 23.53    

200 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 -0.6 17:08 

 1 ZALEWSKI Karol 07.08.1993 AZS-AWF Katowice SL 21.21      

 2 GARSTECKI Mikołaj 28.11.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ 22.80      

 3 OPOCKI Michał 13.09.1998 KU AZS WAT w Warszawie MZ 22.92      

 4 STAROŃ Szymon 23.02.2000 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 23.37    

 5 ZIELIŃSKI Stanisław 14.10.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 23.79      

 6 ROMANIUK Daniel 10.10.2001 OKS Skra Warszawa MZ 24.18      

 7 JASZCZYŃSKI Andrzej 14.04.1988 AZS-AWF Warszawa MZ 26.40      

200 metrów M U16 

 Bieg 1/ 2 +0.5 16:58 

 1 ROGIŃSKI Bartosz 04.05.2006 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 24.65      

 2 ROSŁONIEC Piotr 25.09.2005 Akademia Sportu Otwock MZ 24.92  PB    

 3 SŁAWIŃSKI Mikołaj 05.10.2005 Akademia Sportu Otwock MZ 25.59  PB    

 4 DONICA Patryk 15.06.2006 Akademia Sportu Otwock MZ 25.79  PB    

 5 KOWALCZYK Jakub 23.06.2005 KS Czempion Warszawa MZ 26.07      

 6 BADEŃSKI Bernard 28.10.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 27.76      

 7 WOJCIECHOWSKI Gaurahari 05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa MZ 28.09      

 Bieg 2/ 2 -1.3 M/S 17:01 

 1 MOUKETOU-TARAZEWICZ  09.02.2005 OKS Start Otwock MZ 24.27      

 2 OSTACHOWSKI Antoni 12.01.2005 KS Orzeł Warszawa MZ 24.54      

 3 BARRA-STRZEMIŃSKI Mario 04.03.2005 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 24.91      

 4 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 26.59  PB    

 5 JARMUNDOWICZ Igor 15.07.2005 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 27.45      

 6 OSIŃSKI Tymon 10.02.2006 Akademia Sportu Otwock MZ 28.94      

800 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 2 15:47 

 1 GADOMSKI Daniel 24.10.1998 AZS-AWF Warszawa MZ 1:51.25  PB    
 2 CYDEJKO Szymon 30.12.2003 MKS Pogoń Siedlce MZ 1:53.43  PB    
 3 RYBAKOWSKI Michał 30.08.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 1:55.64  PB    
 4 LIKWIARZ Dawid 18.02.2002 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 1:56.28  
PB    

 5 POULAIN Kamil 27.02.1998 MKS Polonia Warszawa MZ 1:59.87      
 6 ROZMIANIEC Paweł 20.02.1987 MKS Unia Hrubieszów LU 2:00.70      
 7 JÓŹWIK Joanna 30.01.1991 AZS-AWF Katowice SL 2:01.20      
 8 NAGÓREK Marcin 05.10.1980 KS Agros Zamość LU 2:01.56  SB    
 9 PIOTROWSKI Andrzej 07.05.1973 MKS Polonia Warszawa MZ 2:06.16  SB    
 KUBICKI Adam 28.09.1997 MKS Polonia Warszawa MZ DNF      

 LEC Dawid 31.08.1999 AZS-AWF Warszawa MZ DNF      

 Bieg 2/ 2 15:53 

 1 MAKOWSKI Mateusz 05.08.2004 MKS Pułtusk MZ 2:01.85  PB    
 2 ANDZIAK Stanisław 05.12.2004 OKS Skra Warszawa MZ 2:01.96      
 3 JAŃCZAK Paweł 04.09.2003 MKS Juvenia Białystok PD 2:04.73  PB    
 4 SIERAŃSKI Daniel 19.02.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 2:05.37      
 5 DĄBROWSKI Aleksander 17.11.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 2:05.59  PB    
 6 WRÓBLEWSKI Błażej 10.03.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:13.56  SB    
 7 WRÓBLEWSKI Michał 06.08.1979 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:14.44  PB    
 8 BOGUSZEWSKI Michał 24.11.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:19.67      
 9 SKŁADANEK Kacper 01.08.2004 BKS Wataha Warszawa MZ 2:20.65  PB    

  
3000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   17:27 

 1 ŻUK Bartosz 09.01.2003 MKS Polonia Warszawa MZ 8:54.04  PB    
 2 SOBSTEL Rafał 27.07.2004 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 10:29.50     

 MICHALSKI Jan 23.04.2001 MKS Polonia Warszawa MZ DNF      

  
110 metrów ppł M U20 (99.1) 

 FINAŁ +2.9 16:31 

 1 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 15.77      

 2 NIEDZIELA Jakub 28.06.2002 UKS LA Basket Warszawa MZ 16.24      

 3 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 16.83      

 4 BARTOSIŃSKI Wiktor 23.09.2005 UKS MTE Milanówek MZ 17.94      



110 metrów pł M U18 (91.4) 

 FINAŁ -0.6 16:22 

 1 KAMIONEK Patryk 20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.97  PB    

 2 BASAJ Szymon 18.02.2004 UKS Kresy Otwock MZ 15.64  PB    

 3 MIEZIANKO Paweł 12.07.2003 UKS Czwórka Białystok PD 15.72  PB    

 4 PACIOREK Marcel 22.04.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 16.32  PB    

 5 PIĘCEK Jakub 07.07.2003 UKS Gepard Warszawa MZ 17.36  PB    

110 metrów ppł M U20 (99.1) 

 Bieg 1/ 1 -0.5 15:27 

 1 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 16.09 q     

 2 NIEDZIELA Jakub 28.06.2002 UKS LA Basket Warszawa MZ 16.62 q     

 3 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 17.05 q     

 4 BARTOSIŃSKI Wiktor 23.09.2005 UKS MTE Milanówek MZ 18.11 q PB    

110 metrów pł M U18 (91.4) 

 Bieg 1/ 1 -1.0 15:19 

 1 KAMIONEK Patryk 20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa MZ 15.02 q     

 2 MIEZIANKO Paweł 12.07.2003 UKS Czwórka Białystok PD 16.10 q     

 3 BASAJ Szymon 18.02.2004 UKS Kresy Otwock MZ 16.22 q PB    

 4 PACIOREK Marcel 22.04.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 16.64 q     

 5 PIĘCEK Jakub 07.07.2003 UKS Gepard Warszawa MZ 17.41 q PB    

 KOLASIŃSKI Hubert 03.01.2003 RLTL ZTE Radom MZ DNF      

Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg) 

 
 FINAŁ 16:45 

 1 GUDRO Andrzej 08.04.1994 WLKS Nowe Iganie MZ 19.02 

 2 PAROL Jan 11.11.1995 WLKS Nowe Iganie MZ 18.87 

 3 WALENDA Michał 28.07.1997 WLKS Nowe Iganie MZ 17.26 

 4 NIEDŹWIECKI Damian 09.09.2000 OKLA Ostrołęka MZ 15.35 

 5 ŻEBROWSKI Oskar 20.02.2000 OKLA Ostrołęka MZ 14.54 

 WARSZAWSKI Kornel 11.01.2000 KS Agros Zamość LU NM 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg) 

 FINAŁ 16:45 

 1 CUBER Bartosz 13.01.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 14.77 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg) 

 FINAŁ 16:45 

 1 WÓJCICKI Michał 18.03.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 14.51 PB  

 2 KULA Przemysław 23.04.2003 RLTL ZTE Radom MZ 14.04 PB  

 3 KOWALSKI Jakub 25.10.2003 MKS Bank BS Płońsk MZ 11.02 

Pchnięcie kulą M U16 (5kg) 

 FINAŁ 16:45 

 1 STĘPIŃSKI Patryk 25.11.2005 MKS Bank BS Płońsk MZ 12.01 PB  

 2 KOPCIŃSKI Jakub 14.04.2005 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.03 PB  

 KOBIETY/WOMEN 

200 metrów K U18 

 Bieg 1/ 2 +0.4 16:46 

 1 GOZDERA Zuzanna 04.07.2004 KS Wisła Puławy LU 26.48  PB    

 2 BRODOWSKA Maja 11.06.2004 KS Wisła Puławy LU 26.86  PB    

 3 KALINOWSKA Maja 19.04.2004 UKS Otrębusy MZ 27.01      

 4 WIŚNIEWSKA Oliwia 19.11.2003 OKS Skra Warszawa MZ 27.48  PB    

 5 BOROWIEC Natalia 01.04.2004 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 27.54      

 6 PANASIUK Justyna 27.05.2003 UKS Otrębusy MZ 27.83      

 7 PERZYŃSKA Julia 19.05.2003 UKS Błyskawica DomaniewiceLD 28.43      

 Bieg 2/ 2 +1.8 16:49 

 1 GAJKOWSKA Martyna 11.04.2003 MKS Polonia Warszawa MZ 26.85      

 2 PAŻYCH Klaudia 26.03.2003 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 28.63  PB    

 3 ŁUCJANEK Zofia 16.07.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.73      

 4 DŁUGOZIMA Agata 04.12.2003 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 28.94  

PB    

 5 GÓRNA Basia 28.01.2003 UKS Otrębusy MZ 29.39      

 6 DANISZEWSKA Aleksandra 26.11.2004 BKS Wataha Warszawa MZ 30.65  PB    

 7 PAKUŁA Paulina 14.09.2004 UKS Błyskawica DomaniewiceLD 31.79  PB    

200 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 2 -0.8 16:52 

 1 BARTNOWSKA Weronika 16.05.2000 AZS-AWF Warszawa MZ 24.94      

 2 SOBCZYK Kamila 27.04.2002 OKS Skra Warszawa MZ 26.56      

 3 SOKOŁOWSKA Julia 26.01.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ 26.75      

 4 CIESIELSKA Anna 10.01.1997 UKS Filipides Teresin MZ 26.98      

 5 BAJKOWSKA Justyna 13.08.2002 MKS Żak Biała Podlaska LU 27.00      

 6 BANY Daria 12.02.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 27.07      

 7 WESOŁOWSKA Natalia 14.01.2002 MUKL Brodnica KP 27.42      

 8 MURASIEWICZ Maja 20.08.2002 MKS Polonia Warszawa MZ 28.35      



 Bieg 2/ 2 +0.4 16:55 

 1 MIERZEJEWSKA Martyna 13.03.2002 MUKL Brodnica KP 27.25  PB    

 2 KOWALIK Katarzyna 13.05.2000 Mazovia ProActiv CiechanówMZ 27.62      

 3 DOMAGAŁA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.13      

 4 BIERNACKA Gabriela 18.01.1996 KS Czempion Warszawa MZ 28.35      

 5 JACKIEWICZ Patrycja 06.08.2001 UKS Filipides Teresin MZ 28.79      

 6 SZCZEGIELNIAK  10.09.1997 KU AZS WAT w Warszawie MZ 29.06      

 7 WIERASZKO Sandra 19.04.2002 MKS Polonia Warszawa MZ 29.68      

 8 GAJDA Zuzanna 07.06.2002 BKS Wataha Warszawa MZ 29.69      

200 metrów K U16 

 
 Bieg 1/ 2 -0.4 16:39 

 1 SOKÓŁ Oliwia 07.01.2005 UKS Filipides Teresin MZ 27.08  PB    

 2 CELLMER Karolina 04.11.2006 MUKL Brodnica KP 27.40  PB    

 3 OSIPIUK Klaudia 09.08.2005 MKS Żak Biała Podlaska LU 27.67      

 4 CHWAŁOWSKA Natalia 18.03.2005 UKS Otrębusy MZ 28.39  PB    

 5 GIL Natalia 28.03.2006 KS Orzeł Warszawa MZ 29.80      

 6 FOLWARSKA Ida 12.04.2006 UKS MTE Milanówek MZ 31.21      

 7 ZAJĄC Emilia 16.02.2007 Akademia Sportu Otwock MZ 31.35      

 Bieg 2/ 2 +1.2 16:42 

 1 SOKÓŁ Aleksandra 07.01.2005 UKS Filipides Teresin MZ 27.45      

 2 WOŹNIAK Barbara 02.05.2005 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 27.73      

 3 JACKIEWICZ Maja 07.09.2004 UKS LA Basket Warszawa MZ 28.27      

 4 REK Kinga 20.01.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.47  PB    

 5 NARODZONEK Weronika 15.08.2005 MUKL Brodnica KP 28.66  PB    

 6 KUKLIŃSKA Aleksandra 08.11.2005 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 30.39  PB    

800 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 2 15:35 

 1 SUCHOWOLAK Lena 22.02.2005 UKS Filipides Teresin MZ 2:16.60      
 2 CIOŁAK Magdalena 05.05.2001                      MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka  2:16.65  SB    
 3 KRAWCZYŃSKA Martyna 21.11.2004 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża  PD 2:17.63  PB    
 4 GAJDA Sylwana 10.11.1999 AZS-AWF Warszawa MZ 2:18.89  PB    
 5 SOKOŁOWSKA Maria  18.08.2003 LKS Masuria Jęcznik WN 2:22.81  PB    
 6 MARCIŃCZYK Izabela 18.01.2003 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 2:23.71  PB    
 7 LEŚNIK Zofia 22.06.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:27.25      
 8 CIEPAŁ Natasza 12.06.2003 MKS Polonia Warszawa MZ 2:28.08      
 9 MORDAKA Marcelina 19.03.2003 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2:28.47      
 10 SAPKO Julia 13.07.2001 KS Agros Zamość LU 2:45.20      
 11 SAPKO Marta 15.08.2003 KS Agros Zamość LU 2:55.75      

  
 Bieg 2/ 2   15:40 

 1 DYBALAK Marita 28.10.2004 UKS Czempion Bełchatów LD 2:26.92      
 2 ŁUGIEWICZ Adrianna 11.11.2003 MUKL Brodnica KP 2:27.26  PB    
 3 GÓRSKA Zofia 06.01.2002 OKS Skra Warszawa MZ 2:27.56  PB    
 4 KAŹMIERCZAK Sylwia 13.09.2004 MUKL Brodnica KP 2:29.23  PB    
 5 MAZUR Anna 10.06.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:30.20      
 6 LEŚNIEWSKA Wiktoria 06.12.2006 MUKL Brodnica KP 2:37.68      
 7 WILCZYŃSKA Julia 26.04.2004 MKS Pułtusk MZ 2:44.13      
 STASIUK Wiktoria 28.03.2003 MKS Pogoń Siedlce MZ DNF      

  
3000 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   17:14 

 1 GALIŃSKA Eliza 25.07.2006 UKS Filipides Teresin MZ 9:58.37      
 2 SĘCZEK Martyna           27.07.2004                    MLUKS Rawa - Rawa MazowieckaLD    10:49.70  PB    
 3 CATI Lidia 16.03.2004 UKS 48 Warszawa MZ 10:52.46  PB    

  
100 m pł K U18 (76,2) 

 FINAŁ +0.3 16:13 

 1 LANDOWSKA Zofia 03.03.2003 OKS Skra Warszawa MZ 14.43 

 2 SIELSKA Alicja 12.07.2003 niestowarzyszona ... 14.62 

 3 WOŁCZAK Aleksandra 13.02.2003 AZS-AWF Gorzów LB 14.76 

100 m pł K U18 (76,2) 

 Bieg 1/ 1 +0.6 15:08 

 1 LANDOWSKA Zofia 03.03.2003 OKS Skra Warszawa MZ 14.44 q     

 2 WOŁCZAK Aleksandra 13.02.2003 AZS-AWF Gorzów LB 14.46 q     

 3 SIELSKA Alicja 12.07.2003 niestowarzyszona ... 14.78 q     

 4 ORDOWICZ Jadwiga 12.02.2001 RLTL ZTE Radom MZ 16.82 q PB    

 JACKIEWICZ Maja 07.09.2004 UKS LA Basket Warszawa MZ DNF      

80 metrów pł K U16 

 FINAŁ -1.5 16:05 

 1 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 12.06      

 2 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 13.14  PB    

 3 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 UKS MTE Milanówek MZ 14.62  PB    

 



80 metrów pł K U16 

 Bieg 1/ 1 -0.4 14:58 

 1 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 11.97 q SB    

 2 JAGIEŁŁO Aleksandra 26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 12.25 q PB    

 3 DOMAŃSKA Anna 08.02.2007 KS Wisła Puławy LU 13.03 q     

 4 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 13.40 q     

 5 KWIATKOWSKA Dominika 10.11.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 13.52 q     

 6 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 UKS MTE Milanówek MZ 15.29 q     

Pchnięcie kulą kobiet (4kg) 

 FINAŁ 15:30 

 1 FLISEK Barbara 17.11.1999 OKS Start Otwock MZ 13.32 

 2 WOŹNICA Daria 06.06.2002 MLKL Płock MZ 7.80 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 

 FINAŁ 15:30 

 1 MAŚLANA Zuzanna 01.05.2004 MLKL Płock MZ 14.82 PB  

 2 KURDEJ Barbara 20.01.2003 OKS Start Otwock MZ 13.82 

 3 PRZYBYSZ Patrycja 05.05.2003 OKLA Ostrołęka MZ 11.93 PB  

 4 KWIATKOWSKA Kornelia 19.08.2004 MLKL Płock MZ 9.39 

Pchnięcie kulą K U16 (3kg) 

 FINAŁ 15:30 

 1 PRZYBYSZ Maja 14.03.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 10.06 PB  

 1 CIESZEWSKA Aleksandra 09.06.2008 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.82 2KG 

 2 KUSIŃSKA Natalia 08.07.2005 MLKL Płock MZ 8.50 

Skok wzwyż kobiet 

 FINAŁ 16:00 

 1 MOSZURA Julia 07.01.2002 UKS Błyskawica DomaniewiceLD 1.68 PB  

 2 WYSOCKA Alicja 05.03.2003 KS Orzeł Warszawa MZ 1.63 SB  

 3 MOSZURA Aleksandra 07.01.2002 UKS Błyskawica DomaniewiceLD 1.60 =PB  

 4 FLISIŃSKA Natalia 10.02.2004 RLTL ZTE Radom MZ 1.55 

 5 KAROLCZUK Paulina 01.08.2001 UKS Czwórka Białystok PD 1.55 PB  

 6 GROCHULSKA Julia 29.07.2005 UKS Czempion Bełchatów LD 1.50 

 7 GUTKOWSKA Joanna 03.06.2005 RLTL ZTE Radom MZ 1.45 

 7 GRABOWSKA Urszula 16.07.2004 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 1.45   

 7 SIEDLECKA Weronika 11.06.2004 KS Warszawianka W-wa MZ 1.45 =PB  

 10 GOS Patrycja 20.03.2000 RLTL ZTE Radom MZ 1.40 

 11 JABŁOŃSKA Agata 11.05.2005 MLKL Płock MZ 1.25 

Skok o tyczce kobiet 

 FINAŁ 16:35 

 1 MC MAHON Oliwia 02.08.2003 AZS-AWF Warszawa MZ 3.30 PB  

 2 PAWLAK Aleksandra 22.06.2004 AZS-AWF Warszawa MZ 3.20 

 3 GOSCHORSKA Gabriela 29.05.2004 MAL-MKLA Mława MZ 3.00 SB  

 4 STASZEWSKA Zuzanna 24.10.2002 OKS Skra Warszawa MZ 2.90 PB  

 5 KISLING Aleksandra 26.05.2004 AZS-AWF Warszawa MZ 2.60 =PB  

 5 SMOLARCZYK Julia 01.07.2005 KS Warszawianka W-wa MZ 2.60 

 7 ŚLIWKA Maria 11.06.2005 AZS-AWF Warszawa MZ 2.60 =PB  

 HOFFMANN Julia 06.02.2002 AZS-AWF Warszawa MZ NM 

 


