Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Ul6 2020 (MAZ-WM)
CIECHANOW, 12.09.2020

MEZCZYZNI/MEN
100 metrow M U16
FINAL A +1.3 14:08
1 STEPIEN Mateusz 13.08.2005 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 11.48
2 DABKOWSKI Jakub 13.03.2006 UKS MOSIR Dziatdowo WN 11.76
3 PYRZYNSKI Mateusz 29.11.2005 MKS Bank BS Ptonsk Mz 11.83
4 BANACH Piotr 30.03.2005 RLTL ZTE Radom Mz 11.94
5 MOTYLEWSKI Kornel 02.04.2005 LUKS Kiobuk Lidzbark Warminski WN 12.05
6 BUCZYNSKI Kacper 07.04.2006 MKS Bank BS Ptornsk Mz 12.17
FINAL B +1.7 14.05
1 LASKOWSKI Filip 17.01.2005 MKS Truso Elblag WN 12.19 PB
2 SOCHACZEWSKI Jakub 06.07.2005 Mazovia ProActiv Ciechanow Mz 12.48 PB
3 CABAJ Kacper 04.01.2006 MKS Pogon Siedice Mz 12.49
4 STACHERA Adam 31.03.2006 AZS-AWF Warszawa Mz 12.50 PB
5 STROMSKI Grzegorz 06.01.2005 MKS Truso Elblag WN 12.65
PAWLOWSKI Jakub 26.03.2006 UKS Filipides Teresin Mz DNS
100 metrow M U16
Bieg 1/ 4 +2.5 12:52
1 STEPIEN Mateusz 13.08.2005 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 11.54 o}
2 DABKOWSKI Jakub 13.03.2006 UKS MOSIR Dziatdowo WN 11.75 q
3 PYRZYNSKI Mateusz 29.11.2005 MKS Bank BS Ptonsk Mz 11.85 qg YC
4 BUCZYNSKI Kacper 07.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk Mz 12.19 q
5 LASKOWSKI Filip 17.01.2005 MKS Truso Elblag WN 12.39 q
6 PAWLOWSKI Jakub 26.03.2006 UKS Filipides Teresin Mz 12.49 gB YC
Bieg 2/ 4 +1.9 12:55
1 BANACH Piotr 30.03.2005 RLTL ZTE Radom Mz 12.12 qSB
2 CABAJ Kacper 04.01.2006 MKS Pogon Siedice Mz 12.48 qPB
3 STROMSKI Grzegorz 06.01.2005 MKS Truso Elblag WN 12.60 gB PB
4 STACHERA Adam 31.03.2006 AZS-AWF Warszawa Mz 12.61 gB PB
5 RUTA Mitosz 17.12.2005 KS Czempion Warszawa Mz 12.81 SB
6 RUCKI Filip 01.05.2005 MLKS Pilica Biatobrzegi Mz 12.81 PB
Bieg 3/ 4 +1.9 12:58
1 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 12.92 PB
2 KOWALSKI Marceli 22.01.2006 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 13.09
3 KRZEWNIAK Maciej 05.01.2006 MKS Pogon Siedice Mz 13.23 PB
4 BADENSKI Bernard 28.10.2005 AKL Ursynow Warszawa Mz 13.29 PB
5 BIERNAT Eryk 01.11.2006 MUKS Ptock Mz 13.29 PB
6 GRZYMALA Mateusz 13.06.2005 MKS Pogon Siedice Mz 13.37 PB
Bieg 4/ 4 +2.4 13:01
1 MOTYLEWSKI Kornel 02.04.2005 LUKS Kiobuk Lidzbark Warminski WN 12.05 o}
2 SOCHACZEWSKI Jakub 06.07.2005 Mazovia ProActiv Ciechanow Mz 12.52 gB
3 KLINIEWSKI Patryk 07.03.2005 LKS Lubawa WN 13.34
4 ZIULKOWSKI Piotr 20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa Mz 13.61
5 TYMOSIAK Szymon 08.05.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 14.01
6 KOWALSKI Konstanty 04.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 15.24
300 metréw M U16
Bieg 1/ 4 15:49
1 STE,PIEN Mateusz 13.08.2005 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 36.04 PB
2 PYRZYNSKI Mateusz 29.11.2005 MKS Bank BS Ptonisk Mz 36.96 PB
3 MOUKETOU-TARAZEWICZ 09.02.2005 OKS Start Otwock Mz 37.18 PB
4 WIECZOREK Bartosz 07.02.2006 UKS Herkules Sulejowek Mz 37.40 PB
5 BORECKI Kasper 25.03.2005 UKS 48 Warszawa Mz 38.41 PB
Bieg 2/ 4 15:51
1 DABKOWSKI Jakub 13.03.2006 UKS MOSIR Dziatdowo WN 37.51 PB
2 JASTRZEBSKI Jakub 03.02.2005 MKS Pogon Siedice Mz 39.12 PB
3 LACIAK Antoni 29.01.2006 AKL Ursynéw Warszawa Mz 39.73 PB
4 BUCZYNSKI Kacper 07.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk Mz 40.11
5 PAWLOWSKI Jakub 26.03.2006 UKS Filipides Teresin Mz 40.47
Bieg 3/ 4 15:54
1 SEAWINSKI Mikotaj 05.10.2005 Akademia Sportu Otwock Mz 39.76 PB
2 KOWALCZYK Jakub 23.06.2005 KS Czempion Warszawa Mz 40.36 PB
3 LASKOWSKI Filip 17.01.2005 MKS Truso Elblag WN 40.80 PB
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STEC Oliwier
GOLEBIOWSKI Jakub

Bieg 4/ 4

1
2
3
4

KRZEPISZ Dominik
OSINSKI Tymon
KLINIEWSKI Patryk
GORKA Maciej

600 metrow M U16

Bieg 1/ 1
1 KIJEWSKI Michat 25.10.2005 UKS Sokét Wegorzewo
2 JANICKI Maciej 11.10.2006 KS AZS UWM Olsztyn
3 KLONOWSKI Andrzej 23.05.2005 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
4 SZYMANSKI Filip 18.03.2005 KS Makow Biega
5 ARMANOWSKI Julian 11.09.2005 KS AZS UWM Olsztyn
6 KOZAKIEWICZ Jeremi 21.09.2005 AKL Ursynoéw Warszawa
7 PISAREK Barttomiej 17.02.2005 RLTL ZTE Radom
8 GOJSKI Jakub 20.04.2006 MKS Pogon Siedice
9 HRYNISZYN Kacper 15.03.2006 KS Czempion Warszawa
10 MOTYK Radostaw 15.08.2006 AKL Ursynéw Warszawa
11 WOLOWSKI Adam 08.07.2005 KS AZS UWM Olsztyn
1000 metréw M U16
Bieg 1/ 1
1 SEREMAK Marcel 03.05.2005 UKS Olimp Kozienice
2 WROBLEWSKI Btazej 10.03.2005 AKL Ursynow Warszawa
3 STANCZUK Jan 02.08.2005 UKS Mtodzik Warszawa
4 ASTRACHANCEW Konrad 11.07.2005 AZS-AWF Warszawa
5 RAFINSKI Pawet 07.08.2006 LKS Lubawa
6 MALECKI Mateusz 20.01.2005 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
7 WASIELEWSKI Wojciech 18.01.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
8 SOT Wiktor 06.06.2006 UKS Filipides Teresin
9 POPIS Kamil 01.03.2006 UKS Technik Radom
10 WOJCIK Cezary 14.08.2005 OKS Start Otwock
11 BIELEN Stanistaw 30.05.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
12 LEWINSKI Mikotaj 15.05.2005 UKS Kusy Warszawa
13 GOS Maciej 22.02.2005 UKS Technik Radom
14 ZIORKIEWICZ Btazej 27.06.2006 RK Athletics Warszawa
15 KUC Kacper 05.05.2005 KS AZS UWM Olsztyn
2000 metrow M U16
Bieg 1/ 1
1 JANDULA Wiktor 22.01.2005 UKS Technik Radom
2 RODZIEWICZ Michat 06.05.2005 MKS Truso Elblag
3 MILKOWSKI Wiktor 15.04.2005 UKS 48 Warszawa
4 KLECZEWSKI Piotr 18.01.2005 UKS Filipides Teresin
5 BASAJ Bartosz 21.10.2005 UKS Olimp Kozienice
6 URBANIAK Damian 24.04.2005 KS Makoéw Biega
7 GORSKI Kacper 31.08.2006 PTT Delta Ptock
8 TUBIAK Kacper 24.01.2005 MKS Truso Elblag
9 PLUCIENNIK Adam 25.05.2006 AKL Ursynéw Warszawa
10 SENDZICKI Aleksander 22.02.2005 UKS MOSIR Dziatdowo
11 SKIERSKI Mateusz 26.08.2005 MKS Bank BS Ptonsk
12 GRYZ Kamil 12.08.2005 UKS Herkules Sulejéwek
13 SKIERSKI Mikotaj 26.08.2005 MKS Bank BS Ptonsk
14 CEBULA Mateusz 28.05.2006 OKS Skra Warszawa
15 PRZESTRZELSKI Ernest 23.09.2006 MKS Pogon Siedice
16 MANISTA Dawid 22.01.2006 PTT Delta Ptock
200 metrow pt M U16
Bieg 1/ 3 +1.4
1 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock
2 KIENIGSMAN Jakub 08.01.2006 PKS Gwardia Szczytno
3 GOLEBIOWSKI Mikotaj 27.06.2005 UKS Technik Radom
4 MAJEWSKI Dawid 01.05.2005 UKS Atos Woznice
5 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
Bieg 2/ 3 +0.5
1 BARTOSINSKI Wiktor 23.09.2005 UKS MTE Milanéwek
2 GLOWALA Michat 10.04.2005 GKS Wilga Garwolin
3 WAWRZYNOWICZ Dawid 05.10.2005 UKS Atos Woznice
4 BEDNARCZYK Maciek 08.02.2006 UKS Technik Radom
5 TYMOSIAK Szymon 08.05.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
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AZS-AWF Warszawa
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UKS Technik Radom
Akademia Sportu Otwock
LKS Lubawa

OKS Start Otwock

LEKKIEJ ATLETYKI

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Iwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen

41.57
43.82

42.71
43.64
44.83
45.93

1:27.26
1:28.20
1:28.43
1:28.64
1:31.79
1:32.71
1:33.30
1:38.51
1:39.37
1:40.04
1:54.61

2:38.02
2:41.57
2:45.52
2:46.68
2:47.61
2:48.07
2:55.30
2:56.28
2:56.96
3:00.22
3:02.55
3:04.21
3:12.32
3:18.03
3:18.34

5:58.90
6:01.37
6:12.41
6:15.12
6:30.13
6:38.03
6:44.49
6:48.39
6:51.87
6:56.25
6:59.10
7:05.96
7:22.20
7:39.51
7:52.47
8:00.78

27.78
28.04
28.82
29.62
30.05

28.64
29.63
3141
32.05
34.72

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

T
ORLEN

www.pknerlen.pl

RPRRPRPRRPRRRPREPNOND® RPRRPRRPRRPRRPRRPRRERNND® RPRRPRPRRPRPRRPRERNNDW®

PR RPN

PR REN



Bieg 3/ 3 +1.9
1 KWIATKOWSKI Filip 27.04.2006 MKS Bank BS Ptonisk
2 OGOREK Wojciech 03.02.2006 UKS LA Basket Warszawa
3 WAWRZYNOWICZ Gabriel 28.12.2006 UKS Atos Woznice
4 KOWALSKI Konstanty 04.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
110 metrow pt M U16 (91.4)
FINAL A +2.8
1 DOBROWOLSKI Marcel 06.01.2005 UKS Gepard Warszawa
2 ODOLINSKI Szymon 23.02.2005 UKS Kresy Otwock
3 KWIATKOWSKI Filip 27.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk
4 MAJEWSKI Dawid 01.05.2005 UKS Atos Woznice
5 WAWRZYNOWICZ Dawid 05.10.2005 UKS Atos Woznice
FINAL B +1.5
1 KLOSIEWICZ Krystian 13.12.2005 MKS Puttusk
2 WAWRZYNOWICZ Gabriel 28.12.2006 UKS Atos Woznice
3 KOSIOREK Stanistaw 26.09.2006 UKS Atos Woznice
BEDNARCZYK Maciek 08.02.2006 UKS Technik Radom
110 metrow pt M U16 (91.4)
Bieg 1/ 2 +1.4
1 DOBROWOLSKI Marcel 06.01.2005 UKS Gepard Warszawa
2 ODOLINSKI Szymon 23.02.2005 UKS Kresy Otwock
3 KWIATKOWSKI Filip 27.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk
4 WAWRZYNOWICZ Dawid 05.10.2005 UKS Atos Woznice
5 KOSIOREK Stanistaw 26.09.2006 UKS Atos Woznice
Bieg 2/ 2 +1.9
1 MAJEWSKI Dawid 01.05.2005 UKS Atos Woznice
2 KLOSIEWICZ Krystian 13.12.2005 MKS Puttusk
3 BEDNARCZYK Maciek 08.02.2006 UKS Technik Radom
4 WAWRZYNOWICZ Gabiriel 28.12.2006 UKS Atos Woznice
Pchnigcie kula M U16 (5kg)
FINAL
1 KIJEWSKI Karol 10.10.2005 PKS Gwardia Szczytno
2 STEPINSKI Patryk 25.11.2005 MKS Bank BS Ptonsk
3 GIZMANSKI Oskar 04.03.2005 RLTL ZTE Radom
4 MOCZADLO Mitosz 27.01.2005 NKS Nowe Miasto Lubawskie
5 DEMBINSKI Mitosz 25.03.2006 OKLA Ostroteka
6 MAJEWSKI Bartosz 21.03.2005 UKS Technik Radom
7 BLASIAK Tomasz 16.11.2005 UKS Technik Radom
8 JASKULSKI Jan 04.05.2005 UKS Technik Radom
9 SIKORA Wiktor 24.07.2005 GKS Wilga Garwolin
10 KIELBIOWSKI Szymon 08.09.2005 RLTL ZTE Radom
11 KRAWCEWICZ Kacper 20.02.2006 UKS Atos Woznice
12 WOJCICKI Antoni 19.08.2005 PKS Gwardia Szczytno
13 KOPCINSKI Jakub 14.04.2005 MKS Bank BS Ptonsk
Rzut oszczepem M U16 (600)
FINAL
1 JANCIK Gustaw 28.01.2005 UKS Gepard Warszawa
2 MAJEWSKI Bartosz 21.03.2005 UKS Technik Radom
3 MICHALEK Jakub 16.06.2005 UKS LA Basket Warszawa
4 WOJEWODZKI Aleksander 13.07.2005 MKS Pogon Siedice
5 CZARNOCKI Piotr 22.03.2005 MKS Pogon Siedice
6 KIELBIOWSKI Szymon 08.09.2005 RLTL ZTE Radom
7 WYSOCKI Adam 27.07.2005 UKS Gimpas Pastek
8 GALAZIN Michat 20.12.2005 UKS Gepard Warszawa
9 RESIAK Pawet 16.11.2005 AKL Ursynow Warszawa
10 DERDZIKOWSKI Borys 29.08.2006 UKS Gepard Warszawa
11 PADJAS Michat 06.05.2005 KS Czempion Warszawa
12 BLASIAK Tomasz 16.11.2005 UKS Technik Radom
13 GIZMANSKI Oskar 04.03.2005 RLTL ZTE Radom
Rzut dyskiem M U16 (1kg)
FINAL
1 KIJEWSKI Karol 10.10.2005 PKS Gwardia Szczytno
2 SIKORA Wiktor 24.07.2005 GKS Wilga Garwolin
3 STEPINSKI Patryk 25.11.2005 MKS Bank BS Ptorisk
4 WOJCIECHOWSKI Gaurahari  05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa
5 WOJCICKI Antoni 19.08.2005 PKS Gwardia Szczytno
6 MIANOWSKI Dawid 03.02.2005 GKS Wilga Garwolin
7 DEMBINSKI Mitosz 25.03.2006 OKLA Ostroteka
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8 WOJTOWICZ Bartosz
9 LUBIAK Pawet
10 KOPCINSKI Jakub
11 JASKULSKI Jan
12 KRAWCEWICZ Kacper

Skok wzwyz M U16
FINAL

1 WLODARCZYK Kacper
2 KUCHARSKI Filip
3 BARTOSINSKI Wiktor
4 LUBIAK Pawet

5 MIANOWSKI Dawid
6 KOLPERT Jakub

7 WYREBIAK Maciej

7 KLOSIEWICZ Krystian

9 MIESZKOWICZ Aleksander
10 WOZNICA Teodor

11 GLASZCZKA Szymon

12 SADOWSKI Jan

13 UHERA Grzegorz

14 GOLEBIOWSKI Jakub

15 BONKOWSKI Wojciech

Skok w dal M U16
FINAL

ODOLINSKI Szymon
DOBROWOLSKI Marcel
GLASZCZKA Szymon
MOTYLEWSKI Kornel
PTASIEWICZ Jakub
GRALEWSKI Marcin
GLOWALA Michat
STROMSKI Grzegorz
WOZNIAK Alan

10 MIESZKOWICZ Aleksander
11 KOSIOREK Stanistaw
12 OGOREK Wojciech

13 BIERNAT Eryk

14 BONKOWSKI Wojciech
15 UHERA Grzegorz

4x100 metréw M U16
Bieg 1/ 1
1

O©CoO~NOODWNPE

791 Kacper CABAJ

717 Alan WOZNIAK

781 Piotr CZARNOCKI
772 Jakub JASTRZEBSKI

806 Kamil GRYZ

803 Maciej ADAMCZYK
814 Seweryn WALENDZIK
808 Bartosz WIECZOREK

836 Piotr ZIULKOWSKI
816 Radostaw MOTYK

885 Bernard BADENSKI
842 Pawet RESIAK

KOBIETY/WOMEN
100 metréow K U16
FINAL A

1 ADAMCZYK Julia

2 SUCHENEK Aleksandra
3 SKOMIAL Julia

4 KULAKOWSKA Dominika
5 ZIELINSKA Martyna

6 SZAUER Anna

FINAL B

1 SWIESIULSKA Alicja
2 JANUCHTA Kinga

3 KOPKO Zuzanna

4 CEBULA Aurelia

5 SADLOWSKA Natalia

www.pzla.pl

20.09.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
15.01.2005 MKS Puttusk
14.04.2005 MKS Bank BS Ptonsk
04.05.2005 UKS Technik Radom
20.02.2006 UKS Atos Woznice

15.11.2005 MKS Puttusk
04.04.2005 UKS Kresy Otwock
23.09.2005 UKS MTE Milanéwek
15.01.2005 MKS Puttusk
03.02.2005 GKS Wilga Garwolin
04.10.2005 MKS Truso Elblag
31.01.2005 SKS Feniks Siedice
13.12.2005 MKS Puttusk
04.04.2006 MLKL Ptock
10.08.2006 UKS MTE Milanowek
08.01.2005 GKS Wilga Garwolin
22.03.2006 MKS Puttusk
14.02.2005 KS Orzet Warszawa
22.05.2006 UKS Atos Woznice
30.01.2006 MLKL Ptock

23.02.2005 UKS Kresy Otwock
06.01.2005 UKS Gepard Warszawa
08.01.2005 GKS Wilga Garwolin
02.04.2005 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
17.09.2005 MKS Bank BS Ptonsk
19.05.2005 AZS-AWF Warszawa
10.04.2005 GKS Wilga Garwolin
06.01.2005 MKS Truso Elblag
07.02.2006 MKS Pogon Siedice
04.04.2006 MLKL Ptock

26.09.2006 UKS Atos Woznice
03.02.2006 UKS LA Basket Warszawa
01.11.2006 MUKS Ptock

30.01.2006 MLKL Ptock

14.02.2005 KS Orzet Warszawa

MKS Pogon Siedice
04.01.2006
07.02.2006
22.03.2005
03.02.2005
UKS Herkules Sulejowek
12.08.2005
28.07.2005
18.07.2005
07.02.2006
AKL Ursynéw Warszawa
20.02.2006
15.08.2006
28.10.2005
16.11.2005

+2.6

28.07.2005 RLTL ZTE Radom
17.12.2005 OKS Skra Warszawa
28.07.2005 KM Aktywni Sochaczew
14.06.2005 KS AZS UWM Olsztyn
27.06.2005 Orka ltawa Athletics
26.03.2005 LKS Lubawa

+1.4

06.06.2006 GKS Wilga Garwolin
05.01.2005 KS AZS UWM Olsztyn
08.02.2005 UKS Atos Woznice
26.01.2005 UKS Gimpas Pastek
21.02.2005 MUKS Ptock
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SOKOL Oliwia
100 metréw K U16

07.01.2005

UKS Filipides Teresin

Bieg 1/ 6 +0.5
1 ADAMCZYK Julia 28.07.2005 RLTL ZTE Radom
2 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005 OKS Skra Warszawa
3 SKOMIAL Julia 28.07.2005 KM Aktywni Sochaczew
4 KULAKOWSKA Dominika 14.06.2005 KS AZS UWM Olsztyn
5 ZIELINSKA Martyna 27.06.2005 Orka ltawa Athletics
6 SZAUER Anna 26.03.2005 LKS Lubawa
Bieg 2/ 6 +2.0
1 SWIESIULSKA Alicja 06.06.2006 GKS Wilga Garwolin
2 JANUCHTA Kinga 05.01.2005 KS AZS UWM Olsztyn
3 KOPKO Zuzanna 08.02.2005 UKS Atos Woznice
4 CEBULA Aurelia 26.01.2005 UKS Gimpas Pastek
5 JAWORSKA Wiktoria 03.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
6 MURACH Maja 24.05.2006 UKS Atos Woznice
Bieg 3/ 6 +2.4
1 SADLOWSKA Natalia 21.02.2005 MUKS Ptock
2 KRZEMINSKA Maja 23.06.2005 MLKL Ptock
3 OCICKA Julia 03.03.2006 PTT Delta Ptock
4 DABROWSKA Michalina 27.05.2005 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
5 WASILAK Julia 11.06.2005 MLKS Ostréda
6 KARWOWSKA Michalina 03.07.2006 PTT Delta Ptock
Bieg 4/ 6 +1.7
1 GIL Natalia 28.03.2006 KS Orzet Warszawa
2 KRZESICKA Ewa 03.06.2005 PTT Delta Ptock
3 DRZEWIECKA Natalia 08.08.2005 Orka ltawa Athletics
4 SOBOTA Oliwia 11.01.2005 LKS Lubawa
5 RYBCZYNSKA Zofia Maria 15.12.2005 UKS Orzetki Warszawa
6 KACA Julia 03.12.2005 CSiR Susz
Bieg 5/ 6 +1.7
1 MALEK Karolina 28.02.2005 MKS Bank BS Ptonsk
2 MROZ Malwina 07.01.2005 UKS Clan Ostroteka
3 DZIEWICKA Lidia 19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa
4 FOLWARSKA lda 12.04.2006 UKS MTE Milanowek
5 BILCZEWSKA Lena 15.09.2006 UKS Orzetki Warszawa
6 URBANCZYK Joanna 17.01.2006 UKS MTE Milanéwek
Bieg 6/ 6 +1.6 M/S
1 SOKOL Oliwia 07.01.2005 UKS Filipides Teresin
2 SPURTACZ Daniela 19.01.2005 KS Czempion Warszawa
3 GRZEDA Emilia 11.12.2005 AZS-AWF Warszawa
4 PAVILLET Zoé 19.07.2006 AKL Ursynéw Warszawa
5 OWCZARSKA Emilia 27.01.2006 OKLA Ostroteka
300 metrow K U16
Bieg 1/ 5
1 SOKQL Oliwia 07.01.2005 UKS Filipides Teresin
2 ZIELINSKA Martyna 27.06.2005 Orka ltawa Athletics
3 BORKOWSKA Tatiana 17.07.2005 MKS Pogon Siedice
4 KULAKOWSKA Dominika 14.06.2005 KS AZS UWM Olsztyn
5 KOPKO Zuzanna 08.02.2005 UKS Atos Woznice
6 SOKOL Aleksandra 07.01.2005 UKS Filipides Teresin
Bieg 2/ 5
1 BORKO Amelia 31.01.2006 KS AZS UWM Olsztyn
2 SKRZYNIARZ Paulina 21.08.2006 CSiR Susz
3 TARGONSKA Zuzanna 28.06.2006 KS AZS UWM Olsztyn
4 CEBULA Aurelia 26.01.2005 UKS Gimpas Pastek
5 WASILAK Julia 11.06.2005 MLKS Ostréda
Bieg 3/ 5
1 DABROWSKA Michalina 27.05.2005 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
2 KRZEMINSKA Maja 23.06.2005 MLKL Ptock
3 REK Kinga 20.01.2005 AKL Ursynéw Warszawa
4 GOZDEK Maria 20.01.2005 WLKS Nowe Iganie
5 ZIELINSKA Maja 18.01.2006 KS AZS UWM Olsztyn
Bieg 4/ 5
1 JASZCZAK Weronika 11.02.2005 KS AZS UWM Olsztyn
2 DRZEWIECKA Natalia 08.08.2005 Orka ltawa Athletics
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:30

132

34

.37

:30

133

:36

:38

DNS

12.60
12.90
12.93
12.97
13.11
13.17

13.17
13.27
13.30
13.44
13.58
13.73

13.48
13.51
13.55
13.61
13.68
13.88

13.90
14.23
14.42
14.86
14.93
15.10

14.37
14.69
15.00
15.19
15.28
15.67

13.19
14.42
14.89
15.02
15.63

41.43
41.93
42.21
42.38
43.42
44.75

43.23
43.41
44.41
44.62
45.64

44.18
44.94
45.09
45.81
46.71

46.70
47.69

qPB

qPB
qPB

qPB

gB SB
gB PB
gB PB

PB

gB

SB

PB

PB

PB
PB

PB
PB

PB
PB
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3 HRYCIUK Marianna
4 STEMPEL Aleksandra
5 KACA Julia

Bieg 5/ 5

1 SELIGA Olga

2 KAMINSKA Laura

3 OLDAK Martyna

4 URBANCZYK Joanna
5 GRATYS Natalia

600 metrow K U16
Bieg 1/ 2

SUCHOWOLAK Lena
LUGIEWICZ Alina
SEOWINSKA Maja
CHMIELEWSKA Kaja
STEPKOWSKA Matylda
DEBECKA Barbara
CACKOWSKA Patrycja
GAWLAS Anna
PIOTROWSKA Zofia
ZYCZYNSKA Natalia
DZIEWONSKA Malwina

Bieg 2/ 2

ORZECHOWSKA Dorota
LIPINSKA Anna

RUDAS Dominika
JASTRZEBSKA Weronika
KARLOWSKA Pola
KUCHAREK Ewa
PIATKOWSKA Oliwia
HAPUNOWICZ Anna
ROZANSKA Maria

10 KAMINIECKA Milena

ol
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04.02.2006
19.01.2006
03.12.2005

13.07.2006
24.09.2006
16.02.2006
17.01.2006
25.08.2006

22.02.2005
10.09.2005
05.09.2006
16.02.2006
21.02.2006
19.03.2005
08.05.2006
17.04.2006
08.12.2005
04.10.2005
19.08.2006

27.09.2005
01.03.2005
04.07.2006
10.09.2006
22.07.2006
24.12.2006
07.06.2006
01.04.2006
26.02.2006
03.04.2006

11 KOZIOL Natalia 15.09.2005
1000 metrow K U16
Bieg 1/ 1
1 tADA Anna 21.04.2006
2 STRZELCZYK Aleksandra 20.05.2006
3 KUCZABA VEL KUCIABINSKA  31.07.2005
4 DUDZIEC Kornelia 03.02.2006
5 BOJARSKA Jagoda 05.04.2006
6 LESNIEWSKA Malgorzata 26.11.2005
7 REKAWIECKA Roksana 09.05.2006
8 OSTROWSKA Dominika 14.01.2006
9 MAJKOWSKA Monika 19.01.2005
10 HINC Julia 21.01.2005

OSTASZEWSKA Amelia
80 metréw pt K U16

09.12.2005

OKS Start Otwock
UKS Herkules Sulejowek
CSIiR Susz

WLKS Nowe Iganie

UKS Herkules Sulejowek
UKS Sprint 2020 Warszawa
UKS MTE Milanéwek

OKS Skra Warszawa

UKS Filipides Teresin

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
UKS Filipides Teresin

KS Zawkrze Miawa

KS Czempion Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno
PTT Delta Ptock

KS Czempion Warszawa
BKS Wataha Warszawa
UKS Kusy Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno

KS AZS UWM Olsztyn
AKL Ursynéw Warszawa
PUKS Jedynka tosice
KS Czempion Warszawa
KS Czempion Warszawa
WLKS Nowe Iganie
AZS-AWF Warszawa
WLKS Nowe Iganie

AKL Ursynéw Warszawa
CSiR Susz

RK Athletics Warszawa

KS Czempion Warszawa
UKS Olimp Kozienice
KS Czempion Warszawa
KS AZS UWM Olsztyn
KS Makow Biega

MKS Truso Elblag

PTT Delta Ptock

MLKS Ostroda

KS Makoéw Biega

KS AZS UWM Olsztyn
SRS Kondycja Piaseczno

FINAL A +2.1 M/S
1 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa
2 GADAJSKA Wiktoria 08.01.2006 RLTL ZTE Radom
3 JAGIELLO Aleksandra 26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
4 BROZYNA Nikola 27.12.2005 UKS Technik Radom
5 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin
6 KRUPA Karolina 02.04.2005 AZS-AWF Warszawa
FINAL B +2.1 M/S
1 ROICKA lzabela 02.10.2006 UKS Siodemka Ostroteka
2 KWIATKOWSKA Dominika 10.11.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa
3 SOLLICH Zuzanna 07.04.2006 PUKS Jedynka tosice
4 LISOWSKA Zuzanna 10.03.2005 UKS LA Basket Warszawa
5 KUCIEWICZ Amelia 15.03.2005 RLTL ZTE Radom
6 BIELAK Amelia 05.11.2005 MUKS Ptock
200 metrow pt K U16
Bieg 1/ 4 +2.9
1 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa
2 GADAJSKA Wiktoria 08.01.2006 RLTL ZTE Radom
3 JAGIELLO Aleksandra 26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
4 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005 OKS Skra Warszawa
5 CHODKOWSKA Julia 14.11.2005 MKS Bank BS Ptonisk
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.01

48.23
49.70
50.28

47.53
50.57
52.04
53.63
54.76

1:37.48
1:40.29
1:41.31
1:43.30
1:43.87
1:43.97
1:46.26
1:46.68
1:48.14
1:48.91
1:49.79

1:48.21
1:53.69
1:54.10
1:54.68
1:55.04
1:55.55
1:56.51
1:57.64
2:01.96
2:03.20
2:08.46

3:01.19
3:01.95
3:02.12
3:09.45
3:12.57
3:13.67
3:17.12
3:17.58
3:17.64
3:31.07
DNF

11.82
11.89
11.90
12.36
13.39
13.54

12.99
13.59
13.75
13.85
13.97
14.46

29.41
29.69
29.76
29.87
30.93

PB
PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

YC
YC
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Bieg 2/ 4 +1.8 15:04

1 BROZYNA Nikola 27.12.2005 UKS Technik Radom Mz 30.74 PB
2 GWIAZDECKA Wiktoria 03.04.2006 WLKS Nowe Iganie Mz 31.65 PB
3 GOSIK Michalina 22.03.2006 KM Aktywni Sochaczew Mz 33.06
4 ZIENKIEWICZ Kinga 05.01.2006 UKS Gimpas Pastek WN 34.22
KUCIEWICZ Amelia 15.03.2005 RLTL ZTE Radom Mz DNF
Bieg 3/ 4 +1.7 15:06
1 KWIATKOWSKA Dominika 10.11.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 33.18 PB
2 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 UKS MTE Milanowek Mz 34.57 PB
3 JASKULSKA Oliwia Maria 24.10.2006 UKS Orzetki Warszawa Mz 34.60 PB
4 BIENIAS Nicole 22.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 35.71 PB
5 KOWALCZYK Amelia 27.08.2005 ULKS Jedlinsk Mz 36.49
Bieg 4/ 4 +2.5 15:08
1 SOLLICH Zuzanna 07.04.2006 PUKS Jedynka tosice Mz 33.36
2 LISOWSKA Zuzanna 10.03.2005 UKS LA Basket Warszawa Mz 34.48
3 BRAUZE Antonina 28.06.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 36.85
4 MROZ Malwina 07.01.2005 UKS Clan Ostroteka Mz 37.82
80 metréw pt K U16
Bieg 1/ 3 +1.8 12:01
1 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa Mz 11.77 qPB
2 GADAJSKA Wiktoria 08.01.2006 RLTL ZTE Radom Mz 11.78 qPB
3 JAGIELLO Aleksandra 26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 12.04 qPB
4 BROZYNA Nikola 27.12.2005 UKS Technik Radom Mz 12.41 o}
5 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin Mz 13.19 q
Bieg 2/ 3 +2.5 12:03
1 KRUPA Karolina 02.04.2005 AZS-AWF Warszawa Mz 13.45 q
2 ROICKA lzabela 02.10.2006 UKS Siédemka Ostroteka Mz 13.77 q
3 KWIATKOWSKA Dominika 10.11.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa Mz 13.77 gB
4 SOLLICH Zuzanna 07.04.2006 PUKS Jedynka tosice Mz 13.89 gB
Bieg 3/ 3 0.0 12:05
1 LISOWSKA Zuzanna 10.03.2005 UKS LA Basket Warszawa Mz 13.74 qPB
2 KUCIEWICZ Amelia 15.03.2005 RLTL ZTE Radom Mz 13.90 gB PB
3 BIELAK Amelia 05.11.2005 MUKS Ptock Mz 14.80 gB
4 KOWALCZYK Amelia 27.08.2005 ULKS Jedlinsk Mz 15.48
Pchnigcie kulg K U16 (3kg)
FINAL 14:35
1 GOLABEK Gabriela 04.02.2005 UKS Technik Radom Mz 12.31
2 KUCINSKA Klaudia 04.01.2006 LKS Lubawa WN 11.67
3 LIGMAN Patrycja 09.09.2006 LKS Lubawa WN 11.34
4 PIELECH Wiktoria 22.11.2005 KS Polonia Pastek WN 9.86
5 KUSINSKA Natalia 08.07.2005 MLKL Ptock Mz 9.79 PB
6 PRZYBYSZ Maja 14.03.2005 GKS Wilga Garwolin Mz 9.75
7 GREGORCZUK Anna 05.02.2006 PUKS Jedynka tosice Mz 9.27 PB
8 WARSICKA Martyna 13.09.2005 OKS Skra Warszawa Mz 9.25
9 POMAGRUK Anna 13.01.2006 PUKS Jedynka tosice Mz 9.07 PB
10 BANASIEWICZ Magdalena 03.07.2005 UKS Sokét Wegorzewo WN 8.93
11 DYMEK Andzelika 21.04.2006 UKS Technik Radom Mz 8.91
12 MUDER Gabriela 08.02.2005 PUKS Jedynka tosice Mz 8.80
13 KONDER Kinga 14.10.2005 UKS Technik Radom Mz 8.64 PB
14 MIESIKOWSKA Marta 31.07.2005 LKS Lubawa WN 8.59 PB
15 KROL Diana 05.02.2006 MKS Bank BS Ptonsk Mz 8.53

Rzut oszczepem K U16 (500)

FINAL 13:15
1 KOLODZIEJSKA Patrycja 21.02.2006 LKS Lubawa WN 36.20 PB
2 SKOWRONSKA Amelia 02.03.2005 LKS Ostrowianka Ostrow Mz 35.75 PB
3 GOLABEK Gabriela 04.02.2005 UKS Technik Radom Mz 35.16 SB
4 WARSICKA Martyna 13.09.2005 OKS Skra Warszawa Mz 34.60
5 PRZYBYSZ Maja 14.03.2005 GKS Wilga Garwolin Mz 33.16 PB
6 LIGMAN Patrycja 09.09.2006 LKS Lubawa WN 31.95
7 STANCZYK Julia 14.08.2005 ULKS Jedlinsk Mz 31.29
8 ADAMCZYK Martyna 04.01.2006 KS Polonia Pastek WN 30.48
9 CHMIELNICKA Amelia 21.04.2006 PUKS Jedynka tosice Mz 28.86 PB
10 DZWILEWSKA Daria 15.05.2005 LKS Korab Olecko WN 26.32
11 PIELECH Wiktoria 22.11.2005 KS Polonia Pastek WN 26.24
12 WASILUK Zuzanna 24.02.2006 PUKS Jedynka tosice Mz 24.47 PB
13 MIESIKOWSKA Marta 31.07.2005 LKS Lubawa WN 23.79
14 JABLONSKA Agata 11.05.2005 MLKL Ptock Mz 21.70
ﬂ
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15
16
17

SZULKOWSKA Paulina
KOSAKOWSKA Dominika
ZIELINSKA Kamila

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)

FINAL

1 KONOPKA Zofia

KUCINSKA Klaudia
GREGORCZUK Anna
KUCHARSKA Ewelina
POMAGRUK Anna
MUDER Gabriela
BANASIEWICZ Magdalena
KUSINSKA Natalia
BARANOWSKA Weronika
KOLODZIEJSKA Patrycja
KONDER Kinga

DYMEK Andzelika

Skok wzwyz K U16

FINAL

1 DOBKOWSKA Aleksandra

oo wiN

KUCHTA Urszula
GUTKOWSKA Joanna
ADAMCZYK Martyna
POLKOWSKA Katarzyna
WADOLOWSKA Wiktoria
RUTKA Angelika
PIELKA Kinga
SKIBINSKA Oktawia
BIENIAS Nicole
GASIEWSKA Julia
ZYLIS Adela

BUJALSKA Alicja
DABKOWSKA lzabela
JABLONSKA Agata

Skok w dal K U16

FINAL

1 ADAMCZYK Julia

PRUSIK Alicja

MALEK Karolina
MURACH Maja

PIELKA Kinga
JAWORSKA Wiktoria
ROICKA lzabela
GWIAZDECKA Wiktoria
BORKOWSKA Tatiana
CHODKOWSKA Julia
SWIESIULSKA Alicja
PRZYBYLOWSKA Natalia
NAPIORKOWSKA Oliwia
KRUPA Karolina
WADOYOWSKA Wiktoria
GIL Natalia

BRAUZE Antonina
CZUBAK Dominika
FOLWARSKA Ida
GUTKOWSKA Joanna
GOLON Karolina
DABKOWSKA |zabela
KUCHTA Urszula
MALINOWSKA Oliwia
ZIELINSKA Kamila
GOZDEK Maria

10.02.2006
05.09.2006
21.09.2006

15.11.2006
04.01.2006
05.02.2006
12.06.2005
13.01.2006
08.02.2005
03.07.2005
08.07.2005
08.02.2005
21.02.2006
14.10.2005
21.04.2006

16.05.2006
30.10.2005
03.06.2005
04.01.2006
14.02.2006
12.08.2006
16.09.2005
20.07.2006
14.07.2005
22.03.2006
22.09.2006
28.09.2005
25.09.2006
25.01.2005
11.05.2005

28.07.2005
27.04.2005
28.02.2005
24.05.2006
20.07.2006
03.02.2006
02.10.2006
03.04.2006
17.07.2005
14.11.2005
06.06.2006
19.11.2006
12.03.2006
02.04.2005
12.08.2006
28.03.2006
28.06.2005
01.09.2006
12.04.2006
03.06.2005
19.08.2006
25.01.2005
30.10.2005
16.08.2006
21.09.2006
20.01.2005

LKS Ostrowianka Ostrow
LKS Korab Olecko
LKS Lubawa

UKS MOSIR Dziatdowo
LKS Lubawa

PUKS Jedynka tosice
GKS Wilga Garwolin
PUKS Jedynka tosice
PUKS Jedynka tosice
UKS Sokoét Wegorzewo
MLKL Ptock

LKS Lubawa

LKS Lubawa

UKS Technik Radom
UKS Technik Radom

OKLA Ostroteka

KS Orzet Warszawa
RLTL ZTE Radom
KS Polonia Pastek
UKS MTE Milanéwek
UKS Atos Woznice
MKS Puttusk

UKS Atos Woznice
MKS Bank BS Plonsk
UKS Sprint 2020 Warszawa
MKS Puttusk

KS Polonia Pastek
SKS Feniks Siedlce
MKS Puttusk

MLKL Ptock

RLTL ZTE Radom
OKLA Ostroteka

MKS Bank BS Plonsk
UKS Atos Woznice

UKS Atos Woznice

AKL Ursynéw Warszawa
UKS Siédemka Ostroteka
WLKS Nowe Iganie
MKS Pogon Siedice
MKS Bank BS Plonsk
GKS Wilga Garwolin
PTT Delta Ptock

OKLA Ostroteka
AZS-AWF Warszawa
UKS Atos Woznice

KS Orzet Warszawa
UKS Sprint 2020 Warszawa
KM Aktywni Sochaczew
UKS MTE Milanéwek
RLTL ZTE Radom
OKLA Ostroteka

MKS Puttusk

KS Orzet Warszawa
MUKS Ptock

LKS Lubawa

WLKS Nowe Iganie

2000 metrow K U16
Bieg 1/ 1
1 GALINSKA Eliza 25.07.2006 UKS Filipides Teresin
2 DUBAN Aleksandra 11.01.2005 OKS Skra Warszawa
3 WALCZAK Julia 06.10.2006 UKS Technik Radom
4 WIERZBOWSKA Matgorzata 06.05.2005 UKS Siddemka Ostroteka
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19.46
19.22
18.64

31.35
31.30
26.71
26.55
25.11
24.51
23.38
21.68
20.42
19.27
18.06
12.23

1.58
1.50
1.40
1.40
1.35
1.35
1.35
1.35
1.35
1.35
1.35
1.30
1.30
1.25
1.15

5.51
4.84
4.75
4.72
4.68
4.64
4.64
4.57
4.55
4.55
4.52
4.48
4.46
4.43
4.39
4.23
4.12
4.09
4.08
4.04
3.81
3.79
3.69
3.66
3.52
3.28

6:23.60
6:47.38
7:09.62
7:14.10

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB

RP

uU16
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5 SOT Julia
6 ZULINSKA Kamila
7 ZIMOCHOCKA Alicja
8 BORKOWSKA Aleksandra
9 WARZYNSKA Zuzanna
10 SKORUPA Natalia
11 KUKLINSKA Aleksandra
12 TUSZYNSKA Nikola
SZYMANOWSKA Maria
GARBINO Maria

4x100 metrow K U16
Bieg 1/ 2

1
297 Julia OCICKA
275 Patrycja CACKOWSKA
292 Natalia PRZYBYLOWSKA
295 Michalina KARWOWSKA

66 Aleksandra DOBKOWSKA
63 Oliwia NAPIORKOWSKA
64 Alicja PRUSIK

69 Karolina GOLON

819 Zoé PAVILLET
801 Kinga REK

830 Maria ROZANSKA
844 Anna LIPINSKA

655 Oliwia MALINOWSKA
625 Magdalena KUBICZ
640 Amelia BIELAK

629 Natalia SADLOWSKA

Bieg 2/ 2

1
21 Kinga JANUCHTA
50 Amelia BORKO
49 Weronika JASZCZAK
90 Zuzanna TARGONSKA

132 Weronika BARANOWSKA
186 Patrycja JAKUBOWSKA
197 Oliwia SOBOTA

187 Anna SZAUER

47 Amelia OSTASZEWSKA
37 Barbara DEBECKA

49 Malwina DZIEWONSKA
43 Kamila KLAUS

241 Zofia Maria RYBCZYNSKA
242 Oliwia Maria JASKULSKA
248 Lidia DZIEWICKA

246 Lena BILCZEWSKA

22.07.2005
20.03.2005
29.12.2005
30.05.2005
16.03.2005
30.03.2006
08.11.2005
06.07.2005
15.02.2006
17.03.2006

UKS Olimp Kozienice

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
OKS Skra Warszawa

GKS Wilga Garwolin

MLKS Ostréda

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Siédemka Ostroteka

KS AZS UWM Olsztyn

UKS Herkules Sulejowek
GUKS Asy Dywity

PTT Delta Ptock

03.03.2006
08.05.2006
19.11.2006
03.07.2006

OKLA Ostroteka

16.05.2006
12.03.2006
27.04.2005
19.08.2006

AKL Ursynéw Warszawa

19.07.2006
20.01.2005
26.02.2006
01.03.2005

MUKS Ptock

16.08.2006
11.08.2005
05.11.2005
21.02.2005

KS AZS UWM Olsztyn

05.01.2005
31.01.2006
11.02.2005
28.06.2006

LKS Lubawa

08.02.2005
05.12.2006
11.01.2005
26.03.2005

SRS Kondycja Piaseczno

09.12.2005
19.03.2005
19.08.2006
06.05.2006

UKS Orzeltki Warszawa

15.12.2005
24.10.2006
19.05.2006
15.09.2006

WARSZAWA, 13.09.2020

Rzut mtotem M U16 (5kg)
FINAL

1 WOJCIECHOWSKI Gaurahari

2 MICHALEK Jakub
3 WOJTOWICZ Bartosz

Skok o tyczce M U16
FINAL

1 GAWENDA Michat
2 BILALOV Isa
3 RZEPKA Szymon

5000 m chéd M U16
Bieg 1/ 1

www.pzla.pl

05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa
16.06.2005 UKS LA Basket Warszawa
20.09.2006 UKS MOSIR Dziatdowo

15.06.2005 OKS Skra Warszawa
24.10.2006 SKS Feniks Siedlce
30.07.2008 KS Warszawianka W-wa
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Mz

MZ

Mz

16:19
WN

WN

Mz

Mz

13:15

Mz
Mz
WN

17:20

Mz
Mz
Mz

19:03
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7:18.29
7:22.46
7:24.13
7:26.83
8:00.80
8:15.63
8:44.80
8:57.24
DNF
DNF

53.07

55.33

58.83

DNF

51.73

56.26

57.38

DNF

23.23
23.07
18.95

4.90
3.00
2.20

PB

PB

PK
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DROBIK Kacper
PORYZINSKI Mateusz
ADAMCZYK Maciej
CZARTOSZEWSKI Karol
WALENDZIK Seweryn
SOSZYNSKA Martyna
SOSZYNSKI Tomasz
PARAPURA Daniel

MURAT Rafat

Rzut mtotem K U16 (3kg)

FINAL

1
2

GORZKA Patrycja
KONOPKA Zofia

Skok o tyczce K U16

FINAL

1
2
3

SLIWKA Maria
SMOLARCZYK Julia
BUJALSKA Alicja

3000 m chéd K U16
Bieg 1/ 1

O~NO O WNE

ZADRAG Matgorzata
JANECZEK Amelia
GORNICKA Karolina
RAKOSKA Wiktoria
WILCZYNSKA Kinga
SLEPOWRONSKA Sylwia
PARAPURA Anna
KOZLOWSKA Julia

www.pzla.pl

05.04.2006
05.05.2005
28.07.2005
25.03.2005
18.07.2005
21.02.2004
31.07.2006
15.11.2006
09.06.2005

01.05.2005
15.11.2006

11.06.2005
01.07.2005
25.09.2006

05.01.2005
17.10.2005
07.09.2005
03.09.2005
14.02.2006
16.10.2005
05.03.2005
12.01.2005

RK Athletics Warszawa
MKS Bank BS Ptonsk
UKS Herkules Sulejowek
WLKS Nowe Iganie

UKS Herkules Sulejowek
WLKS Nowe Iganie
WLKS Nowe Iganie
WLKS Nowe Iganie
WLKS Nowe Iganie

UKS MOSIR Dziatdowo
UKS MOSIR Dziatdowo

AZS-AWF Warszawa
KS Warszawianka W-wa
SKS Feniks Siedlce

OKS Skra Warszawa
WLKS Nowe Iganie

MKS Bank BS Ptonsk
MKS Bank BS Ptonsk
MKS Bank BS Ptonsk
MKS Bank BS Ptonisk
WLKS Nowe Iganie

MKS Bank BS Ptonsk
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Iwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen

05

55

34

26:10.37
27:50.63
28:14.20
30:16.33
31:14.43
33:52.66
36:11.23
36:15.53

DQ

25.25
17.72

2.80
2.80
2.00

17:58.49
18:36.49
18:50.82
22:31.46
22:32.17
23:53.91
23:55.76
23:56.63
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www.pknerlen.pl

RPRRPRRPRPRPNO®

N wN

RPRREPRPRPNN®



