5. Zawody Lekkoatletyczne im. Eugeniusza Lokajskiego

WARSZAWA,

MEZCZYZNI/MEN

110 metréw pt M U16 (91.4)

Bieg 1/ 1

1 GORALCZYK Kacper Stefan

2

JANAS Filip

MEZCZYZNI/MEN

U WNE

100 metr

100 metrow M U16

FINAL

GROCHOWSKI Krzysztof

CABAJ Kacper

LUCZYK Jakub

CZAJKOWSKI Przemystaw

KOSYL Alan

GALCZYNSKI Kacper
BUCZYNSKI Kacper
PROKOPIAK Szymon

ow M U16

Bieg 1/ 2

1

GROCHOWSKI Krzysztof

2 BUCZYNSKI Kacper

~No o~ w

CABAJ Kacper
LUCZYK Jakub
KOSYL Alan
GALCZYNSKI Kacper
WEJTKO Piotr

Bieg 2/ 2

1

PROKOPIAK Szymon

2 CZAJKOWSKI Przemystaw

~No o bhw

KUZNIEWSKI Kevin
ZAGANCZYK Barttomiej
WYNIMKO Bartosz
KOZAKIEWICZ Mikotaj
JANKOWSKI Stanistaw

100 metréow M U18

Bieg 1/ 2

1

PALKOWSKI Dawid

2 MAZUR Jakub

~No o b~ w

USCINSKI Kacper
KARAPEICHYK Artem
BASAJ Szymon
BYCUL Jakub
BOGUSZEWSKI Michat

Bieg 2/ 2

1
2
3
4
5
6

100 metr

TREBICKI Szymon
CZARNOCKI Piotr
SADOWSKI Jan
WOJTANIA tukasz
DULNIAK Ryszard
KALWASINSKI Krzysztof

OW mezczyzn

Bieg 1/ 2

1

~N~No b~ wN

TAMA Kacper

DZIKIEWICZ Pawet
WASKIEWICZ Norbert
MOLSKI Pawet

MURIAS Mateusz
OBLEKOWSKI Maksymilian
DONACKI Adam

Bieg 2/ 2

1

~No ah~wWN

KACPRZAK Adam
MALANOWSKI tukasz
PALAC Maciej
PAWLOWSKI Lukasz
JANCZYK Patryk
JANCIK Tymoteusz
DUBIEL Adam

04.09.2021

28.03.2007
17.03.2007

+0.9

10.01.2007
04.01.2006
21.10.2006
24.06.2007
09.07.2007
16.01.2006
07.04.2006
04.10.2006

+1.4

10.01.2007
07.04.2006
04.01.2006
21.10.2006
09.07.2007
16.01.2006
12.09.2006

-0.4

04.10.2006
24.06.2007
07.09.2007
19.07.2007
17.03.2007
08.08.2007
28.05.2007

+1.6

18.09.2004
01.08.2004
22.01.2004
25.04.2004
18.02.2004
02.05.2004
24.11.2004

+1.7

22.01.2004
22.03.2005
01.06.2005
12.11.2004
25.05.2004
07.09.2004

+1.8

06.06.2000
30.07.2002
05.05.2000
12.12.2002
18.01.2002
08.11.2002
21.02.2002

+1.8

23.04.2001
08.10.1996
01.08.2003
13.03.1982
04.03.1999
25.04.2002
12.01.1979

KS Podlasie Biatystok
OKS Skra Warszawa

UKS Sprint 2020 Warszawa
MKS Pogon Siedice

AP Marcovia Marki

MKS Bank BS Ptonsk

MKS Pogon Siedice

MKS Bank BS Ptonsk

MKS Bank BS Ptonsk

SKS Feniks Siedice

UKS Sprint 2020 Warszawa
MKS Bank BS Plonsk

MKS Pogon Siedice

AP Marcovia Marki

MKS Pogon Siedice

MKS Bank BS Ptonisk
AZS-AWF Warszawa

SKS Feniks Siedice
MKS Bank BS Plonsk
MKS Bank BS Plonsk
UKS Herkules Sulejowek
MKS Bank BS Plonsk
AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

MUKL Brodnica
AZS-AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa
UKS Gepard Warszawa
UKS Kresy Otwock
AZS-AWF Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

OKS Skra Warszawa

SKS Feniks Siedice

UKS Diamond Athletics Biatoteka
RKS todz

AZS-AWF Warszawa

AP Marcovia Marki

KS Agros Zamosé

MUKS Ptock

KS Sprinterzy.com Krakéw
OKS Skra Warszawa

KS Warszawianka W-wa
UKS Gepard Warszawa
SKS Feniks Siedice

MKS Bank BS Ptonisk

KS Sprinterzy.com Krakéw
UKS Gepard Warszawa
KS Sprinterzy.com Krakéw
UKS Azymut Pabianice
UKS Gepard Warszawa
KS Orzet Warszawa

PD
Mz

16.69
17.42

11.65
11.97
12.86
13.26
13.28
13.36
DNS
DNS

11.56
11.83
11.93
12.72
13.16
13.25
14.00

13.35
13.35
13.44
13.76
13.81
14.14
14.19

11.13
11.51
11.53
11.92
11.92
12.10
12.63

12.15
12.22
12.23
12.36
13.55
13.91

11.19
11.28
11.29
11.33
11.59
11.65
12.22

11.52
11.69
11.75
11.83
12.12
12.46
12.90

000000
T T T T
o W o8} vy}

PB



200 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 3

1 KEPINSKI Barttomiej
PALKOWSKI Dawid

TAMA Kacper

MOLSKI Pawet
MOUKETOU-TARAZEWICZ
JURAK Bartosz

USCINSKI Kacper
OBLEKOWSKI Maksymilian

/3

WASKIEWICZ Norbert
ROGINSKI Bartosz
PALAC Maciej

BASAJ Szymon
WOJCIUK Michat
PAWLOWSKI tukasz

/ 3

TREBICKI Szymon
ZIULKOWSKI Piotr
SKIERSKI Mikotaj
SKIERSKI Mateusz
KALWASINSKI Krzysztof
JANKOWSKI Stanistaw
KOZAKIEWICZ Mikotaj

300 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 3

1 RODZIEWICZ Jan
2 WROBEL Adam
DABKOWSKI Jakub
LACIAK Antoni
BIELECKI Jakub
MAKOS Bartosz
PRZYGODA Michat

/3

KRZEWNIAK Maciej
SMIGIELSKI Szymon
SIEKACZYNSKI
PIELAK Jakub
GORKA Maciej
UHERA Grzegorz

/3

GASINSKI Jan

GASINSKI Wiktor
URBANSKI Jakub
BRZEZINSKI Maksymilian
KURDEJ Jakub
GROTKOWSKI Krzysztof

O~NO O~ WN

[\

Bieg

U WNE

w

Bieg

~N~No b wNE

~No o~ w

N

Bieg

DU WNBE

w

Bieg

oo wWNE

400 metréow mezczyzn
Bieg 1/ 2

1 PIERZCHALA Gabriel
2 ROMANIUK Daniel

3 ZIELINSKI Stanistaw
4 STRZELCZYK Jakub
5 STANCZUK Jan

6 TOBOLSKI Konrad

Bieg 2/ 2

1 SZYMANSKI Filip
2 BABBAR Eashu

3 SADOWSKI Jan

4 ROSINSKI Mateusz
5 HUDOWSKI Jacek

600 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 3

1 CYDEJKO Szymon

2 ANDZIAK Stanistaw
KRAKOWIAK Tymoteusz
WROBLEWSKI Btazej
PIOTROWSKI Filip
KOZAKIEWICZ Jeremi
WROBLEWSKI Michat

~N~No o b~ w

+0.9

01.08.2003 OKS Start Otwock
18.09.2004 MUKL Brodnica
06.06.2000 KS Agros Zamosé
12.12.2002 OKS Skra Warszawa
09.02.2005 OKS Start Otwock
11.03.2003 KS Prefbet-Sonarol
22.01.2004 OKS Skra Warszawa
08.11.2002 UKS Gepard Warszawa

+0.8

05.05.2000 KS Sprinterzy.com Krakéw
04.05.2006 KS Prefbet-Sonarol
01.08.2003 UKS Gepard Warszawa
18.02.2004 UKS Kresy Otwock
04.08.2004 MKS Pogon Siedice
13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakow

+0.8

22.01.2004 OKS Skra Warszawa
20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
26.08.2005 MKS Bank BS Ptonisk
26.08.2005 MKS Bank BS Plonsk
07.09.2004 AP Marcovia Marki
28.05.2007 AKL Ursynéw Warszawa
08.08.2007 AKL Ursynéw Warszawa

17.02.2003 UKS Herkules Sulejéwek
24.10.2001 UKS Herkules Sulejowek
13.03.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
29.01.2006 AKL Ursynéw Warszawa
03.10.2007 MKS Pogon Siedice
07.02.2001 UKS Herkules Sulejowek
23.02.2002 BKS Wataha Warszawa

05.01.2006 MKS Pogon Siedice
29.08.2007 UKS Herkules Sulejowek
15.07.2007 OKS Start Otwock
20.02.2007 OKS Start Otwock
08.04.2006 OKS Start Otwock
14.02.2005 KS Orzet Warszawa

14.04.2006 UKS Melo Btonie
14.04.2006 UKS Melo Btonie
04.04.2006 UKS Melo Btonie
01.10.2007 UKS LA Basket Warszawa
15.11.2007 OKS Start Otwock
26.07.1963 UKS Herkules Sulejowek

18.10.2004 UKS Olimp Kozienice
10.10.2001 MKS Polonia Warszawa
14.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa
12.06.2003 UKS Olimp Kozienice
02.08.2005 UKS Mtodzik Warszawa
06.04.2005 GKS Olimpia Grudzigdz

18.03.2005 MKS Puttusk

11.08.1993 AKL Ursynéw Warszawa
01.06.2005 UKS Diamond Athletics Biatoteka
23.04.2007 UKS Diamond Athletics Biatoteka
14.03.2007 UKS Diamond Athletics Biatoteka

30.12.2003 MKS Pogon Siedice
05.12.2004 OKS Skra Warszawa
09.06.2004 MKS Polonia Warszawa
10.03.2005 AKL Ursynow Warszawa
26.03.2001 BKS Wataha Warszawa
21.09.2005 AKL Ursynéw Warszawa
06.08.1979 AKL Ursynow Warszawa

:03

:06

:02

:07

140

143

22

22.32
22.42
22.63
23.01
23.23
23.23
23.28
23.63

23.04
23.57
23.80
23.94
24.12
24.20

25.15
25.97
26.71
27.15
28.53
28.75
28.79

36.47
36.61
37.29
38.69
39.14
39.23
39.98

39.82
40.58
42.36
42.66
43.45
43.97

40.39
41.01
41.57
45.38
46.20
47.84

50.53
51.14
51.83
52.82
53.17
54.16

54.18
56.96
58.10
58.47
1:04.53

1:21.44
1:25.75
1:26.71
1:28.13
1:31.26
1:34.34
1:39.31

SB

PB

SB
PB

PB

PB

PB

PB

SB
PB

PB

PB
PB

PB

PB
PB



PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB
PB

PB
PB
PB
PB

PB
PB

PB

PB

PB

PB

PB

Bieg 2/ 3 18:26
1 PIEKARSKI Filip 24.08.2007 KS Lider Grodzisk Mazowiecki Mz 1:33.73
2 WROBLEWSKI Pawet 13.07.2007 UKS Herkules Sulejowek Mz 1:34.18
3 MOTYK Radostaw 15.08.2006 AKL Ursynow Warszawa Mz 1:35.07
4 SKLADANEK Kacper 01.08.2004 BKS Wataha Warszawa Mz 1:38.04
Bieg 3/ 3 18:29
1 WOJCIK Cezary 14.08.2005 OKS Start Otwock Mz 1:32.04
2 JEDRZEJEWSKI Maciej 17.01.2003 AKL Ursynéw Warszawa Mz 1:32.10
3 SALA Szymon 11.09.2007 UKS Siédemka Ostroteka Mz 1:37.34
4 SAWICKI Ignacy 17.03.2007 KS Czempion Warszawa Mz 1:37.85
5 MROZEK Artur 18.06.2007 UKS Siédemka Ostroteka Mz 1:41.75
800 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 2 17:35
1 WISNIEWSKI Damian 30.10.2000 GKS Olimpia Grudzigdz KP 1:53.44
2 MICHALSKI Jan 23.04.2001 MKS Polonia Warszawa Mz 1:53.76
3 MAKOWSKI Mateusz 05.08.2004 MKS Puttusk Mz 1:54.66
4 LEC Dawid 31.08.1999 AZS-AWF Warszawa Mz 1:55.42
5 KUBICKI Adam 28.09.1997 MKS Polonia Warszawa Mz 1:56.71
6 PEC Adrian 28.04.2003 SRS Kondycja Piaseczno Mz 1:56.83
7 MISIEWICZ Michat 31.12.1995 AZS-AWF Warszawa Mz 1:58.75
8 ZUK Bartosz 09.01.2003 MKS Polonia Warszawa Mz 1:59.91
9 RYBAKOWSKI Michat 30.08.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 2:01.25
POULAIN Kamil 27.02.1998 MKS Polonia Warszawa MZ DNF
ROMANIUK Daniel 10.10.2001 MKS Polonia Warszawa Mz DNF
Bieg 2/ 2 17:42
1 RUSON Bartosz 01.08.2004 LKS Zorza Gdynia PM 2:00.84
2 MIELEWCZYK Piotr 08.08.1990 Stowarzyszenie Piekielni Mz 2:01.03
3 SWIRGON Adam 19.05.1994 AZS UMCS Lublin LU 2:01.74
4 BLASZCZYK Kamil 28.02.2003 MKS Bank BS Ptorisk Mz 2:02.32
5 DZIADCZYK Antoni 24.04.2004 AZS-AWF Warszawa Mz 2:02.33
6 PAWSKI Wawrzyniec 31.01.1984 KS AZS AWF Krakow MA 2:02.53
7 MILKOWSKI Wiktor 15.04.2005 UKS 48 Warszawa MZ 2:02.79
8 ASTRACHANCEW Konrad 11.07.2005 AZS-AWF Warszawa Mz 2:03.62
9 BRODZIK Kamil 12.08.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 2:04.63
1000 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 2 18:41
1 BARTOS Krzysztof 17.12.2003 AZS-AWF Warszawa Mz 2:40.59
2 ANTONOWICZ Jan 26.05.2005 SRS Kondycja Piaseczno Mz 2:43.36
3 KUROWSKI Kacper 14.04.2006 UKS Azymut Pabianice LD 2:43.65
4 MALECKI Mateusz 20.01.2005 KS Lider Grodzisk Mazowiecki Mz 2:46.27
5 PLUCIENNIK Adam 25.05.2006 AKL Ursynoéw Warszawa Mz 2:48.99
6 SZYMANSKI Przemystaw 28.08.2000 AZS-AWF Warszawa Mz 2:49.89
7 HRYNISZYN Kacper 15.03.2006 AZS-AWF Warszawa Mz 2:50.24
8 SKOTNICKI Jakub 27.07.1990 Ducla Academy Warszawa Mz 3:02.61
Bieg 2/ 2 18:46
1 tUKASIAK Szymon 31.07.2003 UKS Herkules Sulejowek Mz 2:45.22
2 GRYZ Kamil 12.08.2005 UKS Herkules Sulejéwek Mz 2:51.08
3 CICHACKI Tymoteusz 02.01.2006 SRS Kondycja Piaseczno Mz 2:52.58
4 MARCINIAK Szymon 01.03.2007 MKS Pogon Siedice Mz 2:59.19
5 DABROWSKI Aleksander 17.11.2000 MKS Polonia Warszawa Mz 2:59.46
6 ZACZKIEWICZ Michat 13.03.2007 LA dla dzieci i mtodziezy Kamil Mz 2:59.89
7 BRZUZY Mitosz 18.10.2007 OKLA Elektro-Energetyka Mz 3:01.12
8 ANDRZEJEWSKI Wojciech 16.12.2006 AKL Ursynéw Warszawa Mz 3:11.92
9 KULINSKI Antoni 27.03.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 3:15.43
2000 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 1 19:20
1 KUCHARSKI Bartosz 20.11.2000 SRS Kondycja Piaseczno Mz 5:36.78
2 SKIBINSKI Mikotaj 03.12.1986 Ducla Academy Warszawa Mz 5:58.35
3 TRZEBINSKI Piotr 22.02.2004 AKL Ursynéw Warszawa Mz 6:11.10
4 CHROBOT Daniel 18.03.1997 SSR Olimp Strawczyn SK 6:22.46
5 URBANSKI Eryk 31.03.2004 AKL Ursynéw Warszawa Mz 6:25.73
6 SELKE Radostaw Lucjan 13.06.1985 UKS MTE Milanéwek Mz 6:27.25
110 metréw pt M U18 (91.4)
Bieg 1/ 1 +1.0 17:09
1 DOBROWOLSKI Marcel 06.01.2005 UKS Gepard Warszawa Mz 15.44
2 KARAPEICHYK Artem 25.04.2004 UKS Gepard Warszawa Mz 16.04
3 ZWOLSKI Maciej 24.06.2004 UKS LA Basket Warszawa Mz 16.64
4 WOJTANIA tukasz 12.11.2004 RKS todz LD 18.95



4x100 metrow M U16
Bieg 1/ 1

1
887 Szymon MAKOS
888 Jan RODZIEWICZ
811 Bartosz MAKOS
910 Adam WROBEL

791 Kacper CABAJ

730 Jakub BIELECKI
789 Maciej KRZEWNIAK
717 Alan WOZNIAK

888 Szymon SMIGIELSKI

801 Pawet WROBLEWSKI

9 Bartosz ZBIEJCIK

808 Bartosz WIECZOREK

705 Hubert GRANICA
731 Tymofej PAVLOV
700 Anatol SOJKA
727 Filip JANAS

3 Przemystaw CZAJKOWSKI

116 Bartosz WYNIMKO
2 Kevin KUZNIEWSKI

70 Kacper GALCZYNSKI

Pchniecie kulag mezczyzn (7.26kg)
FINAL

1 MAROK Wojciech

Pchniecie kula M U20 (6kg)
FINAL
1 RUCINSKI Kacper
2 KOWALSKI Jakub
Pchniecie kulag M U18 (5kg)
FINAL
1 KIJEWSKI Karol
2 SIKORA Wiktor
Pchniecie kulg M U16 (5kg)
FINAL
1 DE’MBINSKI Mitosz
2 WOJTOWICZ Bartosz
3 PIETRZYK Jerzy
Rzut oszczepem chtopcéw (500)
FINAL

1 RZEPKA Szymon

Rzut oszczepem M U18 (700)
FINAL

1 JANCIK Gustaw
2 MICHALEK Jakub
3 RESIAK Pawet

4 GALAZIN Michat

Rzut oszczepem M U16 (600)
FINAL

KRUKOWSKI Roch
DERDZIKOWSKI Borys
WOJNA Aleksander
PSZCZOtKOWSKI Maciej
SAMUL Jan

STRELCZUK Jakub

OO wWNE

Rzut oszczepem mezczyzn (800)
FINAL
1 SUMINSKI Wojciech
2 KOTECKI Piotr
3 DONACKI Adam
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL
1 RUCINSKI Kacper

2 MURIAS Mateusz
3 KOWALSKI Jakub

UKS Herkules Sulejowek I
11.09.2002
17.02.2003
07.02.2001
24.10.2001
MKS Pogon Siedice
04.01.2006
03.10.2007
05.01.2006
07.02.2006
UKS Herkules Sulejowek
29.08.2007
13.07.2007
03.01.2007
07.02.2006
OKS Skra Warszawa
16.11.2007
09.11.2006
27.07.2007
17.03.2007
MKS Bank BS Ptonsk
24.06.2007
17.03.2007
07.09.2007
16.01.2006

12.09.2001 MKL Jurand Szczytno

23.10.2002 MKL Jurand Szczytno
25.10.2003 MKS Bank BS Ptonsk

10.10.2005 MKL Jurand Szczytno
24.07.2005 GKS Wilga Garwolin

25.03.2006 OKLA Elektro-Energetyka
20.09.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
25.07.2007 AKL Ursynéw Warszawa

30.07.2008 KS Warszawianka W-wa

28.01.2005 UKS Gepard Warszawa
16.06.2005 UKS LA Basket Warszawa
16.11.2005 AKL Ursynow Warszawa
20.12.2005 UKS Gepard Warszawa

20.07.2007 KS Warszawianka W-wa
29.08.2006 UKS Gepard Warszawa
25.10.2007 KS Podlasie Biatystok
27.01.2008 MKS Pogon Siedice
22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa
14.08.2007 SKS Feniks Siedice

14.01.1994 AZS-AWF Warszawa
31.05.2000 AKL Ursynoéw Warszawa
21.02.2002 SKS Feniks Siedice

23.10.2002 MKL Jurand Szczytno
18.01.2002 KS Warszawianka W-wa
25.10.2003 MKS Bank BS Ptorisk

15:22

Mz

Mz

Mz

Mz

16:35
WN

16:35
WN

16:35
WN

16:35
Mz

MZ

15:30
Mz

17:40

Mz
Mz
MZ
Mz

45.29

46.70

48.16

50.63

50.91

17.15

14.67
10.40

16.88
12.48

12.11
10.88
7.97

28.67

53.01
49.43
42.72
40.63

64.60
40.49
39.97
37.10
27.61
27.10

62.84
51.60
42.69

44.95
36.57
33.18

PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB



4 ORDYLOWSKI Gustaw

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL

1 KIJEWSKI Karol

2 SIKORA Wiktor

3 ROBAKOWSKI Dawid

4 WOJCIECHOWSKI Gaurahari
5 MICHALEK Jakub

Rzut dyskiem M U16 (1kg)
FINAL

1 DEMBINSKI Mitosz

2 WOJTOWICZ Bartosz
3 KOSMOWSKI Szymon
4 MYKYTCHUK Vadim
5 PIETRZYK Jerzy

Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
FINAL
1 MAROK Wojciech

Skok wzwyz mezczyzn
FINAL

DABROWSKI Karol
DOBROWOLSKI Marcel
BEDNARSKI Dariusz
PAVLOV Tymofej
ZAGANCZYK Barttomiej
SOKOLOWSKI Maciej
SOJKA Anatol

UHERA Grzegorz

O~NO U~ WNE

Skok o tyczce mezczyzn
FINAL

GAWENDA Michat
KOSMOWSKI Szymon
CZARNOCKI Piotr
ROBAKOWSKI Dawid
WOJICIECHOWSKI Gaurahari
ORDYLOWSKI Gustaw
RZEPKA Szymon
STRELCZUK Jakub
PROKOPIAK Szymon

10 STRZYZEWSKI Filip

O~N~NOO~WNPE

Skok w dal mezczyzn
FINAL

KACPRZAK Adam
GLASZCZKA Szymon
KORZENIOWSKI tukasz
ODOLINSKI Szymon
ZWOLSKI Maciej
URBAN Kamil

Skok w dal M U16
FINAL

1 MARCZAK Mateusz
GORALCZYK Kacper Stefan
SMARDZEWSKI Filip
ZIULKOWSKI Piotr
WOZNIAK Alan

ZBIEJCIK Bartosz
PRACHNIO Patryk

U WNE

~N~NooabhwN

MARCZAK Mateusz X

GORALCZYK Kacper Stefan 5.47

-0.2
SMARDZEWSKI Filip 4.89

0.8
ZIULKOWSKI Piotr X
WOZNIAK Alan 4.99

1.6
ZBIEJCIK Bartosz -
PRACHNIO Patryk 4.48

3.0

02.04.2003 AZS-AWF Warszawa

10.10.2005 MKL Jurand Szczytno
24.07.2005 GKS Wilga Garwolin
23.06.2004 AZS-AWF Warszawa
05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa
16.06.2005 UKS LA Basket Warszawa

25.03.2006 OKLA Elektro-Energetyka
20.09.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
24.04.2006 UKS Jedynka towicz
22.04.2007 AKL Ursynéw Warszawa
25.07.2007 AKL Ursynéw Warszawa

12.09.2001 MKL Jurand Szczytno

08.05.1995 KS Lider Grodzisk Mazowiecki

06.01.2005 UKS Gepard Warszawa
23.04.1954 MUKS Ptock

09.11.2006 OKS Skra Warszawa
19.07.2007 UKS Herkules Sulejéwek
27.03.2007 OKLA Elektro-Energetyka
27.07.2007 OKS Skra Warszawa
14.02.2005 KS Orzet Warszawa

15.06.2005 OKS Skra Warszawa
24.04.2006 UKS Jedynka towicz
22.03.2005 SKS Feniks Siedice
23.06.2004 AZS-AWF Warszawa
05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa
02.04.2003 AZS-AWF Warszawa
30.07.2008 KS Warszawianka W-wa
14.08.2007 SKS Feniks Siedice
04.10.2006 SKS Feniks Siedice
21.10.2011 SKS Feniks Siedice

23.04.2001 MKS Bank BS Ptorisk
08.01.2005 GKS Wilga Garwolin
04.06.2003 MKS Bank BS Ptonsk
23.02.2005 UKS Kresy Otwock
24.06.2004 UKS LA Basket Warszawa
15.05.2005 SSON START Siedice

09.11.2006 KS Czempion Warszawa
28.03.2007 KS Podlasie Biatystok
12.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk
20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
07.02.2006 MKS Pogon Siedice
03.01.2007 UKS Herkules Sulejowek
31.07.2007 MKS Pogon Siedice

Il 1 \ \% \4

556 531 5.05 r

20 01 08

555 529 531 540 528

26 21 -14 15 17

511 523 452 514 4.65

10 21 10 18 1.2

5.04 457 4.80 4.89 4.69

23 25 -01 02 20

X 297 504 476 r

09 -01 14 05

- - 459 4.47 r
-0.5 0.6

455 455 440 4.53 4.56

04 05 15 02 15

:05

:05

:00

45

45

30.90

47.84
41.91
34.62
34.25
33.03

45.82
41.61
40.58
24.59
22.73

49.47

1.80
1.70
1.50
1.45
1.45
1.40
1.40
1.40

4.60
3.60
3.60
3.50
3.10
3.00
2.50
2.50
2.20
2.00

6.88
6.80
6.16
5.99
5.78
4.98

5.56
5.55
5.23
5.04
5.04
4.59
4.56

PB
PB

PB

PB

=PB

PB

PB

PB

PB



Wieloskok M U16
FINAL

1 SOJKA Anatol
2 JANAS Filip
3 SOKOLOWSKI Maciej

300 m ppt M U16
Bieg 1/ 1

1 WASIELEWSKI Wojciech
2 WRONKA Kacper

3 GRANICA Hubert

4 SAMUL Jan

5 MAREK Przemystaw

KOBIETY/WOMEN
100 metréow K U18
Bieg 1/ 2

1 tUCJANEK Zofia

2 NARODZONEK Weronika
3 LITWINIEC Karolina

4 SUSKA Eliza

5 LtUCZAK Iga

Bieg 2/ 2

1 LISOWSKA Zuzanna
2 ZARYCKA Patrycja
3 LITEWSKA Karolina
4 MOSZCZYNSKA Julia

100 metréow K U16
FINAL

1 GARBACZEWSKA Urszula
2 GIL Natalia
3 JASINSKA Maja
4 PRZYBYLOWSKA Blanka
5 PIERSCINSKA Julia
SWIESIULSKA Alicja
KATA Magdalena
CELLMER Karolina

100 metréw kobiet
Bieg 1/ 1

1 SOBCZYK Kamila

2 CHOJNACKA Klaudia
KRAWCZYK Aleksandra
SADOWSKA Julia
SIENKIEWICZ Marianna
MAREK Justyna
PAWLUKIEWICZ Paulina
ZDUNOWSKA Marta

100 metréw K U16
Bieg 1/ 3

1 CELLMER Karolina

2 SWIESIULSKA Alicja
KATA Magdalena

GIL Natalia

JASINSKA Maja
PRZYBYLOWSKA Blanka
PAVILLET Zoé

/3

BEREDA Zuzanna
KACKA Aleksandra
GOLON Patrycja
KICINSKA Amanda
DZIEWICKA Lidia
MATUSZEWSKA Amelia
DEBOWSKA Zuzanna

/ 3

GARBACZEWSKA Urszula
PIERSCINSKA Julia
TLOCZKOWSKA Natalia
CHMIELINSKA Weronika
SIWINSKA Karolina
KULAK Karolina

DZYR Zofia

co~NOoO O W

~No o b w

[\

Bieg

~N~No b wNE

w

Bieg

~No ah~hwWNRE

27.07.2007 OKS Skra Warszawa
17.03.2007 OKS Skra Warszawa
27.03.2007 OKLA Elektro-Energetyka

18.01.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
06.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
16.11.2007 OKS Skra Warszawa
22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa
04.05.2007 KS Czempion Warszawa

+1.6

16.07.2004 AKL Ursynéw Warszawa
15.08.2005 MUKL Brodnica
11.04.2004 UKS Orzetki Warszawa
12.07.2005 AZS-AWF Warszawa
25.01.2005 AZS-AWF Warszawa

+1.5

10.03.2005 UKS LA Basket Warszawa
11.04.2005 AZS-AWF Warszawa
03.10.2004 AKL Ursynéw Warszawa
18.09.2004 AZS-AWF Warszawa

+1.6

17.02.2008 MKS Pogon Siedice
28.03.2006 KS Orzet Warszawa
06.03.2007 AZS-AWF Warszawa
22.06.2007 AKL Ursynéw Warszawa
30.05.2006 MKS Bank BS Ptonsk
06.06.2006 GKS Wilga Garwolin

29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski

04.11.2006 MUKL Brodnica

+1.7

27.04.2002 OKS Skra Warszawa
12.08.2003 MKS Bank BS Ptonsk
28.04.2003 KS Warszawianka W-wa
29.05.2003 KM Aktywni Sochaczew
23.08.2003 AKL Ursynéw Warszawa
01.10.2003 AKL Ursynéw Warszawa

17.02.1998 KS Lemiesz Team Warszawa

26.03.2003 MKS Bank BS Ptonsk

+1.8

04.11.2006 MUKL Brodnica
06.06.2006 GKS Wilga Garwolin

29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski

28.03.2006 KS Orzet Warszawa
06.03.2007 AZS-AWF Warszawa
22.06.2007 AKL Ursynow Warszawa
19.07.2006 AKL Ursynow Warszawa

+2.3

06.02.2007 UKS LA Basket Warszawa
03.08.2007 MKS Bank BS Ptonsk
17.02.2007 OKLA Elektro-Energetyka

12.07.2007 Mazovia ProActiv Ciechanéw

19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa
20.09.2007 AKL Ursynoéw Warszawa
19.01.2007 OKS Skra Warszawa

+1.7

17.02.2008 MKS Pogon Siedice
30.05.2006 MKS Bank BS Ptonsk
22.09.2007 OKLA Elektro-Energetyka
27.11.2007 OKLA Elektro-Energetyka
25.01.2007 AZS-AWF Warszawa
31.08.2007 AZS-AWF Warszawa
28.12.2007 OKS Skra Warszawa

17:

Mz

MZ

50

:03

53

55

:50

:01

:05

10.91
10.32
9.29

40.84
44.19
46.03
46.89
51.01

13.02
13.04
13.18
13.43
14.29

13.29
13.97
14.55
15.04

13.55
13.65
13.79
14.18
14.26
DNS
DNS
DNS

12.54
12.79
12.88
12.95
12.98
13.48
13.90
14.17

13.09
13.24
13.34
13.60
13.70
14.14
14.56

14.20
14.30
14.55
14.84
14.92
15.04
15.83

13.60
14.08
14.45
15.59
15.63
15.98
16.82

00000

PB
PB

PB

PB
PB

=PB

PB
PB

SB

1.3

-0.8



200 metrow kobiet
Bieg 1/ 3

1

O~NO O~ WN

[\

Bieg

O~NOUTA WNPE

w

Bieg

O~NOTO A~ WNE

JAGIELLO Aleksandra
KOWALSKA Aleksandra
SIENKIEWICZ Marianna
CELLMER Karolina
MISIAK Michalina
NARODZONEK Weronika
RUDNIK Anita

MAREK Justyna

/3

SUSKA Eliza
DUDZIEC Martyna
KRUPA Karolina
ZARYCKA Patrycja
PAVILLET Zoé
LITEWSKA Karolina
NIEBUDEK Wiktoria
OLDAK Martyna

/ 3

JAWORSKA Wiktoria
BAK Zuzanna
JASINSKA Maja
TLOCZKOWSKA Natalia
SPURTACZ Daniela
DEBECKA Karolina
MATUSZEWSKA Amelia
MATYCKA Amelia

300 metrow kobiet
Bieg 1/ 3

1
2
3
4
5

KUS Anastazja
BIERNACKA Gabriela
ZIELINSKA Alicja
REK Kinga
KARCZEWSKA Maria

Bieg 2/ 3

1
2
3
4
5
6

SLOWINSKA Maja
GORECKA Maria Antonina
TWARDOWSKA Lena
DZIEWICKA Lidia
WILCZYNSKA Julia
STRUZYNSKA Aleksandra

Bieg 3/ 3

1
2
3
4
5

WIERZCHOWSKA Maja
STEMPEL Aleksandra
SIECZKA Hanna
PLUZANSKA Maja
WIECZOREK Krystyna

400 metréw kobiet
Bieg 1/ 2

1

STRZEZYSZ Matgorzata

2 GAJDA Sylwana

co~NO O W

GAJKOWSKA Martyna
Pt OCINSKA Aleksandra
GRABOWSKA Wiktoria
BAK Zuzanna
JACKOWICZ Marta
FUCZEK Alexandra

Bieg 2/ 2

1

SZWARCZEWSKA Zofia

2 CIEPAL Natasza

~No o b~ w

HRYCIUK Gabriela
MICHALAK Olga
CIECWIERZ Nina
WASOWSKA Aleksandra
BERENT Magdalena

600 metrow kobiet
Bieg 1/ 3

1
2
3
4
5

PARADOWSKA Oliwia
MULTAN Julianna
BUDZILEK Martyna
DUBAN Aleksandra
MARCINCZYK Izabela

+1.2

26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
18.05.1993 UKS Gepard Warszawa
23.08.2003 AKL Ursynéw Warszawa
04.11.2006 MUKL Brodnica
01.09.2004 OKS Start Otwock
15.08.2005 MUKL Brodnica
11.03.2002 UKS Kusy Warszawa
01.10.2003 AKL Ursynéw Warszawa

+1.0

12.07.2005 AZS-AWF Warszawa
27.08.2004 MKL Jurand Szczytno
02.04.2005 AZS-AWF Warszawa
11.04.2005 AZS-AWF Warszawa
19.07.2006 AKL Ursynéw Warszawa
03.10.2004 AKL Ursynéw Warszawa
12.06.2004 AKL Ursynéw Warszawa
16.02.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa

+0.7

03.02.2006 AZS-AWF Warszawa
08.02.2002 OKS Start Otwock
06.03.2007 AZS-AWF Warszawa
22.09.2007 OKLA Elektro-Energetyka
19.01.2005 KS Czempion Warszawa
14.03.2007 SRS Kondycja Piaseczno
20.09.2007 AKL Ursynéw Warszawa
06.08.2006 Mazovia ProActiv Ciechanow

11.05.2007 KS AZS UWM Olsztyn
18.01.1996 KS Czempion Warszawa
25.07.2007 UKS Herkules Sulejowek
20.01.2005 AKL Ursynéw Warszawa
27.06.2003 OKS Start Otwock

05.09.2006 UKS Filipides Teresin
04.03.2005 UKS Melo Btonie
08.01.2007 UKS Melo Btonie
19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa
26.04.2004 MKS Puttusk
15.06.2006 OKS Start Otwock

27.04.2004 SRS Kondycja Piaseczno
19.01.2006 UKS Herkules Sulejowek
16.06.2009 OKS Skra Warszawa
24.04.2006 OKS Start Otwock
09.11.2004 UKS Herkules Sulejowek

02.10.2004 AZS-AWF Warszawa
10.11.1999 AZS-AWF Warszawa
11.04.2003 MKS Puttusk

05.10.1999 SRS Kondycja Piaseczno

18.02.2005 LLKS Prefbet Sniadowo tomza

08.02.2002 OKS Start Otwock
26.07.2005 AZS-AWF Warszawa
15.04.2003 MKL Jurand Szczytno

04.09.2002 OKS Start Otwock
12.06.2003 MKS Polonia Warszawa
08.08.2001 OKS Start Otwock
09.09.2005 AZS-AWF Warszawa
12.10.2004 OKS Skra Warszawa
25.05.2004 SRS Kondycja Piaseczno
16.03.2004 OKS Start Otwock

20.07.2001 SRS Kondycja Piaseczno
31.12.2004 SRS Kondycja Piaseczno
07.01.1996 UKS Siodemka Ostroteka
11.01.2005 OKS Skra Warszawa

18.01.2003 UKS Siédemka Ostroteka

:53

:56

:56

:59

:30

:33

11

26.03
26.43
26.71
26.82
27.05
27.35
27.59
27.85

27.47
28.16
28.43
29.32
29.34
30.01
30.59
32.01

27.17
27.61
28.88
29.45
29.52
30.21
30.50
32.76

41.76
42.92
43.82
44.82
45.56

45.05
45.07
47.21
47.55
48.01
50.75

44.65
50.05
50.76
50.96
51.11

57.12
57.36
58.34
58.41
58.82
59.66
59.68
1:04.70

1:01.92
1:02.28
1:04.22
1:05.03
1:06.40
1:08.93
1:08.97

1:34.33
1:37.20
1:39.10
1:39.35
1:40.71

PB

PB

PB



6 MARKIEWICZ Hanna
7 STEPKOWSKA Matylda

Bieg 2/ 3

1 STASIUK Wiktoria

2 DIMITROW Maja

3 WIERZBOWSKA Matgorzata
4 SIMON Zofia

5 GAWLAS Anna

6 PIOTROWSKA Zofia

Bieg 3/ 3

1 MARCINIAK Julia
2 BRUDNY Regina

3 SOSNIERZ Hanna

4 ZAJAC Aleksandra

5 SLEDZ Karolina

6 CIESLAK Aleksandra

800 metrow kobiet
Bieg 1/ 1

10.08.2004 AKL Ursynéw Warszawa
21.02.2006 KS Czempion Warszawa

28.03.2003 MKS Pogon Siedice
02.12.2004 KS Lemiesz Team Warszawa
06.05.2005 UKS Siodemka Ostroteka
23.08.2006 KS Czempion Warszawa
17.04.2006 KS Czempion Warszawa
08.12.2005 BKS Wataha Warszawa

22.11.2002 OKS Skra Warszawa
22.12.2007 UKS Filipides Teresin
15.02.2008 UKS Herkules Sulejowek
10.07.2007 OKS Skra Warszawa
29.05.2008 MKS Pogon Siedice
24.12.2006 KS Czempion Warszawa

1 KUCZABA VEL KUCIABINSKA 31.07.2005 KS Czempion Warszawa

2 LICHOTA Natalia
KAZMIERCZAK Sylwia
ABRAMOWICZ Réza
KLOSZEWSKA Amelia
OSTASZEWSKA Amelia
WITKOWSKA Maria

1000 metrow kobiet
Bieg 1/ 1

1 JELSKA Justyna

2 BUDZILEK Martyna

3 WOSZCZEK Danuta
4 BOJARSKA Jagoda

5 KRUZEWSKA Nina

6 WASIELEWSKA Roksana
7 PIATKOWSKA Oliwia
8 LESNIEWSKA Wiktoria
9 JANECZKO Maja

10 MAJKOWSKA Monika
11

12

13

~No o bhw

RABIEJ Julia
BULKOWSKA Sara
KOMOROWSKA Helena

2000 metrow kobiet
Bieg 1/ 1
1 £LADA Anna
2 PORWOLIK Oliwia
3 ADAMSKA Zuzanna
4 DUDEK Anna
5 KARLOWSKA Pola
80 metrow pt K U16
Bieg 1/ 1
1 JAGIELLO Aleksandra
2 JAKUBIAK Paulina
3 MARCZUK Maja
4 DOMAGALA Joanna
5 OLDAK Martyna
4x100 metrow K U16
Bieg 1/ 1
1
48 Marta ZDUNOWSKA
38 Julia CHODKOWSKA

35 Julia KWASIBORSKA
33 Klaudia CHOJNACKA

51 Anastazja PYZEL

51 Julia SOCKO

49 Malwina DZIEWONSKA
36 Karolina DEBECKA

Pchniecie kulg kobiet (4kg)
FINAL

1 PRZYBYSZ Patrycja

Pchniecie kulg K U18 (3kg)
FINAL

1 KIELAN Urszula

14.03.2005 KS Czempion Warszawa
13.09.2004 MUKL Brodnica

09.06.2004 UKS Herkules Sulejowek
14.11.2005 SRS Kondycja Piaseczno
09.12.2005 SRS Kondycja Piaseczno
17.08.2003 KS Czempion Warszawa

20.08.1999 KS Podlasie Biatystok
07.01.1996 UKS Siodemka Ostroteka
20.02.1978 UKS Olimp Kozienice
05.04.2006 LKS Makéw Mazowiecki
21.09.2005 Ducla Academy Warszawa
10.05.2007 OKS Skra Warszawa
07.06.2006 AZS-AWF Warszawa
06.12.2006 MUKL Brodnica
06.12.2003 AZS-AWF Warszawa
19.01.2005 LKS Makéw Mazowiecki
20.02.2006 Ducla Academy Warszawa
04.12.2007 SSMKS Parasol Wroctaw
28.08.2007 OKS Skra Warszawa

21.04.2006 KS Czempion Warszawa
11.06.2007 UKS Trojka Mikotow

28.05.2005 AKL Ursynéw Warszawa
14.06.2003 MKS Polonia Warszawa
22.07.2006 KS Czempion Warszawa

+0.9

26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa
01.02.2007 SKS Feniks Siedlce
22.11.2006 UKS Azymut Pabianice
16.02.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa

MKS Bank BS Ptonsk
26.03.2003
14.11.2005
20.01.2004
12.08.2003
SRS Kondycja Piaseczno
20.05.2007
12.01.2006
19.08.2006
14.03.2007

05.05.2003 OKLA Elektro-Energetyka

10.10.1960 KS Lider Grodzisk Mazowiecki

MZ

15:15
Mz

15:15
Mz

1:41.46
1:43.33

1:43.86
1:44.52
1:45.84
1:47.05
1:48.01
1:49.17

1:39.70
1:48.39
1:51.62
1:53.01
1:53.92
2:06.55

2:17.30
2:28.10
2:30.26
2:33.66
2:34.57
2:36.01
2:40.21

2:51.16
3:00.59
3:03.01
3:05.26
3:05.63
3:06.58
3:07.28
3:08.91
3:18.77
3:19.52
3:25.85
3:31.64
3:32.16

6:47.05
6:55.12
7:00.10
7:03.72
7:53.32

11.72
13.12
13.89
14.41
15.95

50.66

58.61

11.18

8.46

PB

PB

PB

SB

PB

PB

PB
PB

PB

PB



Pchnigcie kulg K U16 (3kg)
FINAL

1 KROL Diana

Rzut oszczepem K U18 (500)
FINAL

1 WEBER Ewelina

2 BIELAK Amelia

3 ANDRYSZCZYK Inga
4 MROZ Natalia

5 SZMAGALA Kaja

Rzut oszczepem kobiet (600)
FINAL

1 BARTOSIAK Zuzanna

Rzut oszczepem K U16 (500)
FINAL

ZUREK Marzena
MIETUS Iga
GOCHNIO Agata
WANDEL Victoria
WILCZEWSKA Kinga
BEREDA Zuzanna
TUCHARZ Weronika
MAGRYTA Natalia

Rzut dyskiem kobiet (1kg)
FINAL

O~NO U~ WNPE

1 DOBROWOLSKA Martyna
2 GRZESZCZYK Karolina

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
FINAL

1 ZUREK Marzena
2 MIETUS Iga
3 KROL Diana

Skok wzwyz kobiet
FINAL

LODKOWSKA Amelia

BIENIAS Nicole
SKORUPA Natalia
KATA Magdalena
KIELAN Urszula
WANDEL Victoria
SZMAGALA Kaja
MROZ Natalia

O©CoO~NOUO~WNE

10 CHMIELINSKA Weronika

Skok o tyczce kobiet
FINAL

1 MACIAK Agnieszka
2 OLSZEWSKA Natalia
3 PAWLAK Aleksandra
3 KAMIEN Monika

3 SLIWKA Maria

6 MC MAHON Oliwia

7
8

TOKARZEWSKA Zuzanna

KAWKA Julia
SMOLARCZYK Julia
KOPEC Oliwia

Skok w dal kobiet
FINAL

LISOWSKA Zuzanna

KWASIBORSKA Julia
KRUPA Karolina
tUCJANEK Zofia
PRUSIK Alicja
CHODKOWSKA Julia
LITWINIEC Karolina

O~NO A WNE

KRAWCZYK Aleksandra

JOZWICKA Matgorzata

05.02.2006

16.06.2004
05.11.2005
11.02.2004
21.10.2004
09.01.2005

03.01.2003

06.05.2007
04.10.2006
15.02.2007
01.04.2006
14.02.2009
06.02.2007
09.07.2008
04.12.2007

11.07.2003
05.04.2004

06.05.2007
04.10.2006
05.02.2006

20.09.2005
28.04.2003
22.03.2006
30.03.2006
29.04.2006
10.10.1960
01.04.2006
09.01.2005
21.10.2004
27.11.2007

04.05.1998
15.12.2004
22.06.2004
06.06.2003
11.06.2005
02.08.2003
27.07.2004
15.09.2006
13.07.2005
29.03.2006

10.03.2005
03.06.2002
20.01.2004
02.04.2005
16.07.2004
27.04.2005
14.11.2005
11.04.2004

MKS Bank BS Ptonsk

MUKS Ptock
MUKS Ptock
UKS Filipides Teresin
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

MUKS Ptock

AKL Ursynéw Warszawa

GKS Wilga Garwolin

MKS Pogon Siedice
AZS-AWF Warszawa

UKS Siédemka Ostroteka
UKS LA Basket Warszawa
KS Lider Grodzisk Mazowiecki
KS Lider Grodzisk Mazowiecki

AZS-AWFiS Gdansk
OKLA Elektro-Energetyka

AKL Ursynéw Warszawa
GKS Wilga Garwolin
MKS Bank BS Ptorisk

UKS Sprint 2020 Warszawa
KS Warszawianka W-wa

UKS Sprint 2020 Warszawa
KS Lider Grodzisk Mazowiecki

TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

OKLA Elektro-Energetyka

OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
AZS-AWF Warszawa

MKS Bank BS Ptonsk
AZS-AWF Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
OKLA Elektro-Energetyka
MKS Bank BS Ptonsk
UKS Orzetki Warszawa

15:15
Mz

18:30

PM
MZ

18:30

9.09

35.42
31.61
30.58
26.10
15.58

38.38

28.15
26.67
24.92
21.71
19.59
17.19
16.17
15.52

41.28
33.97

22.66
21.52
19.90

1.55
1.50
1.45
1.40
1.40
1.36
1.36
1.30
1.30
1.20

3.50
3.30
3.00
3.00
3.00
3.00
2.80
2.60

NM

5.85
571
5.13
5.00
4.94
4.88
4.71
4.64

PB

PB

PB

PB

PB

=SB

SB
PB

SB

=SB

PB
PB
PB
PB

=PB



LISOWSKA Zuzanna 451
1.2
JOZWICKA Matgorzata X
1.0
KWASIBORSKA Julia 5.06
0.9
KRUPA Karolina 4,93
1.3
LUCJANEK Zofia 4.81
2.0
PRUSIK Alicja 4.80
1.7
CHODKOWSKA Julia 4.16
11
LITWINIEC Karolina 4.64
1.6
Skok w dal K U16
FINAL
1 JAWORSKA Wiktoria
2 ROICKA Izabela
3 OCICKA Julia
4 ODOLINSKA Hanna
5 JUROWSKA Lidia
6 MAGRYTA Natalia
7 MALINOWSKA Oliwia
8 PRZEMYLSKA Karolina
9 KACKA Aleksandra

Wieloskok K U16

FINAL

1 GWIAZDECKA Wiktoria

O©CoOoO~NOUhWN

10
11

PRZYBYLOWSKA Natalia
CYTLAL Maria

ROICKA lzabela

BIENIAS Nicole
SWIESIULSKA Alicja
MALINOWSKA Oliwia
PRZEMYLSKA Karolina
PYSKLO Julia
MIERZEJEWSKA Michalina
GOLON Patrycja

1000 m przeszkody K U16
Bieg 1/ 1

1
2

STRZELCZYK Aleksandra
ORZOLEK Maria Anna

300 m pptK U16
Bieg 1/ 1

1

GWIAZDECKA Wiktoria

2 ODOLINSKA Hanna

co~NO O~ W

DZIEWONSKA Malwina
JAKUBIAK Paulina
JUROWSKA Lidia
SZYMCZAK Karolina
DOMAGALA Joanna
SADOWSKA Julia

4.68
0.5
5.71

4.32
1.2

4.79
1.3
4.80
0.3
4.70

4.34
1.0

11
5.85
0.8
5.59

5.13
17

4.94
17
4.88
0.9

2.3
4.52
1.3

v \Y \
4.79 4.72 4.56

01 01 06
5.27 557 x
09 -03 21
5.09 5.09 5.05
09 01 13
X 5.00 4.83
12 14
454 478 4.81
06 08 038
4.74 X 4.88
03 04 03
4.38 4.71 4.71
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03.02.2006 AZS-AWF Warszawa
02.10.2006 UKS Siodemka Ostroteka
03.03.2006 PTT Delta Ptock
17.01.2007 UKS Kresy Otwock
09.07.2007 KS Podlasie Biatystok

04.12.2007

16.08.2006 MUKS Ptock
29.01.2007 MUKS Ptock
03.08.2007 MKS Bank BS Ptonsk

03.04.2006 WLKS Nowe Iganie
19.11.2006 PTT Delta Ptock
15.03.2009 UKS MOSIR Dziatdowo
02.10.2006 UKS Siédemka Ostroteka
22.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
06.06.2006 GKS Wilga Garwolin
16.08.2006 MUKS Ptock

29.01.2007 MUKS Ptock

22.01.2008 UKS Siédemka Ostroteka
26.11.2008 UKS Siédemka Ostroteka
17.02.2007 OKLA Elektro-Energetyka

20.05.2006 UKS Olimp Kozienice
23.09.2007 KS Podlasie Biatystok

03.04.2006 WLKS Nowe Iganie
17.01.2007 UKS Kresy Otwock
19.08.2006 SRS Kondycja Piaseczno
21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa
09.07.2007 KS Podlasie Biatystok
14.06.2007 AZS-AWF Warszawa
22.11.2006 UKS Azymut Pabianice
12.03.2007 MKS Bank BS Ptonsk

KS Lider Grodzisk Mazowiecki

18:20

19:30

Mz
PD

5.03
4.71
4.65
4.61
4.38
4.30
4.19
4.12
4.01

10.87
10.26
10.17
10.15
9.93
9.20
9.08
8.54
8.38
8.36
8.30

3:30.93
3:31.51

46.48
48.75
49.20
50.84
51.10
51.36
52.56
54.88
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