Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza w biegach przetajowych
WARSZAWA, 20.11.2021

MEZCZYZNI/MEN
1000 m przetaje M dzieci

1 SEONIEWSKI Leon 31.03.2010 AKL Ursynéw Warszawa Mz 4.46
2 BARTOSZEWICZ Franciszek 21.08.2011 SRS Kondycja Piaseczno Mz 4.52
3 TRZEPLA Michat 19.09.2011 Ducla Academy Warszawa Mz 5.02
4 KULCZYK Tymoteusz 21.01.2010 KS Lider Grodzisk Mazowiecki Mz 5.12
5 KRAWCZYK Kacper 10.02.2011 Ducla Academy Warszawa Mz 5.13
6 WLODARCZAK Jan 07.07.2010 UKS Falenica Warszawa Mz 5.13
7 STOLARSKI Marcel 28.04.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 5.13
8 JACZYNSKI Nikodem 14.05.2011 UKS Orzetki Warszawa Mz 5.16
9 JACHYMSKI Grzegorz 10.09.2011 UKS G-8 Bielany Warszawa Mz 5.20
10 HAMERA Stanistaw 20.09.2011 Ducla Academy Warszawa Mz 5.24
11 DUBRAWSKI Bolestaw 28.06.2010 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 5.28
12 GOLUBSKI Filip 30.08.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 5.30
13 GAWENDA Jedrzej 12.11.2010 UKS Falenica Warszawa Mz 5.41
14 KAMINSKI Marcel 02.03.2011 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 5.42
15 KACKI Ignacy 25.02.2012 RK Athletics Warszawa MZ 5.49
16 WANDEL Philipp 05.11.2010 AKL Ursynéw Warszawa MZ 5.55
17 STARZAK Mikotaj 30.05.2012 UKS Herkules Sulejowek Mz 6.05
18 DABROWSKI Kacper 20.06.2011 RK Athletics Warszawa MZ 6.50
19 BAGINSKI Jan 07.09.2010 Ducla Academy Warszawa Mz 7.09

2 km przetaje M

1 KUCHARSKI Bartosz 20.11.2000 SRS Kondycja Piaseczno Mz 7.48
2 KUBICKI Adam 28.09.1997 MKS Polonia Warszawa Mz 7.49
3 RYBAKOWSKI Michat 30.08.2000 MKS Polonia Warszawa Mz 7.52
4 BRODZIK Kamil 12.08.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 8.08
5 ZOSIUK tukasz 23.06.1985 MKS Unia Hrubieszow LU 9.43
6 DABROWSKI Aleksander 17.11.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 9.50

2 km przetaje junioréw miodszych

1 KOWALCZYK Dominik 31.05.2004 OKLA Elektro-Energetyka Mz 8.09
2 WROBLEWSKI Btazej 10.03.2005 AKL Ursynow Warszawa Mz 8.13
3 MILCARZ Maksymilian 29.02.2004 AKL Ursynoéw Warszawa Mz 8.42
4 STANCZUK Jan 02.08.2005 UKS Mtodzik Warszawa Mz 8.48
5 ZEGNALEK Stanistaw 14.12.2005 SRS Kondycja Piaseczno Mz 9.28
6 SKLADANEK Kacper 01.08.2004 BKS Wataha Warszawa Mz 9.40
7 KRAKOWIAK Tymoteusz 09.06.2004 MKS Polonia Warszawa Mz 9.55
8 JANKOWSKI Jozef 29.07.2005 Ducla Academy Warszawa Mz 10.30
9 KALWASINSKI Krzysztof 07.09.2004 AP Marcovia Marki Mz 10.57
10 KAMIONEK Patryk 20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa Mz 11.10
11 WOJCIECHOWSKI Gaurahari ~ 05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa Mz 11.11
12 MICHALEK Jakub 16.06.2005 UKS LA Basket Warszawa Mz 14.07
12 ZWOLSKI Maciej 24.06.2004 UKS LA Basket Warszawa Mz 11.11

3 km przetaje juniorow

1 GOS Mateusz 07.06.2002 RLTL Optima Radom Mz 10.21
2 ZUK Bartosz 09.01.2003 MKS Polonia Warszawa MZ 10.41
3 ORACZKO Denis 10.09.2003 RLTL Optima Radom MZ 11.28
4 SZRAJNER Gustaw 23.06.2003 UKS LA Basket Warszawa Mz 11.53
5 KUBAJEK Mateusz 24.04.2002 OKS Start Otwock MZ 12.49
6 LUKASIAK Szymon 31.07.2003 UKS Herkules Sulejowek Mz 12.50

2 km przetaje miodzicy

1 ABRAMCZYK Jakub 21.01.2006 RLTL Optima Radom Mz 8.22
2 TOMCZAK Alan 23.04.2006 UKS Technik Radom Mz 8.25
3 KEEHN Dawid 08.09.2006 AZS-AWF Warszawa Mz 8.49
4 £ACIAK Antoni 29.01.2006 AKL Ursynéw Warszawa Mz 9.03
5 LUCZYK Jakub 21.10.2006 AP Marcovia Marki Mz 9.06
6 ANDERS Damian 02.08.2006 SRS Kondycja Piaseczno Mz 9.11
7 MIKA Kilian 26.02.2007 SRS Kondycja Piaseczno Mz 9.11
8 SIEKACZYNSKI 15.07.2007 OKS Start Otwock Mz 9.15
9 BIENIECKI Stefan 11.04.2007 MKS Polonia Warszawa Mz 9.20
10 BLADOSZ-JENSEN Anton 18.05.2006 RK Athletics Warszawa Mz 9.26
11 GAWENDA Barttomiej 13.09.2006 UKS 48 Warszawa Mz 9.27
12 ZACZKIEWICZ Michat 13.03.2007 LA dla dzieci i mtodziezy Kamil Mz 9.28
13 BERKO-HAAS Szymon 27.01.2007 SRS Kondycja Piaseczno Mz 9.39
14 MARCZAK Mateusz 09.11.2006 KS Czempion Warszawa Mz 9.46
15 WIECZOREK Bartosz 07.02.2006 UKS Herkules Sulejowek Mz 10.04

16 KALINOWSKI Bartosz 04.07.2006 SRS Kondycja Piaseczno Mz 10.09
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17 PAWLOWSKI Jakub

18 PIELAK Jakub

19 STEC Oliwier

20 KURDEJ Jakub

21 GORKA Maciej

22 ZIORKIEWICZ Btazej

23 CZACHURSKI Maciej

24 MAREK Przemystaw

25 PISKORSKI Antoni

26 SKWARLO Konstanty

27 BERFT Borys

28 SMIGIELSKI Szymon
KRUPA Rafat
KOZIKOWSKI Jan
SAWICKI Ignacy

3 km przetaje mezczyzn

MICHALSKI Jan
KOVALCHUK Oleh
WASIEWICZ Krzysztof
KONDEJ Mateusz
WOLENDER Jakub
PATECKI Marcin
HELON Radostaw
BERNARDELLI Michat
ROGOZINSKI Karol
10 WIECKOWSKI tukasz
11 SKIERKOWSKI Pawet
12 tABEDZKI Konrad

13 TABER Konrad

14 GROCHALA Igor

15 MARCINISZYN Grzegorz
16 BABICKI Maciej

17 NIEWIADOMSKI Igor
18 DOMZAL Tadeusz

19 KUBERA Piotr

20 ADAMIAK Pawet

21 BLASZCZYK Barttomiej
22 AUSEICHYK lhar

CoOo~NoOO~WNE

3 km przelaje juniorzy mtodsi

JANDULA Wiktor
BAJORSKI Adam
ASTRACHANCEW Konrad
TRZEBINSKI Piotr
URBANSKI Eryk
MILKOWSKI Wiktor
AUSEICHYK Ihar

BYLICKI Wiktor

GRYZ Kamil

10 ZALESKI Antoni

©CoOo~NoOUhwWNE

3 km przetaje miodzicy

ABRAMCZYK Piotr
HRYNISZYN Kacper
SOT Wiktor
SZEWCZYK Szymon
CICHACKI Tymoteusz
GORSKI Kacper
MROZEK Artur
BRZUZY Mitosz
TRELA Kacper

10 WROBLEWSKI Pawet
11 KULINSKI Antoni

12 WOLOSZ Wiktor

13 SMULKO Jan

14 CHACHURSKI Mieszko

©CoO~NOUDWNE

1 km przetaje mezczyzn

1 WIELOGORSKI Mikotaj
2 RUDNICKI Adam

3 NIEDBALA Julian

4 BALABAN Antoni

5 STEFANSKI Michat

6 KOSNO Olaf

7 KACKI Konstanty

26.03.2006 UKS Filipides Teresin
20.02.2007 OKS Start Otwock
18.07.2006 AZS-AWF Warszawa
15.11.2007 OKS Start Otwock
08.04.2006 OKS Start Otwock
27.06.2006 RK Athletics Warszawa
28.11.2007 KS Czempion Warszawa
04.05.2007 KS Czempion Warszawa
21.01.2007 RK Athletics Warszawa
06.09.2006 Ducla Academy Warszawa
07.08.2007 KS Czempion Warszawa
29.08.2007 UKS Herkules Sulejowek
28.09.2007 AZS-AWF Warszawa
09.03.2006 KS Czempion Warszawa
17.03.2007 KS Czempion Warszawa

23.04.2001 MKS Polonia Warszawa
09.08.2001 SRS Kondycja Piaseczno
03.01.1992 SRS Kondycja Piaseczno
24.02.1997 GKS Wilga Garwolin
21.11.2000 KU AZS Uniwersytetu

22.11.1989 KU AZS Politechniki Warszawskiej
20.06.1994 KU AZS Politechniki Warszawskiej

21.03.1980 KU AZS SGH w Warszawie
19.01.1999 UKS Siédemka Ostroteka
30.07.1995 UKS Technik Radom
13.05.2002 AZS-AWF Warszawa
07.06.1986 Ducla Academy Warszawa
08.06.1996 KU AZS SGH w Warszawie
05.04.1999 KU AZS Uniwersytetu
27.07.1986 Ducla Academy Warszawa

12.01.2001 KU AZS Politechniki Warszawskiej

02.08.1994 KU AZS Uniwersytetu

25.06.2002 KU AZS Politechniki Warszawskiej

23.09.1976 Ducla Academy Warszawa

15.09.2001 KU AZS Politechniki Warszawskiej

02.07.1999 KU AZS UKSW w Warszawie
10.09.1995 KU AZS SGH w Warszawie

22.01.2005 RLTL Optima Radom
11.09.2004 RLTL Optima Radom
11.07.2005 AZS-AWF Warszawa
22.02.2004 AKL Ursynéw Warszawa
31.03.2004 AKL Ursynéw Warszawa
15.04.2005 UKS 48 Warszawa
10.09.1995 KU AZS UKSW w Warszawie
26.01.2004 PTT Delta Ptock

12.08.2005 UKS Herkules Sulejowek
03.11.2005 KS Czempion Warszawa

27.06.2006 UKS Technik Radom
15.03.2006 AZS-AWF Warszawa
06.06.2006 UKS Filipides Teresin
03.03.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa
02.01.2006 SRS Kondycja Piaseczno
31.08.2006 PTT Delta Ptock
18.06.2007 UKS Siédemka Ostroteka
18.10.2007 OKLA Elektro-Energetyka
18.09.2007 UKS Olimp Kozienice
13.07.2007 UKS Herkules Sulejéwek
27.03.2007 AKL Ursynow Warszawa
19.05.2007 UKS Clan Ostroteka
05.05.2007 KS Czempion Warszawa
29.12.2007 AKL Ursynoéw Warszawa

09.09.2008 MKS Pogon Siedice
21.05.2008 SRS Kondycja Piaseczno
05.05.2008 AKL Ursynéw Warszawa
06.08.2008 UKS 48 Warszawa
02.03.2009 RK Athletics Warszawa
12.03.2008 RK Athletics Warszawa
23.10.2008 RK Athletics Warszawa

MZ
MZ
MZ

MZ

MZ

10.10
10.11
10.17
10.19
10.21
10.26
10.32
10.35
10.37
10.48
11.05
11.14
DNF
DNF
DNF

10.17
10.21
10.24
10.39
10.44
10.45
10.56
11.08
11.20
11.25
11.36
11.46
12.01
12.05
12.26
12.40
12.44
12.46
13.00
13.17
13.32
14.52

10.41
10.42
11.07
11.22
11.24
11.56
12.00
12.14
12.23
14.37

11.20
11.36
11.45
11.56
12.11
12.19
12.32
12.43
13.00
13.11
13.19
13.59
14.05
14.31

4.03
4.09
4.12
4.15
4.15
4.16
4.19
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JAKUBIEC Krzysztof
JARECKI Bartosz
SAMUL Jan

CHRAPEK Krzysztof
TKACZ Bruno

ROZBICKI Dawid
WIGIER Stanistaw
MYKYTCHUK Ivan
MAKULA Szymon
BLACHNIO Borys
JONSKI Igor
KWIATKOWSKI Ksawery
STANKIEWICZ Stanistaw
LADA Marek

DEMBEK Tomasz

L OWIECKI Marcel
PASK Mikotaj

KWASNY Jakub
PIOTROWSKI Stanistaw
LISOWSKI Dominik
STELMASZCZYK Tomasz
LEWANDOWSKI Norbert
GWOZDZ Maciej

SZMEL Mikotaj
ROSINSKI Szymon

2 km przetaje M U20

1
2
3
4

BARTOS Krzysztof
PIORKOWSKI Kacper
SADURA Maksymilian
NIEDZIELA Jakub

KOBIETY/WOMEN

1 km przetaje K dzieci

©Coo~NoOUhwWNE

DUDEK Natasza

LIS Hanna
LUTOMIRSKA Joanna
BOLCZAK Hanna
LESIUK Lena

BALABAN Zofia
TROJANOWSKA Maja
ZIMOWICZ Alicja
PALYSA Alicja
OSADCZUK Laura
GIEJBATOW Pola
CIESLAK Antonina
CYRANKOWSKA Klaudia
LUCZAK Liliana
WNOROWSKA Matylda
PELSZYNSKA Weronika
KAROLAK Laura
KROPIEWNICKA Lilianna
POLTORAK Oliwia
KARYS Hanna

NOWAK Anna
TALAREK Zuzanna
KUSTER Lena
STEPNIAK Lena
OZIMKIEWICZ Iga
GALECKA Helena
SOLTYSIAK Patrycja
LtUCZYK Amelia
KROPIEWNICKA Lena
BLAZEJCZYK Ewa

1.5 km przetaje juniorek mt.

e
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ADAMSKA Zuzanna
KRUZEWSKA Nina
WIERZBOWSKA Malgorzata
MITRASZEWSKA Kalina
BORKOWSKA Aleksandra
LICHOTA Natalia
KOWALSKA Justyna
MAJKOWSKA Monika
LIPINSKA Anna
PIOTROWSKA Zofia
SZCZUDRAWA Katarzyna

12.07.2008
26.07.2008
22.02.2008
16.02.2009
24.11.2009
17.03.2008
10.07.2009
09.09.2008
04.06.2008
12.02.2008
19.02.2009
14.04.2008
15.05.2008
17.06.2008
08.07.2009
10.01.2009
24.10.2008
11.06.2009
28.09.2009
14.01.2009
17.11.2009
19.12.2008
07.11.2009
03.07.2009
26.06.2009

17.12.2003
30.12.2003
31.07.2003
28.06.2002

10.11.2010
04.01.2012
17.12.2010
09.01.2012
30.09.2011
06.06.2012
06.04.2010
04.07.2010
17.03.2011
06.05.2011
04.10.2012
08.02.2010
02.01.2010
24.07.2010
27.01.2011
07.10.2012
04.10.2011
02.06.2011
23.09.2010
23.06.2010
21.07.2010
26.04.2010
12.02.2013
05.09.2011
29.03.2012
28.08.2010
09.09.2010
27.12.2010
29.05.2013
22.01.2013

28.05.2005
21.09.2005
06.05.2005
11.08.2004
30.05.2005
14.03.2005
09.05.2004
19.01.2005
01.03.2005
08.12.2005
19.10.2005

AP Marcovia Marki

UKS 48 Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS MTE Milanéwek

UKS LA Basket Warszawa
UKS MTE Milanéwek

AKL Ursynéw Warszawa
UKS Filipides Teresin
UKS 48 Warszawa

UKS Olimp Kozienice

BKS Wataha Warszawa
KS Atak Agrykola Warszawa
KS Czempion Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
RK Athletics Warszawa
UKS 48 Warszawa

OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
KS Atak Agrykola Warszawa
RK Athletics Warszawa
RK Athletics Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

AZS-AWF Warszawa
OKLA Elektro-Energetyka
RLTL Optima Radom

UKS LA Basket Warszawa

MKS Polonia Warszawa
Ducla Academy Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS 48 Warszawa
Wieliszew Heron Team
Ducla Academy Warszawa
Ducla Academy Warszawa
UKS 48 Warszawa

UKS Filipides Teresin

AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
OKS Skra Warszawa

SRS Kondycja Piaseczno
UKS G-8 Bielany Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
UKS Siédemka Ostroteka
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
UKS Herkules Sulejowek
AKL Ursynéw Warszawa
AP Marcovia Marki

AKL Ursynéw Warszawa
UKS Herkules Sulejowek

AKL Ursynéw Warszawa
Ducla Academy Warszawa
UKS Siédemka Ostroteka
Ducla Academy Warszawa
GKS Wilga Garwolin

KS Czempion Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
LKS Makéw Mazowiecki
AKL Ursynéw Warszawa
BKS Wataha Warszawa
UKS Herkules Sulejowek

MZ
MZ
MZ
MZ

4.26
4.26
4.35
4.37
4.45
4.50
4.51
4.51
4.54
4.57
4.58
4.58
4.59
5.02
5.06
5.07
5.07
5.10
5.15
5.28
5.33
5.39
5.45
5.48
5.50

8.15
9.05
10.01
11.55

4.19
4.59
5.02
5.02
5.05
5.08
5.17
5.18
5.20
5.25
5.29
5.31
5.34
5.41
5.44
5.45
5.45
5.47
5.48
5.49
5.50
5.50
5.52
5.53
5.54
5.56
6.14
6.36
5.57
7.30

6.04
6.13
6.15
6.16
6.25
6.35
6.37
6.38
6.53
6.58
7.14
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KALISZ Julia
TRZCINSKA Natalia
KOZLAK Maria
BAGINSKA Maja
HRYNIEWICKA Hanna
SAWICKA Zuzanna
WIECZOREK Krystyna
WITKOWSKA Maria
BUCZEK Kinga
LISOWSKA Zuzanna
WOZNIAK Paulina
WRONKA Maja
SZRAJUNER tucja
MUSIAL Sabina
LUKASIAK Aleksandra

1.5 km przetfaje mtodziczki

CoOo~NoOO~WNE

£ADA Anna
WASIELEWSKA Roksana
HRYCIUK Marianna
STEPKOWSKA Matylda
PLUZANSKA Maja
MASIAK Natalia
ROMANOW Iga
KACPRZYNSKA Marta
LUKOWSKA Zuzanna
NOGA Olena

HADJIEVA lana
LESZCZYNSKA Agata
ZIELINSKA Alicja

£ ODKO Alicja

TODZIA Julia
JASTRZEBSKA Weronika
STEMPEL Aleksandra
RABIEJ Julia

SOCKO Julia
LESZCZYNSKA Maja
StOWINSKA Maja
POLEC Zuzanna
PLIATSIKA Xenia
KAMINSKA Laura
MARZEC Maja
ROZANSKA Maria
PYKALO Alicja
BIGOSZEWSKA Matgorzata
KWIECINSKA Maria
ORLINSKA Julia

BIEDRZYCKA Zuzanna

2 km przetaje kobiet

©CoOo~NoOUWNE

Pt OCINSKA Aleksandra
BUDZILEK Martyna

KUCZABA VEL KUCIABINSKA

SZYDLOWSKA Julia
GAJDA Sylwana
ZATORSKA Maia
CIEPAL Natasza
FALDROWICZ Dorota
CATI Lidia
PAWLOWSKA Dorota
KLOSZEWSKA Amelia
MAZUR Anna
JANECZKO Maja
RZEMIENIEWSKA Marta
KOSMOWSKA Aleksandra
STASIUK Wiktoria
HRYCIUK Gabriela
MARCINCZYK Izabela
SZANIAWSKA Agata
CHODOWIEC Karolina
LUKOWSKA Agnieszka
POLTORAK Katarzyna
PRACHNIAK Oliwia
BEDNARCZYK Paulina
ZIENDARA Michalina
ABRAMOWICZ Réza
BAGINSKA Anna
KWIATKOWSKA Martyna
AUSEICHYK Ihar
SEKOWSKA Katarzyna

07.02.2005
21.03.2002
28.06.2004
07.05.2004
30.05.2004
03.10.2005
09.11.2004
17.08.2003
09.01.2003
10.03.2005
31.03.2004
09.01.2004
19.02.2005
09.05.2005
20.04.2005

21.04.2006
10.05.2007
04.02.2006
21.02.2006
24.04.2006
07.01.2007
05.10.2007
16.07.2007
21.10.2007
08.02.2007
26.09.2007
21.04.2007
25.07.2007

MLKS Ostréda

UKS Clan Ostroteka

UKS Herkules Sulejowek
Ducla Academy Warszawa
RK Athletics Warszawa
KS Czempion Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
KS Czempion Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
KS Czempion Warszawa

KS Czempion Warszawa
OKS Skra Warszawa
OKS Start Otwock

KS Czempion Warszawa
OKS Start Otwock

UKS Olimp Kozienice

KS Atak Agrykola Warszawa

LKS Makéw Mazowiecki
Ducla Academy Warszawa
Ducla Academy Warszawa
Ducla Academy Warszawa
KS Czempion Warszawa
UKS Herkules Sulejowek

10.08.2007 AKL Ursynow Warszawa

29.06.2007
10.09.2006
19.01.2006
20.02.2006
12.01.2006
31.08.2006
05.09.2006

MKS Polonia Warszawa
KS Czempion Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
Ducla Academy Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno
KS Czempion Warszawa
UKS Filipides Teresin

23.08.2007 AKL Ursynéw Warszawa

22.09.2006
24.09.2006
13.05.2006

RK Athletics Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
Ducla Academy Warszawa

26.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa

06.04.2006

KS Czempion Warszawa

23.12.2007 AKL Ursynéw Warszawa
13.09.2007 AKL Ursynow Warszawa

22.06.2006
22.08.2007

05.10.1999
07.01.1996
31.07.2005
11.02.2004
10.11.1999

BKS Wataha Warszawa
KS Czempion Warszawa

KU AZS SGGW Warszawa
UKS Siédemka Ostroteka
KS Czempion Warszawa
UKS Zaczek Potaniec

KU AZS Uniwersytetu

23.12.2004 AKL Ursynéw Warszawa

12.06.2003
12.07.2003
16.03.2004
13.03.1980
14.11.2005

MKS Polonia Warszawa
RLTL Optima Radom
UKS 48 Warszawa

KS Zamek Kurzetnik
SRS Kondycja Piaseczno

10.06.2001 AKL Ursynéw Warszawa
06.12.2003 AZS-AWF Warszawa

17.04.1994
17.06.2001
28.03.2003
08.08.2001
18.01.2003
27.02.2003
26.12.1989
11.07.1977
15.02.1977
29.11.2004
25.12.1979
14.06.2000
09.06.2004
10.12.1974
11.12.2002
10.09.1995
27.03.1982

Ducla Academy Warszawa
BKS Wataha Warszawa
MKS Pogon Siedice

OKS Start Otwock

UKS Siédemka Ostroteka
GKS Wilga Garwolin

Ducla Academy Warszawa
Ducla Academy Warszawa
Ducla Academy Warszawa
UKS Clan Ostroteka

Ducla Academy Warszawa
KU AZS Uniwersytetu

UKS Herkules Sulejowek
Ducla Academy Warszawa
KU AZS Uniwersytetu

KU AZS UKSW w Warszawie
KS Lider Grodzisk Mazowiecki

7.15
7.16
7.22
7.27
7.28
7.38
7.48
8.00
8.07
8.07
8.09
8.10
8.12
8.18
8.31

5.52
6.12
6.25
6.26
6.33
6.41
6.41
6.42
6.43
6.46
6.52
6.55
6.56
6.58
6.58
7.01
7.06
7.09
7.13
7.13
7.18
7.19
7.20
7.25
7.30
7.35
8.03
8.23
8.42
8.58
DNF

8.45

8.49

8.55

9.07

9.13

9.25

9.39

9.47

9.48

10.10
10.13
10.18
10.23
10.24
10.29
10.33
10.41
10.58
10.59
11.05
11.18
11.21
11.21
11.28
11.29
11.48
11.59
12.05
14.02
14.40
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2.5 km przetaje mtodziczki
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GALINSKA Eliza
KAROLAK Amelia
BOJARSKA Jagoda
WALCZAK Julia
PIATKOWSKA Oliwia
REKAWIECKA Roksana
BULKOWSKA Sara
SZYMANOWSKA Maria
WLODARKIEWICZ Weronika
CIURZYNSKA Amelia
KARLOWSKA Pola
DZIEWONSKA Malwina
CIESLAK Aleksandra
ASEANOWICZ Matylda
ROLA Marcjanna
LATUSZEK Marta

1 km przetaje kobiet

O©CoO~NOUWNE

CZAJKA Agata
GIEJBATOW Julia
BLACHNIO Natasza
RUSILOWICZ Kornelia
Lt AKOMSKA Magdalena
CHLOPIK tucja
SOCHACKA Aleksandra
POPIOLEK Anna
JANAS Marianna

BtUS Hanna

GALAJ Matylda
RYLSKA Oliwia
SZCZYGIELSKA Anita
KALINOWSKA Marta
PAWLUSIEWICZ Alicja
SZYMANSKA Maja
LUBANIAK Zuzanna
SYCZ Juliana

USS Maryna

SIDELNIK Antonina
TYMOSZCZUK Maja
GEBICKA Hanna
RACHWALSKA Zofia
HALACINSKA Natalia
BEREDA Weronika
SZCZEPKOWSKA Natalia
SKOWRONSKA Daria
SUCHOLEWSKA Natalia
PAVILLET Lena
LtUCZYK Julia
KOSSON Barbara
SALACKA Barbara
ZGLINSKA Marta
DABROWSKA Lena
PALENIK Magdalena
MALKOWSKA Zuzanna
SZERSZEN Weronika
NIEPOSTYN Barbara
KALCZYNSKA Hanna
WYSOCKA Roma

25.07.2006
25.06.2007
05.04.2006
06.10.2006

UKS Filipides Teresin
UKS Technik Radom
LKS Makéw Mazowiecki
UKS Technik Radom

07.06.2006 AZS-AWF Warszawa

09.05.2006
04.12.2007
15.02.2006
02.08.2007
01.01.2006
22.07.2006
19.08.2006
24.12.2006
23.03.2006
19.07.2007
16.12.2006

29.05.2008
15.05.2008
28.06.2009
26.07.2008

PTT Delta Ptock

SSMKS Parasol Wroctaw
UKS Herkules Sulejowek
KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Filipides Teresin

KS Czempion Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno
KS Czempion Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno
RLTL Optima Radom
GKS Wilga Garwolin

Fit Camp Warszawa

UKS Filipides Teresin
UKS 48 Warszawa

UKS Siédemka Ostroteka

21.09.2008 AKL Ursynéw Warszawa

07.09.2008
19.05.2009
17.04.2008
26.06.2008
27.06.2008

UKS MTE Milanéwek

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS G-8 Bielany Warszawa
KS Czempion Warszawa
AZS-AWF Warszawa

11.06.2008 AKL Ursynéw Warszawa

27.08.2009
13.05.2008
20.04.2009
06.11.2009
11.07.2008
28.01.2009
08.08.2008
12.04.2009
11.07.2009
09.07.2008
25.12.2008
14.01.2008
10.04.2009
19.12.2008
05.11.2009
19.06.2009
06.01.2008

UKS Filipides Teresin

MKS Pogon Siedice

LKS Makéw Mazowiecki
MKS Pogon Siedice

UKS Orzetki Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
RK Athletics Warszawa

RK Athletics Warszawa

RK Athletics Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS G-8 Bielany Warszawa
KS Atak Agrykola Warszawa
KS Czempion Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
OKLA Elektro-Energetyka
AZS-AWF Warszawa

SRS Kondycja Piaseczno

18.01.2008 AKL Ursynoéw Warszawa

12.11.2009
29.05.2008
22.10.2009
28.09.2009
10.12.2009

KS Atak Agrykola Warszawa
KS Atak Agrykola Warszawa
RK Athletics Warszawa

UKS Herkules Sulejowek

KS Atak Agrykola Warszawa

10.07.2009 AKL Ursynéw Warszawa

02.01.2009
15.08.2009
04.04.2008
25.03.2009
23.05.2009

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Herkules Sulejowek

KS Atak Agrykola Warszawa
KS Czempion Warszawa

KS Czempion Warszawa

10.29
11.07
11.09
11.37
11.43
11.54
12.00
12.05
12.28
12.29
12.30
12.32
13.50
12.50
14.06
14.55

4.28
4.29
4.32
4.42
4.42
4.43
4.48
4.50
451
4.52
4.55
4.57
4.58
5.01
5.06
5.08
5.09
5.12
5.13
5.16
5.16
5.18
5.20
5.21
5.22
5.23
5.24
5.25
5.26
5.29
5.30
5.40
5.50
5.51
5.57
6.02
6.05
6.10
6.24
6.43
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