Mitodziezowe zawody lekkoatletyczne
WARSZAWA, 23.07.2022

MEZCZYZNI/MEN
100 metréw M
FINAL +0.6 19:48
1 SACHARCZUK Radostaw 08.09.1993 KS Podlasie Biatystok PD 10.70
2 FARAJ Wiktor 02.05.2002 OKS Skra Warszawa Mz 10.85
3 ZEBROWSKI Dawid 08.01.1997 RLTL Optima Radom Mz 10.89
4 MOLSKI Pawet 12.12.2002 OKS Skra Warszawa Mz 11.14
5 WASKIEWICZ Norbert 05.05.2000 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 11.28
100 metrow M
Bieg 1/ 6 +1.5 16:41
1 SLOWIKOWSKI Przemystaw 20.11.1993 MKL Szczecin ZP 10.29 q
2 SACHARCZUK Radostaw 08.09.1993 KS Podlasie Biatystok PD 10.71 q
3 CHMIEL Jakub 08.02.2001 AZS UMCS Lublin LU 10.79 q
4 FARAJ Wiktor 02.05.2002 OKS Skra Warszawa Mz 10.87 q
5 GOLAB Jarostaw 15.03.2000 LKS MOSIR Sieradz LD 10.87 [o]2}
6 TARADAJ Bartosz 22.12.2001 KS AZS AWF Katowice SL 10.92 gB
7 SUCHOROWSKI Jan 21.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa Mz 11.03 gB
Bieg 2/ 6 +1.5 16:44
1 BRZEZINSKI Adrian 24.08.1998 MKL Torun KP 10.42 q
2 TOMCZAK Krzysztof 09.06.2001 OS AZS Poznan WP 10.77 qPB
3 HAMPEL Eryk 03.12.1997 AZS UMCS Lublin LU 10.91 gB SB
4 MOLSKI Pawet 12.12.2002 OKS Skra Warszawa MZ 11.06 qB
5 SZYMANSKI Daniel 22.05.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 11.08 gB
6 BOINSKI Dominik 02.12.2002 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 11.30
7 KRE,ZEIT Dominik 06.08.1999 OS AZS Poznan WP 11.33
8 ZARZYNSKI Filip 06.02.1998 MKS Juvenia Puszczykowo WP 11.43
Bieg 3/ 6 +4.3 16:46
1 SIUDA Mateusz 05.05.1998 OS AZS Poznan WP 10.36 q
2 ZEBROWSKI Dawid 08.01.1997 RLTL Optima Radom Mz 10.77 q
3 WASKIEWICZ Norbert 05.05.2000 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 11.16 gB
4 RUMINSKI Dawid 24.01.2003 LUKS Orneta WN 11.20
5 PRZYZECKI Dominik 17.01.2001 AKL Ursynéw Warszawa Mz 11.21
6 STELMASIK Franciszek 20.04.2001 OS AZS Poznan WP 11.35
7 CHYLA Dawid 24.09.2001 LKS Osuchow Mz 11.53
Bieg 4/ 6 -0.9 16:50
1 TRZASKA Damian 03.02.2000 KS Ciechan Ciechanéw Mz 10.87 qB
2 JARZAB Mitosz 21.05.1999 LKS MOSIR Sieradz LD 11.45 SB
3 SOCHA Jan 20.07.1998 KS Sprinterzy.com Krakow MA 11.49 PB
4 DEMSKI Sebastian 02.11.1991 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 11.59 PB
5 WROBEL Adam 24.10.2001 UKS Herkules Sulejowek Mz 11.63
6 OKON Aleksander 22.06.1993 AZS UMCS Lublin LU 11.67
7 ZAWADZKI Tomasz 07.06.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 11.70
8 CZECHOSKI Adam 23.02.1999 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 11.97
Bieg 5/ 6 +1.2 16:52
1 BAZANIAK Bartek 18.03.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 11.53 PB
2 PAWLOWSKI tukasz 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakow MA 11.62 SB
3 BORYSEWICZ Mateusz 23.06.2006 MKS Puttusk Mz 11.73 PB
4 STEPKOWSKI Mateusz 07.01.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 11.84 PB
5 SOLYAR Anatoliy 31.08.1996 KS Sprinterzy.com Krakow MA 11.92
6 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa Mz 12.04
7 SCIUBEL Marcin 16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno LD 12.11
Bieg 6/ 6 +3.2 16:56
1 WOJCIK Alex 22.04.2006 AUSTRALIA 11.59
2 STEPKOWSKI Radostaw 13.01.1979 MKS Polonia Warszawa Mz 12.42
3 KRZEMINSKI MICHAL 01.01.1993 niestowarzyszony 12.56
4 DZIUBA Kamil 23.12.1999 UKS Otrebusy Mz 12.82
5 DOBROWOLSKI Jan 28.08.2007 RK Athletics Warszawa Mz 13.29
200 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 3 -0.3 20:50
1 DZIUBA Szymon 20.10.1999 KS AZS AWF Warszawa Mz 21.02 PB
2 CHMIEL Jakub 08.02.2001 AZS UMCS Lublin LU 21.57 =PB
3 PECZEK Piotr 22.02.2002 RKS to6dz LD 21.65
4 CHALADZINSKI Oskar 11.06.2004 RKS todz LD 22.06 PB
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Bieg 2/ 3 -0.3 20:47

1 SOCHA Jan 20.07.1998 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 22.90 PB
2 WASKIEWICZ Norbert 05.05.2000 KS Sprinterzy.com Krakow MA 23.17
3 PIETA Sebastian 30.06.2004 RKS todz LD 24.58
4 SADOWSKI Jan 01.06.2005 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 24.79
Bieg 3/ 3 -0.3 20:50
1 STEPKOWSKI Mateusz 07.01.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 24.54 PB
2 RYCZYNSKI Mikotaj 24.11.2005 LKS Maraton Turek WP 24.82
3 SCIUBEL Marcin 16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno LD 25.14
300 metrow M
Bieg 1/ 2 21:25
1 WOJCIAK Adrian 11.07.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 34.97
2 SZYMANSKI Daniel 22.05.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 35.76 PB
KALINOWSKI Jakub 11.08.2000 KS AZS AWF Warszawa Mz DNF
Bieg 2/ 2 21:27
1 SOBIECH Jakub 02.03.1990 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 36.68
2 BAZANIAK Bartek 18.03.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 37.64 PB
3 MALANOWSKI tukasz 08.10.1996 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 37.89 PB
4 SAWICKI Ignacy 17.03.2007 KS Czempion Warszawa Mz 38.34 PB
5 MAREK Przemystaw 04.05.2007 KS Czempion Warszawa Mz 39.78 PB
400 metrow M
Bieg 1/ 1 21:49
1 KOWALUK Dariusz 16.04.1996 KS AZS AWF Warszawa Mz 47.54
2 KIDON Piotr 22.02.2000 KS AZS AWF Krakow MA 48.27 PB
3 KOZACKI Jakub 11.10.2002 KS AZS UWM Olsztyn WN 48.35
4 KAZIMIERCZYK Mateusz 03.11.2006 KS AZS UWM Olsztyn WN 51.71
5 KARDAHS Hubert 14.02.2005 KS AZS UWM Olsztyn WN 52.05
6 RACZYLO Damian 26.08.1998 KS AZS AWF Warszawa Mz 54.01
7 CZECHOSKI Adam 23.02.1999 KS Sprinterzy.com Krakow MA 54.23 PB
600 metréow M
Bieg 1/ 1 19:57
1 ADAMCZEWSKI Dominik 10.05.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:19.54 PB
2 LEC Dawid 31.08.1999 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:23.38
3 ZALESKI Konrad 22.01.2007 KS Prefbet-Sonarol PD 1:31.57
4 SKOTNICKI Jakub 27.07.1990 Ducla Academy Warszawa MZ 1:34.04
800 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 1 22:02
1 WISNIEWSKI Damian 30.10.2000 GKS Olimpia Grudzigdz KP 1:54.09
2 POCZWARDOWSKI Jedrzej 29.06.2002 MKL Torun KP 1:54.62
3 WASILEWSKI Krzysztof 01.04.1994 KS Podlasie Biatystok PD 1:57.85
4 KOLBUC Grzegorz 22.01.2001 MLKS Sokdt Lubin DS 2:00.26
5 MUSIALEK Pawet 13.10.2004 KS Zeglina Sieradz LD 2:00.62
6 HRYNISZYN Kacper 15.03.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:12.45
7 BLOCH Witold 23.07.2005 KS Czempion Warszawa Mz 2:19.70
8 KRAJEWSKI Mateusz 13.01.2007 UKS Diamond Athletics Biatotgka Mz 2:24.05
NAGOREK Marcin 05.10.1980 KS Agros Zamos$¢ LU DNF
1000 metrow M
Bieg 1/ 1 21:04
1 MASACZYNSKI Adam 05.02.2001 KKL Kielce SK 2:25.47
2 tAKOMIEC tukasz 19.03.2002 KKL Kielce SK 2:28.21 PB
3 RYBAKOWSKI Michat 30.08.2000 MKS Polonia Warszawa Mz 2:31.69
4 SZYNAKA Wiktor 08.01.2001 MKL Torun KP 2:34.82
5 MLYNARZ Kamil 09.03.1990 SKB Krasnik LU 2:34.82
6 GOSK Dominik 09.11.1992 MKS Agros Chetm LU 2:35.50
7 WOJCIECHOWSKI Michat 02.10.1988 KB Witar Tarnobrzeg PK 2:35.75 SB
8 NOWAKOWSKI Igor 21.04.2005 LKS Osuchéw Mz 2:39.45 PB
9 MIKA Kilian 26.02.2007 SRS Kondycja Piaseczno Mz 2:42.16 PB
10 MALECKI Mateusz 20.01.2005 LKS Osuchéw Mz 2:42.74 PB
11 WITOWSKI Jan 22.06.2008 Ducla Academy Warszawa Mz 2:50.02
12 MICHALAK Mikotaj 07.09.2006 LKS Maraton Turek WP 2:50.37
13 ULANSKI tukasz 17.07.2007 KS Zeglina Sieradz LD 2:50.91
14 GORECKI Rafat Robert 18.01.1978 UKS Melo Btonie Mz 3:05.80
15 MALECKI Piotr 29.06.1981 KS Lemiesz Team Warszawa Mz 3:07.24

1500 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 1 22:22
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KOWALCZYK Andrzej
ZYWKO Szymon
WYDERKA Maciej
GOS Mateusz

SZMIT Patryk
KUCHARSKI Bartosz
KOLODZIEJ Adam
ARENDT Kacper
MICHALSKI Jan

10 MATUSZCZAK Jakub
11 NOWAK Rafat

12 ULANSKI Jakub
ROMBERG Adrian

2000 metréw M
Bieg 1/ 1

1 JANDULA Wiktor
2 OLEJNIK Mikotaj
3 MIKULSKI Tomasz

110 metréw pt M U20 (99.1)
Bieg 1/ 1
1 SOBOTA Jakub

©oO~NOUTAWNE

110 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1
1 KILJAN Krzysztof
2 SINILO Krystian
3 WELOSTEK Piotr
4 TREDER Szymon
5 KALISZEWSKI Jakub
400 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 2

1 GOLEBIOWSKI Oskar

2 JONCZYK Maciej
3 STOKLOSA Aleks
4 DUDEK Bartosz
5 KOPEC Maciej

Bieg 2/ 2

1 WYMAZALA Barttomiej

2 ROMANIUK Daniel

3 SAMARCZENKO Dariusz

4 KUREK Maciej
5 WOJTANIA tukasz

Pchnigcie kulg M (7.26kg)
FINAL

1 GOZDZIEWICZ Piotr
WARSZAWSKI Kornel
MAZUR Szymon

GOZDZIEWICZ Piotr

Pchniecie kulg M U18 (5kg)
FINAL

WOJCIK Alex

Pchniecie kulg mezczyzn SP (3kg)

FINAL
1 KOWALSKI Lech

KOWALSKI Lech

Rzut oszczepem M U18 (700)
FINAL

1 JANCIK Gustaw
2 MICHALEK Jakub

3 DOBROWOLSKI Marcel
4 WOJCIECHOWSKI Gaurahari
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30.11.1998

Krakéw Athletics Team

12.04.1999 AZS UMCS Lublin

29.07.2002
07.06.2002
28.02.2003
20.11.2000
24.04.2001
17.04.2002
23.04.2001
12.07.2002
26.04.1975
23.05.2004
21.04.2003

22.01.2005
09.09.2007
30.01.1996

-0.1
18.04.2004

-0.1

30.12.1999
02.10.2000
12.04.2000
12.08.2001
31.01.2000

22.01.2000
05.01.2002
21.01.2002
25.02.1992
29.07.2002

07.03.2000
10.10.2001
28.02.2000
25.07.1994
12.12.2004

23.03.2001
11.01.2000
02.09.1998

KS AZS AWF Katowice

RLTL Optima Radom

KS SMS Szklarska Poreba
SRS Kondycja Piaseczno
MUKS Wista Junior Sandomierz
GKS Olimpia Grudzigdz

MKS Polonia Warszawa
RLTL Optima Radom

CKS Budowlani Czestochowa
KS Zeglina Sieradz
MKS-MOSM Bytom

RLTL Optima Radom
UKS Filipides Teresin
UKS Filipides Teresin

LUKS Hancza Suwatki

KS AZS AWF Warszawa
KS Podlasie Biatystok
RKS to6dz

WKS Flota Gdynia

KS Podlasie Biatystok

AZS UMCS Lublin

RKS todz

AZS KU Politechniki Opolskiej
MKS Juvenia Biatystok

WKS Wawel Krakéw

KS SMS Szklarska Poreba
MKS Polonia Warszawa
AZS UMCS Lublin

KS Sprinterzy.com Krakéw
RKS to6dz

KS AZS AWF Warszawa
KS Agros Zamosé
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec

| Il 1 \ \% VI
17.73 17.92 17.82 17.80 18.36 17.96

22.04.2006

09.08.1936

AUSTRALIA

KS AZS AWF Warszawa

8.22 7.92 847 7.97 8.78 8.48

28.01.2005
16.06.2005
06.01.2005
05.02.2005

UKS Gepard Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Gepard Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

| Il 1 \% \% VI

17:30

16:23
Mz

3:40.78
3:41.56
3:42.24
3:52.49
3:53.36
3:54.19
3:55.54
3:59.12
4:04.27
4:06.54
4:12.93
4:21.52
DNF

5:51.28
5:52.73
6:07.29

14.77

13.78
14.79
15.27
15.85
16.08

52.23
52.76
53.09
53.42
53.74

54.85
556.31
55.45
58.23
1:00.71

NM

8.78

50.00
46.88
41.59
33.13

SB
PB

PB

SB

PB
PB

PB

PB

PB

PB
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JANCIK Gustaw

MICHALEK Jakub
DOBROWOLSKI Marcel
WOJCIECHOWSKI Gaurahari

Rzut oszczepem M (800)
FINAL

1 WEGNER Dawid

2 KRUKOWSKI Marcin

3 KWASNIEWSKI Mateusz
4 FALINSKI Filip

5 KAMIONEK Patryk

WEGNER Dawid
KRUKOWSKI Marcin
KWASNIEWSKI Mateusz
FALINSKI Filip
KAMIONEK Patryk

Rzut dyskiem M (2kg)

FINAL

1 URBANEK Robert
2 STOJ Barttomiej

3 ANDRZEJCZAK Jarostaw

4 GOZDZIEWICZ Piotr
URBANEK Robert
STOJ Barttomiej
ANDRZEJCZAK Jarostaw
GOZDZIEWICZ Piotr

Skok wzwyz mezczyzn
FINAL

1 JACHYM Marcin
2 RUTOWICZ Przemystaw
3 WISNIEWSKI Gracjan

Rzut mfotem M U18 (5kg)
FINAL

1 ZAORSKI Cezary
ZAORSKI Cezary

Rzut mtotem M (7.26kg)
FINAL

1 RATAJCZYK Tomasz
2 MAZUR Michat
3 DZIOBA Jakub
4 SOBIESZCZAK Mitosz

RATAJCZYK Tomasz
MAZUR Michat
DZIOBA Jakub
SOBIESZCZAK Mitosz

Skok o tyczce M

X
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42.86 X 42.56 47.37 46.34 50.00

46.88 44.09 45.81 43.29 43.39 46.57

38.63 41.59 x 39.00 x X

32.40 32.07 31.83 32.09 33.13 29.98

23.04.2000 LUKS Start Nakio
14.06.1992 KS Warszawianka W-wa
16.07.1995 AZS UMCS Lublin
23.08.2003 RLTL Optima Radom
20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa

| Il 1] v Vv \
77.44 74.47 71.56 X 72.90 76.75

X 75.18 X 76.09 73.45 46.63
67.56 X X 68.76 X 67.62
45.85 48.87 X 42.79 43.75 X
44,15 X 46.30 44.83 X X

29.04.1987 MKS Aleksandrow todzki

15.05.1996 AZS KU Politechniki Opolskiej

23.04.2002 RLTL Optima Radom
23.03.2001 KS AZS AWF Warszawa

| Il 1 \ \% VI

X X 62.79 x X X
X X X X 57.90 x
51.29 48.69 x X 49.87 x

40.30 x X r

14.04.2001 CWKS Resovia Rzeszéw
02.02.2000 KS AZS AWF Katowice

16.02.2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

23.04.2005 KS AZS AWF Warszawa

| Il 1 \% \% Vi
45.94 X 48.41 X X X

20.09.2002 KS AZS AWF Warszawa
25.06.1999 KS Agros Zamosé

01.12.2003 KS AZS AWF Warszawa
20.06.2002 KS AZS AWF Warszawa

| Il 1 \ \% VI
X 70.58 68.48 X X 71.31
62.73 64.49 65.05 66.45 X X
X 54.22 55.19 54.86 54.40 54.04

X 52.41 53.04 52.75 52.58 X

16:40
KP 77.44
MZ 76.63
LU 68.76
MZ 48.87
MZ 46.30
21:15
LD 62.79
oP 57.90
MZ 51.29
MZ 40.30
16:28
PK 2.10
SL 2.00
KP 2.00
16:35
Mz 48.41
16:35
MZ 71.31
LU 66.45
MZ 55.79
MZ 53.04

SB

SB
=SB

PB
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FINAL

1 REMBOWSKI Marcel 31.05.2007 RKS todz
Skok w dal M
FINAL
1 KRZEMINSKI Dawid 05.04.2000 RLTL Optima Radom
2 RUTOWICZ Przemystaw 02.02.2000 KS AZS AWF Katowice
3 KRAWCZYK Kacper 05.04.2001 AZS todz
4 OLSZOWKA Mateusz 12.01.2001 KU AZS PWSZ w Tarnowie
5 PRZYBYLSKI Dawid 24.07.2002 KS AZS AWF Warszawa
6 SUMINSKI Michat 12.03.2001 KS AZS AWF Warszawa
7 ZIULKOWSKI Piotr 20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
LEMIESZEK Kacper 13.11.2000 KS AZS-AWF Biata Podlaska
CZARNOCKI Damian 23.06.2000 KS AZS-AWF Biata Podlaska
bd
4\
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16:35
LD

4.02

7.12
7.02
6.89
6.81
6.32
6.10
5.57

NM

PB

PB 1.6
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KRZEMINSKI Dawid
RUTOWICZ Przemystaw
KRAWCZYK Kacper
OLSZOWKA Mateusz
PRZYBYLSKI Dawid
SUMINSKI Michat
ZIULKOWSKI Piotr

Trojskok mezczyzn
FINAL

1 KOTOWSKI Jedrzej

KOTOWSKI Jedrzej

KOBIETY/WOMEN
100 metréw K
FINAL

1 BUK Aleksandra
2 KORBAL Kamila

100 metréw K
Bieg 1/5
DABEK Emilia

RUTKOWSKA Wiktoria
ZWOLINSKA Judyta
£OS Lucyna
RZESZEWSKA Olga
SKIERKOWSKA Martyna
BRENDEL Magdalena

/5

KOLODZIEJCZUK Maria
JACKIEWICZ Patrycja
BOIKO Marharyta

BUK Aleksandra
OLCZYK Anna
CZECZEK Michalina
SIENKIEWICZ Marianna

/5

ZUROWSKA Julia
KORBAL Kamila
BANY Daria
BORKO Amelia
NEUMANN Sophia
MROZ Katarzyna
FILIPOW Julia

/5

SADURSKA Lena
BELOWSKA Aleksandra
OSICKA Zuzanna
PYRKOWSKA Agata
POLANOWSKA Nina
PASIKOWSKA Emilia
KOZYRA Zofia

/5

~NOURAWNE & NOUORWNRE, W oA wNE N N~NOOMWNER

[0l

MATUZNA Anastasiia
URBANIAK Lena
KIELIAN Aleksandra
TRAUTMAN Karolina
KORYCKA Anna
SIROCKA Maria
WILCZYNSKA Julia

X
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7.12 X
2.7
6.93 7.02

6.89 6.49
08 27
6.81 6.74

6.32 5.30
0.1 3.6
6.10 X
0.7 24
557 X
04 53

07.04.2005 MUKS Park Zdunska Wola

| Il 1 v Vv VI
12.30 12.13 x 12.47 12.75 12.90
00 03 -01 02 -03 -05

+0.0

25.04.2001 GKS Start Dlugoteka
04.02.2007 UKS 20 Poznan

-0.1

27.11.2001 CWKS Resovia Rzeszéw
23.01.2001 LUKS Orneta
30.08.2002 CWKS Resovia Rzeszéw
02.05.2001 KL Iskra Biatogard
03.01.2002 ALKS AJP Gorzéw WIkp.
05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa
17.09.2000 KS AZS AWF Katowice

+0.0

19.11.2004 UKS Czempion Betchatow
06.08.2001 KS Sprinterzy.com Krakéw
27.03.2004 KS AZS AWF Warszawa
25.04.2001 GKS Start Dlugoteka
09.02.2007 UKS Czempion Beichatow
13.12.2004 KS AZS UWM Olsztyn
23.08.2003 AKL Ursynéw Warszawa

+0.4

18.03.2001 KS AZS AWF Warszawa
04.02.2007 UKS 20 Poznan
12.02.2002 UKS Gepard Warszawa
31.01.2006 KS AZS UWM Olsztyn
21.12.2004 KS AZS AWF Warszawa
28.10.1998 KS AZS AWF Warszawa
25.09.2000 KS Sprinterzy.com Krakow

+0.8

20.06.2004 KS AZS UWM Olsztyn
19.05.2002 AZS-AWFiS Gdansk
13.10.2006 UKS 20 Poznan
08.08.2002 LKS Maraton Turek
25.11.2003 AKL Ursynéw Warszawa
29.06.2007 UKS 20 Poznan
01.05.2009 KS AZS AWF Katowice

+0.5

19.11.2003 KS AZS AWF Warszawa
17.05.2006 UKS Gepard Warszawa
13.09.2000 KS AZS AWF Krakow
08.08.2004 KS Sprinterzy.com Krakéw
19.03.2007 UKS MTE Milanéwek
04.08.2002 KS Sprinterzy.com Krakéw
26.04.2004 MKS Puttusk

20:20
LD

19:44

DS
WP

12.90

12.55
12.93

11.93
11.97
11.98
12.12
12.25
12.44
13.73

12.38
12.59
12.64
12.67
12.72
12.84
13.10

12.52
12.88
12.91
12.93
13.08
13.09
13.11

12.75
13.04
13.07
13.32
13.44
13.57
13.58

12.89
13.39
13.48
13.81
13.93
13.95
14.27

SB

-
@

00000
[92]
ot}

gB PB

PB
SB

qB
SB
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200 metrow kobiet

Bieg 1/ 2 +0.6 20:35
1 RZESZEWSKA Olga 03.01.2002 ALKS AJP Gorzéw Wikp. LB 24.85
2 WSOLEK Aleksandra 15.09.2001 KS AZS AWF Krakow MA 25.12
3 JELSKA Justyna 20.08.1999 KS Podlasie Biatystok PD 26.39 PB
4 BELOWSKA Aleksandra 19.05.2002 AZS-AWFiS Gdansk PM 26.72
Bieg 2/ 2 +0.1 20:38
1 LESZCZYNSKA Anna 10.02.2000 KS Podlasie Biatystok PD 25.63 SB
2 BUK Aleksandra 25.04.2001 GKS Start Dtugoteka DS 26.30
3 JANIK Michalina 14.10.2000 GKS Start Dtugoteka DS 27.34
4 DUBAN Aleksandra 11.01.2005 OKS Skra Warszawa Mz 28.52 =SB
5 STEFANSKA Marianna 11.08.2005 LKS Maraton Turek WP 30.53
300 metrow kobiet
Bieg 1/ 2 21:20
1 NEUMANN Sara 30.09.2000 UKS Orkan Sroda Wikp. WP 39.13 PB
2 TOMCZYK Zofia 17.06.2008 UMLKS Pegaz Opoczno LD 39.19 PB
3 WSOLEK Aleksandra 15.09.2001 KS AZS AWF Krakow MA 39.43
4 OSICKA Zuzanna 13.10.2006 UKS 20 Poznan WP 41.48 SB
Bieg 2/ 2 21:22
1 KUCZYNSKA Luiza 21.02.2008 UKS 20 Poznan WP 43.59
2 CHOJNOWSKA Adrianna 29.12.2008 GUKS Asy Dywity WN 45.37
3 GAWRYCH Kinga 21.05.2009 UKS 20 Poznan WP 45.52 PB
4 ZAJAC Aleksandra 24.10.2007 OKS Skra Warszawa Mz 45.59 PB
5 OGRODOWCZYK Inga 04.11.2006 UKS Sprinter Stodkow WP 45.90
400 metrow K
Bieg 1/ 2 21:38
1 FORMELLA Aleksandra 27.10.2001 SKLA Sopot PM 53.17 PB
2 BACMAGA Dominika 21.11.1995 KS AZS AWF Warszawa MZ 53.97
3 KOCZANOWA Margarita 01.02.1999 KS AZS AWF Krakow MA 54.88
4 KOLAKOWSKA Agata 02.08.1997 AZS-AWFiS Gdansk PM 55.99
5 KRZYZEWSKA Wanessa 26.06.2001 KS AZS AWF Krakéw MA 56.48 SB
Bieg 2/ 2 21:42
1 RADZIWANIUK Krystyna 01.01.1996 niestowarzyszona 57.39
2 HETMANSKA Julia 05.12.2002 KS AZS AWF Krakow MA 58.85
3 CZWODZINSKA Amelia 21.07.2005 AZS UMCS Lublin LU 59.67
4 BIELINSKA Weronika 04.07.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:00.08
5 SZUKALA Natalia 29.08.2005 AZS UMCS Lublin LU 1:00.56
600 metrow K
Bieg 1/ 1 19:53
1 SARNA Angelika 01.10.1997 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:26.27 PB
2 DZIALOSZEWSKA Maja 05.09.2001 SKLA Sopot PM 1:32.73
3 PIETRON Monika 22.02.2002 SKLA Sopot PM 1:33.13
4 BORKOWSKA Wiktoria 19.04.2004 PTT Delta Ptock Mz 1:43.58 PB
5 MITRASZEWSKA Kalina 11.08.2004 Ducla Academy Warszawa Mz 1:45.65 PB
6 CHOJNOWSKA Adrianna 29.12.2008 GUKS Asy Dywity WN 1:47.88 PB
7 RABIEJ Julia 20.02.2006 Ducla Academy Warszawa Mz 1:48.01 PB
8 BARANOWSKA Amelia 10.06.2008 PTT Delta Ptock Mz 1:58.16
9 PARZECKA Amelia 21.07.2007 PTT Delta Ptock Mz 1:58.18

800 metrow K

Bieg 1/ 1 21:57
1 BAK Zuzanna 08.02.2002 OKS Start Otwock Mz 2:15.65 SB
2 MARCINIAK Julia 22.11.2002 OKS Skra Warszawa Mz 2:16.90
3 MALEK Monika 13.01.2001 KS AZS AWF Krakow MA 2:18.21
1000 metrow K
Bieg 1/ 1 20:58
1 KRAWCZYNSKA Martyna 21.11.2004 KS Prefbet-Sonarol PD 2:47.18 PB
2 PARADOWSKA Oliwia 20.07.2001 SRS Kondycja Piaseczno Mz 2:47.61 PB
3 OLSZEWSKA Julia 31.07.2007 GUKS Asy Dywity WN 3:37.46
JELSKA Justyna 20.08.1999 KS Podlasie Biatystok PD DNF
1500 metréw kobiet
Bieg 1/ 1 22:11
1 KAZIMIERSKA Klaudia 03.09.2001 LKS Vectra Wioctawek KP 4:11.65
2 PLOCINSKA Aleksandra 05.10.1999 SRS Kondycja Piaseczno Mz 4:12.64 PB
3 BARANOWSKA Mariola 16.11.1993 MKS Zak Biata Podlaska LU 4:20.98 SB

X o)
ORLEN

www.pzla.pl www.pknorlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze érodkéw Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen



4 CHORZEPA Agnieszka
5 MALINA Rozalia

6 MALEK Emilia

7 BEREZNICKA Monika
8 MORAWSKA Anna
WROBEL Wiktoria

100 m pt kobiet
Bieg 1/ 1

1 MAJEWSKA Marika
2 ZAPORA Blanka
3 WESOLOWSKA Kaja

400 m pt kobiet
Bieg 1/ 2

KORZUCH Julia
GAJEWSKA Karolina
CIESIELSKA Anna
JELSKA Justyna
KOWAL Weronika
LACZNA Urszula
LACHELE Susane

Bieg 2/ 2

1 JANIK Michalina

2 LUBNAUER Julia

3 LOSY Aleksandra

4 ZMARZLEA Weronika
5 SZUKALA Natalia

6 PAWLAK Zofia

Pchnigcie kulg K (4kg)
FINAL
1 tUCZAK Wiktoria

~NoOo O~ WNE

LUCZAK Wiktoria

Pchnigcie kulg K U18 (3kg)
FINAL

1 BIELECKA Maja
2 PIECHOTA Antonina
3 TUCHARZ Weronika

BIELECKA Maja
PIECHOTA Antonina
TUCHARZ Weronika

Rzut oszczepem K U18 (500)
FINAL

1 MUSIOL Alicja
2 TUCHARZ Weronika

MUSIOL Alicja
TUCHARZ Weronika

Rzut oszczepem K (600)
FINAL

1 MADRZEJEWSKA Natalia

MADRZEJEWSKA Natalia

Rzut dyskiem K (1kg)
FINAL
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14.01.2001 KS AZS AWF Warszawa
27.12.2004 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
20.04.2000 KS AZS AWF Krakéw
01.11.2000 KS AZS AWF Wroctaw
04.05.2006 LKS Vectra Wtoctawek
26.08.2004 WLKS Nowe lganie

-0.4

05.05.2002 AZS-AWF Gorzéw

02.11.2001 SKLA Sopot

18.07.2001 MKS Juvenia Puszczykowo

27.12.1995 KS AZS AWF Katowice
14.02.2001 KS AZS AWF Krakow
10.01.1997 KS Sprinterzy.com Krakow
20.08.1999 KS Podlasie Biatystok
25.01.1997 OS AZS Poznan
22.09.1998 OS AZS Poznan
10.07.2000 KS Gwardia Pita

14.10.2000 GKS Start Dlugoteka
06.04.2005 UKS 55 to6dz
08.01.2001 KS Stal LA Ostréw WIkp.
12.01.2001 AZS-AWFiS Gdansk
29.08.2005 AZS UMCS Lublin
13.05.2001 LKS Maraton Turek

27.09.2002 KS AZS AWF Warszawa

| Il 1 \ \% VI
X 12.55 12.89 X X 13.49

20.12.2007 RLTL Optima Radom
04.08.2008 RLTL Optima Radom
09.07.2008 KS Lider Grodzisk Mazowiecki

| Il 1 \ \% VI

10.50 11.10 12.08 11.63 11.17 X

8.30 8.10 8.03 8.05 833 7.91

750 7.30 7.49 6.78 X 6.93

23.04.2005 MKS-MOSM Bytom
09.07.2008 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
| Il 1 v \% VI
X 23.42 x X 25.09

x

20.10 17.93 18.49 20.53 x 17.61

X 44.34 45.97 X X X

12.04.2002 AZS-AWFiS Gdansk
| Il 1 \ \% \4

20:07

SL
MZ

16:40
PM

21:00

4:30.42
4:39.67
4:43.34
4:47.16
5:32.87
DNF

13.45
14.16 PB
14.33

57.54
59.34
59.85 PB
1:01.39
1:02.13
1:02.36
1:02.54

1:03.89
1:04.63
1:05.00
1:05.96
1:06.80
1:11.93

13.49

12.08 PB
8.33 PB
7.50 PB

25.09
20.53

45.97
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1 ZABAWSKA Daria
2 MUSZYNSKAWeronika
3 DURZYNSKA Julia

16.04.1995 AZS UMCS Lublin
05.04.2001 AZS UMCS Lublin
09.08.2007 MKS-MOSM Bytom

WINIARZ Alicja 08.03.2006 AZS-AWFiS Gdansk
| Il 1 v \% Vi
ZABAWSKA Daria 53.50 x X 54.99 x X
MUSZYNSKA Weronika 49.66 49.50 x 48.88 49.36 51.01
DURZYNSKA Julia 33.37 34.42 x 31.77 30.31 30.55

Rzut miotem K (4kg)
FINAL

1 SMIECH Aleksandra

2 NOWACZEWSKA Aleksandra
3 BOMBA Karolina

4 WALCZAK Alicja

5 PAWLOWSKA Honorata

I
SMIECH Aleksandra

NOWACZEWSKA Aleksandra
BOMBA Karolina

WALCZAK Alicja
PAWLOWSKA Honorata

Rzut miotem K U18 (3kg)

FINAL

1 GRZEDA Emilia
|
GRZEDA Emilia X

Skok o tyczce K
FINAL
1 SZYMANEK Maja
2 SMIALKOWSKA Maja
3 JOZWIAK Zofia
Skok w dal K
FINAL
1 JOZWICKA Malgorzata

2 KLIMACKA Weronika
3 PYRKOWSKA Agata

JOZWICKA Matgorzata 5.95
0.3

KLIMACKA Weronika X
1.1

PYRKOWSKA Agata X
0.3

Trojskok K
FINAL

1 MLODAWSKA Karolina

2 BEDNAREK Agnieszka

3 SZTACHANSKA Zuzanna
4 KRASICKA Wiktoria

5 DUDA Julia
|
MEODAWSKA Karolina X
0.0
BEDNAREK Agnieszka X
0.4
SZTACHANSKA Zuzanna
0.3
KRASICKA Wiktoria X
-0.3
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47.62 50.67 X

42.36 X X

12.48 x X X

02.10.1997 KS Agros Zamosc¢
31.10.2002 LUKS Start Nakio
11.01.2002 OKS Skra Warszawa
22.05.2003 KS AZS AWF Warszawa
28.11.2002 OKS Skra Warszawa

Il 1] v Vv \

66.84 66.29 66.12 64.82 X 65.94

57.49 59.77 59.32 58.46 59.41 59.16

58.44 56.83 58.00 58.27 X X

49.25 X 50.42

41.09 42.51 X

11.12.2005 KS AZS AWF Warszawa

Il ] v Vv \
33.14 31.76 29.86 29.82 29.29

05.07.2000 KS AZS AWF Warszawa
30.04.2002 RKS to6dz
02.06.2001 RKS todz

03.06.2002 KS AZS AWF Warszawa
19.04.1996 OS AZS Poznan
08.08.2002 LKS Maraton Turek

Il 1 \ \% VI
6.05 X - - 5.07
05 11 - - 0.1

5.38 8.33 529 X 5.49
-03 1.2 09 06 -01
480 479 X X -
-01 10 09 04 -

04.10.1996 KKL Kielce
14.06.1998 AZS Lodz
28.12.2001 AZS t6dz
18.06.2001 AZS-AWF Gorzow
28.06.2004 KS AZS AWF Katowice

Il 1 \) \ Vi

X 12.97 x X X

04 -03 00 -02 -0.6

12.90 1255 r

04 0.0

12.62 x

02 -03 02 00 -04

11.50 x 11.63 11.62 11.55

00 02 -02 04 -0.6

13:52
MZ

16:28
Mz

LD

16:20
Mz

WP

54.99

51.01

34.42
NM

66.84
59.77
58.44
50.67
42.51

33.14

3.82
3.22
3.02

6.05
5.49
4.80

12.97
12.90
12.62
11.63
11.50

PB
SB

SB

<

0.5

-0.1
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DUDA Julia 11.50 11.45 x X X 11.44
-03 01 -05 -01 03 -0.7
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